
 
 

EDITAL Nº 03/2026 III COPSIB 2026 

REGULAMENTO PARA SUBMISSÃO DE TRABALHOS CIENTÍFICOS NO  

III CONGRESSO ONLINE DE PSICOTERAPIA BRASILEIRA (COPSIB 2026) 

 

É com grande entusiasmo que anunciamos o III Congresso Online de Psicoterapia 

Brasileira (COPSIB), com o tema "Psicoterapia no Digital: Clínica, Técnica e Presença entre 

Telas". Convidamos a comunidade acadêmica e profissional — em especial estudantes de 

psicologia, bacharéis em psicologia e psiquiatras — a submeter trabalhos para apresentação 

durante o evento. Esta é uma excelente oportunidade para compartilhar seus estudos, pesquisas e 

práticas profissionais com colegas e especialistas da área. 

A Comissão Científica de Avaliação de Trabalhos do III COPSIB, no uso de suas 

atribuições, torna público o presente Edital de Nº 03/2026, que dispõe sobre a submissão, 

seleção, apresentação e publicação de trabalhos científicos no referido congresso, que ocorrerá 

no período de 07 a 09 de maio de 2026, de forma online nas plataformas EVEN3 e YouTube. 

 

1. PUBLICAÇÃO NA REVISTA PRÁXIS EM SAÚDE 

1.1 Os resumos expandidos aceitos serão publicados na Revista Práxis em Saúde – 

CENTRO DE ESTUDOS INTERDISCIPLINARES - CEEINTER | ISSN: 2966-1056 

1.2. A Revista Práxis em Saúde tem como principal propósito divulgar pesquisas inter e 

multidisciplinares no campo da saúde, promovendo uma conexão significativa entre teoria e 

prática. 

1.3. A revista publica diferentes formatos de trabalhos, incluindo artigos de pesquisa 

originais, relatos de caso, artigos técnicos, revisões, protocolos de estudo, procedimentos e 

cartas ao editor. Todos os trabalhos contarão com DOI e ISSN, garantindo maior visibilidade 

e rastreabilidade das publicações. 

1.4. A taxa de publicação de resumos expandidos é de R$ 60,00. O pagamento deve ser 

realizado via Pix (CNPJ: 53.890.669/0001-62). O comprovante de pagamento deve ser enviado 

VIA FORMS: https://forms.gle/vHdtcxBHq4ZBK2fX6 até o dia 30/04/2026. Essa taxa cobre 

custos de diagramação e revisão dos resumos expandidos. 

https://forms.gle/vHdtcxBHq4ZBK2fX6


 
 

2. DA SUBMISSÃO DE RESUMOS EXPANDIDOS 

2.1 Os resumos dos trabalhos científicos deverão ser enviados do dia 30 de janeiro de 2026 

até o dia 02 de abril de 2026, às 23:59, exclusivamente pela plataforma: 

https://revistas.ceeinter.com.br/copsib/about/submissions 

 

2.2 O autor principal deverá, obrigatoriamente, estar inscrito no evento. Assim como também 

efetuar o pagamento da taxa de publicação de R$ 60,00 via Pix (CNPJ: 53.890.669/0001-62). 

2.3 Cada trabalho deverá ter no mínimo 1 e no máximo 6 autores, considerando para esse 

cálculo: autor, coautores e orientadores. (Na condição de estudante de Psicologia é 

necessário um orientador graduado); 

2.4 O autor receberá o parecer com a avaliação final (“APROVADO”, “APROVADO  com 

ressalvas”, “Não Aprovado”) por meio do e-mail cadastrado na submissão do resumo. 

2.5 Os trabalhos aceitos com eventuais erros ou ressalvas de outras naturezas apontadas pela 

Comissão Científica terão o prazo de até 4 dias após o recebimento do aceite para 

reencaminhar o resumo corrigido por meio da plataforma: 

https://revistas.ceeinter.com.br/copsib/about/submissions 

2.6 Cada participante poderá submeter até um (01) resumo como 1º autor e não há limites 

para trabalhos em co-autoria. 

2.7 A lista final de trabalhos aprovados será divulgada até 30/ABRIL no site oficial do evento 

e nas mídias sociais. 

2.8 Todos os trabalhos que forem devidamente apresentados e avaliados no evento receberão 

certificação e serão publicados na Revista Práxis em Saúde. 

https://revistas.ceeinter.com.br/copsib/about/submissions
https://revistas.ceeinter.com.br/copsib/about/submissions


 
2.9 Após o envio, o trabalho NÃO poderá ser modificado nem poderá haver 

inclusão/exclusão de autor(es). Portanto, o cadastro de todos os autores deverá ser feito 

no ato da submissão; 

2.10 Alterações de qualquer natureza após a submissão do trabalho só serão aceitas caso 

solicitadas pelos avaliadores, tendo, assim, a possibilidade de uma única correção. Para os 

trabalhos que tiverem o parecer “Aprovado com restrições”, o autor deverá fazer as alterações 

solicitadas e enviar para a comissão científica do evento até o dia indicado por e-mail, sob pena 

de não ser publicado nos anais, no caso de não cumprimento das alterações. 

 

3. DAS ÁREAS TEMÁTICAS 

 

3.1 No ato da submissão, deverá ser indicada a área temática (disposta no item 3.2). Os 

resumos expandidos enviados devem conter no mínimo 4 e no máximo 6 páginas contando 

com referências. A revisão ortográfica e gramatical do trabalho deverá ser feita antes da 

submissão e será de responsabilidade dos autores, sem possibilidade de correções posteriores. 

3.2 As áreas temáticas para a submissão dos resumos são: 

A.​ Abordagens Psicoterapêuticas e o Digital: Exploração de diferentes modelos 

terapêuticos (DBT, ACT, Psicologia Histórico-cultural, Psicanálise, Psicodrama, Gestalt, 

Humanista, Existencial, entre outros) aplicados ao contexto digital, incluindo adaptações 

de técnicas, protocolos online e metodologias inovadoras para atendimento remoto. 

B.​ Cultura Digital, Subjetividade e Sofrimento Psíquico: Estudos sobre como a vida 

digital, redes sociais e tecnologias influenciam a subjetividade, a construção da 

identidade, as relações interpessoais e os processos de sofrimento psíquico. 

C.​ Ética, Sigilo e Segurança na Psicoterapia Online: Trabalhos que abordam limites 

éticos, confidencialidade, privacidade, proteção de dados e práticas seguras no 

atendimento virtual, considerando legislações vigentes e desafios da clínica digital. 

D.​ Formação, Supervisão e Ensino da Clínica Online: Pesquisas e relatos sobre 

capacitação de psicoterapeutas, supervisão, ensino remoto e desenvolvimento de 

competências digitais essenciais para a prática clínica online. 



 
E.​ Mercado e Gestão da Prática Clínica Online: Aborda a organização e o 

desenvolvimento da prática clínica no ambiente digital, incluindo gestão de consultórios 

virtuais, planejamento, precificação e uso de plataformas. Contempla o 

empreendedorismo na psicologia, com foco em posicionamento profissional e modelos 

de atuação online, além do marketing ético. Inclui discussões sobre organização do 

trabalho clínico, adaptação de técnicas ao formato online, uso de tecnologias, sigilo e 

proteção de dados. Abrange ainda temas como sustentabilidade da prática, saúde do 

profissional, acesso à saúde mental e estratégias para qualificar e ampliar a clínica 

digital. 

F.​ Psicologias do Sul e Clínica Digital Decolonial: Campo que integra epistemologias 

críticas e perspectivas descoloniais para compreender como saberes locais, práticas 

culturais e contextos sociopolíticos moldam a psicoterapia digital. Abrange 

interculturalidade e diversidade étnico-racial e regional; adaptação cultural de técnicas 

terapêuticas; análise de poder, privilégio e colonialidade na clínica online; e iniciativas 

que promovem inclusão, equidade e sensibilidade cultural no cuidado. 

G.​ Psicopatologia e Diagnóstico em Contexto Virtual: Pesquisas sobre adaptação de 

instrumentos, avaliação psicológica, diagnóstico e acompanhamento de transtornos 

mentais em contextos digitais e online. 

H.​ Psicoterapia com Crianças e Adolescentes no Digital: Estudos e práticas terapêuticas 

voltadas ao público infantojuvenil, com estratégias de engajamento, técnicas lúdicas e 

intervenções adaptadas ao contexto digital. 

I.​ Psicoterapia e Dependência Química, Jogos de Apostas (Ludopatia): Esta área 

abrange estudos e práticas clínicas voltadas ao tratamento e acompanhamento de pessoas 

com uso problemático de substâncias químicas, álcool, drogas, jogos e apostas. Enfatiza 

estratégias de intervenção online, protocolos de acompanhamento remoto, reinserção 

social, redução de danos, abordagens integrativas e reflexões éticas, considerando as 

particularidades e desafios do atendimento digital. 

J.​ Psicoterapia Sexual, de Casal e familiar: Pesquisas e intervenções voltadas à saúde 

sexual, ao desejo, à intimidade e ao funcionamento sexual, englobando psicoterapia 

individual, de casal e familiar. Abrange avaliação e intervenção clínica em contexto 



 
digital, considerando aspectos culturais, religiosos e éticos. Inclui também relatos de 

experiência, protocolos inovadores e estratégias terapêuticas aplicadas ao atendimento 

individual, conjugal e familiar no ambiente online. 

K.​ Sensibilidade Cultural e Espiritual na Psicoterapia Digital: Estudos sobre a 

influência da cultura, espiritualidade e religiosidade no processo saúde-doença do 

paciente, considerando o modelo biopsicossocial-espiritual e suas implicações na prática 

clínica digital, com atenção à diversidade cultural e religiosa. 

L.​ Tecnologias e Inovações na Psicoterapia: Exploração de ferramentas digitais, 

aplicativos, inteligência artificial, realidade virtual e novas metodologias aplicadas à 

prática terapêutica online, visando ampliar a eficácia e o alcance da psicoterapia digital. 

M.​Temas transversais: Esta área contempla trabalhos que, embora não se 

enquadrem diretamente nas demais áreas temáticas do congresso, dialogam de 

modo significativo com sua temática geral, promovendo reflexão crítica, 

problematização e discussão teórico-prática no campo da Psicologia. Os Temas 

Transversais organizam-se nos seguintes eixos: 

Temas Transversais - EIXO 1: Psicologia, Saúde e Produção do Cuidado 

Temas Transversais - EIXO 2: Psicologia, Assistência Social e Gestão das 
Vulnerabilidades 

Temas Transversais - EIXO 3: Psicologia, Escola e Produção de Subjetividades 

Temas Transversais - EIXO 4: Psicologia, Trabalho, Instituições e Sofrimento 
Psíquico 

 

3.3 Os resumos poderão ser estruturados nas seguintes modalidades: pesquisa de campo, 

estudo de caso, relato de experiência e estudo de revisão. Segue abaixo as especificações para 

cada modalidade de resumo e/ou artigo: 

●​ Pesquisa de campo: Trata-se de uma pesquisa voltada para o estudo de indivíduos, 

grupos, comunidades, instituições, entre outros campos que analisam os problemas da 

realidade, com o propósito de descrevê-los, interpretá-los, entender sua natureza e 

fatores constituintes, explicar suas causas e efeitos, ou predizer sua ocorrência, 

fazendo uso de métodos característicos de qualquer dos paradigmas ou enfoques de 



 
investigação conhecidos no desenvolvimento. 

●​ Estudo de caso: É uma categoria de pesquisa cujo objeto é ser uma unidade que se 

analisa profundamente. Pode ser caracterizado como um estudo de uma entidade bem 

definida, como um programa, uma instituição, um sistema educativo, uma pessoa ou 

uma unidade social. Visa conhecer o seu “como” e os seus “porquês”, evidenciando a 

sua unidade e identidade próprias. É uma investigação sobre uma situação específica, 

procurando descobrir o que há nela de mais essencial e característico. 

●​ Relato de experiência: Estudo descritivo que evidencia uma experiência vivenciada, 

onde os autores devem utilizar um diálogo entre o passado recente vivido, o presente 

de quem relembra e os leitores do texto. 

●​ Estudo de revisão: Abrange a literatura publicada em relação ao tema de estudo. A 

pesquisa de revisão envolve análise, avaliação e integração da literatura publicada, e 

também, frequentemente, conduz para conclusões importantes a respeito dos 

resultados de pesquisas realizadas até o momento. 

3.4 Considerações sobre Ética em Pesquisa: Para qualquer trabalho que envolva pesquisa com 

seres humanos, incluindo, mas não se limitando a, pesquisas de campo e estudos de caso que 

coletem dados diretamente de indivíduos, grupos ou prontuários identificáveis, é 

imprescindível que o projeto tenha sido previamente aprovado por um Comitê de Ética em 

Pesquisa (CEP) devidamente credenciado. A submissão do número do parecer de aprovação 

do CEP será uma exigência obrigatória para a avaliação e posterior publicação desses tipos de 

trabalhos, garantindo a conformidade com os princípios éticos e a proteção dos participantes da 

pesquisa. Estudos de revisão e relatos de experiência que não envolvam coleta de dados 

primários de seres humanos ou dados identificáveis geralmente não requerem aprovação do 

CEP. 

 

4. DA CONFECÇÃO DO RESUMO EXPANDIDO 

   4.1 O texto completo deve ter de 4 a 6 páginas (com referências). As margens devem ser: 

inferior e esquerda 2,0 cm; superior e direita 2,0 cm. Todas as páginas do documento devem 

ser numeradas no canto inferior direito. O tamanho de página deve ser A4 (297 x 210 mm). O 

tipo de fonte para o texto deve ser escrito em Times New Roman, tamanho 12. O espaçamento 



 
entre linhas ao longo do texto deve ser 1,5, exceto para citações recuadas que deve ser 

espaçamento simples. O trabalho deve ser enviado em formato .doc ou .docx SEM 

IDENTIFICAÇÃO e em .pdf COM IDENTIFICAÇÃO. Outros formatos não serão aceitos. 

   4.2 Título: Centralizado, letra Times New Roman tamanho 12, máximo 15 palavras e deve 

estar em caixa alta. Autores: Os nomes dos autores e coautores devem estar abaixo do título, 

alinhados à esquerda. Os nomes do autor e dos coautores devem ser seguidos de ORCID 

https://orcid.org/, lattes https://lattes.cnpq.br/ e filiação institucional, todos precisam ter 

inscrição nas plataformas ORCID e LATTES. Na submissão seguir ordem: autor principal, 

coautores e orientador. (Na condição de estudante de psicologia é obrigatório ser orientado 

por um professor ou profissional graduado). 

    4.3 Resumo simples em português e inglês: O resumo é elemento obrigatório constituído de 

uma sequência de frases objetivas e não uma enumeração de tópicos, no mesmo idioma do 

trabalho, não se deve ultrapassar 200 palavras, sintetizando o tema em questão, objetivo do 

estudo, a metodologia e as considerações finais a que se chegou. Deve-se evitar frases longas e 

não se recorre a citações ou uso de qualquer tipo de ilustração (gráfico, tabela, fórmulas). Esse 

resumo deve ficar na primeira página em Fonte Times New Roman 10, espaçamento simples 

(1,0) e justificado. Para as palavras-chave recomendamos um parágrafo único com 3 (três) a 5 

(cinco) palavras separadas por ponto-e-vírgula, com a primeira letra de cada palavra em 

maiúsculo e finalizadas por ponto. EXEMPLO: Práxis em Saúde; Modelo; Artigo; 

Interdisciplinar; Saúde. Após o resumo, deve ser apresentado o resumo expandido, contendo 

Introdução, Método, Resultados e Discussões, Considerações finais e referências, conforme 

o modelo disponibilizado no site oficial do Evento: 

https://docs.google.com/document/d/15UOwCkhRktUYqX0iKf9KI4E5S735xwia/edit?usp=

sharing&ouid=102061814936038248744&rtpof=true&sd=true 

4.4 Referências: As citações das referências devem ser identificadas ao longo do texto e as 

referências completas devem ser incluídas ao final do trabalho. As referências devem seguir os 

exemplos da revista Práxis em Saúde, a partir da página 6 do modelo oficial. Utilize apenas os 

modelos indicados. Não utilize as normas APA, Vancouver ou outras. Trabalhos que não 

seguirem estritamente essas normas serão rejeitados. Atenção a este ponto. Utilize, 

preferencialmente, referências atualizadas dos últimos 5 anos. 

https://orcid.org/
https://lattes.cnpq.br/
https://docs.google.com/document/d/15UOwCkhRktUYqX0iKf9KI4E5S735xwia/edit?usp=sharing&ouid=102061814936038248744&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/15UOwCkhRktUYqX0iKf9KI4E5S735xwia/edit?usp=sharing&ouid=102061814936038248744&rtpof=true&sd=true


 
4.5 Para garantir o anonimato no processo de avaliação, o trabalho deve ser enviado em duas 

versões: uma em word (sem identificação de autoria) e outra versão em PDF com nome(s) 

do(s) autor(es) e e-mail. 

 

5. DA APRESENTAÇÃO DO TRABALHO E DIVULGAÇÃO NAS REDES SOCIAIS 

 
5.1 A apresentação de trabalho no evento será realizada por meio de um vídeo curto e 

obrigatoriamente legendado proporção 9:16 e resolução de 1080 x 1920 pixels, com duração 

máxima de dois minutos. Cada grupo deverá apresentar, de forma criativa e acessível, os 

principais pontos da pesquisa: Apresente tema e objetivo em uma frase e, na outra, destaque 

método e principal resultado/contribuição. Seja claro, direto e use linguagem simples, 

focando no essencial. 

5.2 O vídeo será utilizado para divulgação científica nas redes sociais oficiais do evento, 

ampliando o alcance das produções acadêmicas. Reconhecemos que as redes sociais têm 

grande potencial de visibilidade, mas também podem ser espaços de desinformação. Por isso, 

oferecer conteúdo de qualidade é parte essencial da ética científica. 

5.3 Lembrando que apenas o autor principal precisa estar inscrito no evento. Assim, qualquer 

integrante do grupo, na condição de coautor — mesmo que não esteja inscrito — pode realizar 

a gravação do vídeo, desde que respeite as orientações abaixo: 

●​ conter o título do trabalho; 

●​ utilizar linguagem ética, respeitosa e compatível com o ambiente acadêmico; 

●​ apresentar boa qualidade de som e imagem; 

●​ evitar ambientes barulhentos ou com ruídos excessivos, ou garantir que esses sons 

sejam removidos durante a edição. 

5.4 O envio do vídeo legendado será realizado por meio de formulário: 

https://forms.gle/vHdtcxBHq4ZBK2fX6 

Para a submissão, é necessário anexar o vídeo e o comprovante de pagamento via Pix, no valor 

de R$ 60,00, destinado ao Pix (CNPJ): 53.890.669/0001-62 

 

6. DAS AVALIAÇÕES  

6.1 Avaliação do resumo EXPANDIDO e o vídeo: Será atribuído 1 ponto para cada critério 

https://forms.gle/vHdtcxBHq4ZBK2fX6


 
listado abaixo, somando-se até 10 pontos como nota final por resumo: 

 

a. Título: adequação ao conteúdo do resumo.  

b. Objetivo: clareza, pertinência e consecução.  

c. Métodos: adequação e qualidade.  

d. Resultados ou Análise Crítica: clareza, consistência, análise dos dados e alcance aos 

objetivos.  

e. Conclusão: coerência em função dos objetivos e resultados ou análise crítica.  

f. Originalidade do trabalho.  

g. Relevância: inovação e contribuição para área de conhecimento.  

h. Qualidade da redação: ortografia e gramática.  

i. Organização do resumo: confecção segundo as normas de submissão. 

j. Organização do VÍDEO: Apresente tema e objetivo em uma frase e, na outra, destaque 

método e principal resultado/contribuição. Seja claro, direto e use linguagem simples, focando 

no essencial. 

 

7. DA PREMIAÇÃO 

7.1 Será premiado com menção honrosa o melhor trabalho de cada eixo temático. 
7.2 A divulgação dos premiados se dará no último dia do evento e a certificação ocorrerá pela 

plataforma EVEN3. 

7.3 Caso haja outros tipos de premiação, os inscritos serão informados por meio das 

plataformas digitais do evento. 

 

8.CRONOGRAMA 

EVENTO DATAS 

LANÇAMENTO DO EDITAL 02/01/2026 

PRAZO PARA ENVIO DO RESUMO ATÉ 02/04/2026  

PRAZO PARA CORREÇÕES ATÉ 20/04/2026 



 

LISTA FINAL DE TRABALHOS APROVADOS 29/04/2026 

PRAZO FINAL PARA PAGAMENTO DA TAXA DE 

PUBLICAÇÃO E ENVIO DO VÍDEO LEGENDADO  - VIA 

FORMS: 

30/04/2026 

 

 
9.DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

 
9.1 Todos os certificados serão emitidos no site do evento, em prazo a ser definido.  

9.2 Os trabalhos aprovados serão publicados na Revista Praxis em Saúde no prazo de até 6 

meses após o evento. 

9.3 Em caso de desistência de participação do congresso, não haverá a devolução da taxa 

de inscrição.  

9.5 Dúvidas e solicitação de outras informações sobre o edital podem ser enviadas por e-mail 

(congressodepsicoterapia@gmail.com). 

 

Sobral-CE, 30 de janeiro de 2026 

Comissão Organizadora, 

III Congresso Online de Psicoterapia Brasileira – COPSIB 2026 

 

 

Profa. Ma. MirllY de Souza F. Obeng-Bioh 

Docente, Pesquisadora, Psicoterapeuta Sexual e de Casal 

https://revistas.ceeinter.com.br/praxisemsaude
mailto:congressodepsicoterapia@gmail.com
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