PROMPT MAESTRO

Guia de uso para el mentor

Archivos A + B + C - Claude.ai - NotebookLM - DeepSeek - Grok

i ;Para qué sirve este documento?

Este documento explica como usar Claude.ai para generar proyectos educativos completos a
partir de los Archivos A, By C.

Contiene el texto exacto del prompt que el mentor debe copiar y pegar, con instrucciones
paso a paso.

Hay dos versiones del prompt: una sin inclusion (proyecto estandar) y una con inclusion
activada.

PASO 1 — Preparacion antes de abrir Claude.ai

Antes de escribir el prompt, el mentor necesita tener a mano los siguientes elementos:
v Lista de verificacion previa

O Archivo A (Instrucciones del Sistema) en formato Word o PDF — para adjuntar.

O Archivo B (Banco de Contenidos) en formato Word o PDF — para adjuntar.

O Archivo C (Instrucciones de Inclusion) en formato Word o PDF — para adjuntar. SOLO si el
proyecto tiene inclusion.

[ Los datos del proyecto que el mentor quiere generar (ver lista en el Paso 2).
i Sobre los archivos adjuntos en Claude.ai

Claude.ai permite adjuntar archivos directamente en el cuadro de texto del chat. El icono para
adjuntar esta en la barra inferior del chat (icono de clip o "+" segln la version).

Se pueden adjuntar los tres archivos en el mismo mensaje junto con el texto del prompt.
Formatos compatibles: Word (.docx) y PDF (.pdf). Ambos funcionan correctamente.

Si Claude.ai no permite adjuntar archivos en la version que usa el mentor, puede copiary
pegar el texto de los archivos directamente en el prompt antes del texto del proyecto.

PASO 2 — Datos del proyecto que el mentor debe
completar

El prompt tiene campos variables entre corchetes [ ] que el mentor reemplaza con los datos
reales del proyecto. Estos son los campos y qué poner en cada uno:

| Campos obligatorios



TRAYECTO PRINCIPAL: escribir exactamente una de estas cuatro opciones: Artes /
Humanidades y Ciencias Sociales / Ciencias y Tecnologia / Economia y Administracion.

CICLO: escribir Basico (para 1° y 2° afo) o Superior (para 3°, 4° y 5° ano).

Campos opcionales — si no se completan, la IA los infiere
TITULO DEL PROYECTO: si se omite, la IA crea uno segln el trayecto y la tematica.

NIVEL DE LOGRO SUGERIDO: escribir un nimero del O al 4. Si se omite, la IA asume Nivel 2
(Consolidado).

TEMATICA CENTRAL: el eje o problema central del proyecto. Si se omite, la IA lo define segin
el trayecto.

PRODUCTO FINAL: el entregable principal al cerrar las 10 semanas. Si se omite, la IA lo define.

DIAS SIN CLASES: si hay semanas con dias feriados o suspensiones, indicarlos aqui. Si se
omite, la IA asume que todos los dias son habiles.

MODELO: define el modo de implementacion del proyecto. Escribir "Autonomia Plena" o
"Asistencia del Mentor". Si se omite, la IA aplica Autonomia Plena por defecto e indica el
supuesto.

CASOS_DIA_AUTONOMO: define si cada semana incluye un caso de estudio asociado al dia
auténomo. Escribir "Si" o0 "No". Si se omite, la IA aplica No por defecto, indica el supuesto en
los datos inferidos y genera los casos Gnicamente en el Anexo final (maximo 800 caracteres
por caso). Si dice Si, la IA genera un caso por semana (semanas 1a 8) como anexo semanal, y

el Anexo final de casos se omite.

NOTAS ADICIONALES: cualquier indicacion extra del mentor (contexto institucional, recursos
disponibles especiales, condicion particular del grupo, etc.).

/\ TRAYECTO y CICLO son los Gnicos campos que la IA no puede inferir

Si el mentor omite el TRAYECTO PRINCIPAL o el CICLO, la IA detiene la generacion y solicita
que se los indique.

Todos los demas campos son opcionales: la IA los completa con criterio pedagégico e indica
qué infiri6.

PASO 3 — Prompt estandar (sin inclusion)

Usar este prompt cuando el proyecto no requiere adaptaciones de inclusion. Copiar el texto
del bloque de abajo, reemplazar los campos entre [ ] con los datos reales, adjuntar el Archivo
Ay el Archivo B, y enviar.

[[] TEXTO DEL PROMPT — copiar y pegar en Claude.ai

He adjuntado el Archivo A (Instrucciones del Sistema) y el Archivo B
(Banco de Contenidos). Por favor, leé ambos archivos antes de generar el
proyecto. Generd un proyecto educativo completo siguiendo estrictamente
las instrucciones del Archivo A y usando los contenidos y recursos del
Archivo B. Datos del proyecto: Titulo del Proyecto: [titulo o dejar
vacio para que la IA lo genere] Trayecto Principal: [Artes / Humanidades
y Ciencias Sociales / Ciencias y Tecnologia / Economia y Administracién]
Ciclo: [Béasico / Superior] Nivel de Logro sugerido: [0 / 1 / 2 / 3 / 4 —
o dejar vacio] Tematica Central: [descripcidén del eje temdtico o dejar
vacio] Producto Final: [descripcidén del entregable principal o dejar



vacio] Dias sin clases: [indicar semana y dia, por ejemplo: Semana 3 —
jueves feriado / o escribir "ninguno"] Notas adicionales: [cualquier
indicacidén extra o dejar vacio] MODELO: [Autonomia Plena / Asistencia
del Mentor — o dejar vacio para aplicar Autonomia Plena por defecto]
CASOS_DIA AUTONOMO: [Si / No — o dejar vacio para aplicar No por
defecto] El1 proyecto debe entregarse siguiendo el protocolo de salida
definido en el Archivo A segUn la plataforma utilizada (5 partes para
Claude, 3 fases secuenciales para NotebookLM/DeepSeek/Grok). Si inferis
algun dato faltante, indicalo al inicio del documento con el texto:
"Datos inferidos por la IA: [listado]."

i Ejemplo de prompt estandar completado

He adjuntado el Archivo A (Instrucciones del Sistema) y el Archivo B
(Banco de Contenidos). Por favor, leé ambos archivos antes de generar el
proyecto. Generd un proyecto educativo completo siguiendo estrictamente
las instrucciones del Archivo A y usando los contenidos y recursos del
Archivo B. Datos del proyecto: Titulo del Proyecto: El Agua que Somos
Trayecto Principal: Ciencias y Tecnologia Ciclo: Basico Nivel de Logro
sugerido: 2 Temdtica Central: el ciclo del agua y su relacidén con los
problemas ambientales locales Producto Final: magqueta funcional de un
sistema de filtrado de agua con informe técnico Dias sin clases: Semana
4 — lunes feriado nacional Notas adicionales: el grupo tiene acceso
limitado a internet, priorizar actividades que no dependan de
conectividad. MODELO: Autonomia Plena CASOS_DIA AUTONOMO: No

PASO 4 — Prompt con inclusion activada

Usar este prompt cuando el proyecto incluye estudiantes con necesidades de adaptacion.
Copiar el texto del bloque de abajo, reemplazar todos los campos entre [ ], adjuntar el Archivo
A, el Archivo BY el Archivo C, y enviar.

[[] TEXTO DEL PROMPT CON INCLUSION — copiar y pegar en Claude.ai

He adjuntado el Archivo A (Instrucciones del Sistema), el Archivo B
(Banco de Contenidos) y el Archivo C (Instrucciones de Inclusidn). Por
favor, leé los tres archivos antes de generar. Generd DOS documentos: 1.
El proyecto educativo completo, siguiendo estrictamente el Archivo A y
el Archivo B. 2. El documento de adaptacidn, siguiendo estrictamente el
Archivo C. El1 proyecto principal NO debe modificarse por la presencia de
la inclusién. Las adaptaciones viven exclusivamente en el Documento 2.
Datos del proyecto: Titulo del Proyecto: [titulo o dejar vacio para que
la IA lo genere] Trayecto Principal: [Artes / Humanidades y Ciencias
Sociales / Ciencias y Tecnologia / Economia y Administracién] Ciclo:
[Bdsico / Superior] Nivel de Logro sugerido: [0 / 1 / 2 / 3 / 4 — o
dejar vacio] Temética Central: [descripcidén del eje temdtico o dejar
vacio] Producto Final: [descripcidén del entregable principal o dejar
vacio] Dias sin clases: [indicar semana y dia, o escribir "ninguno"]
Notas adicionales: [cualquier indicacidn extra o dejar vacio] MODELO:
[Autonomia Plena / Asistencia del Mentor — o dejar vacio para aplicar
Autonomia Plena por defecto] CASOS DIA AUTONOMO: [Si / No — o dejar
vacio para aplicar No por defecto] INCLUSION: NIVEL: [individual /
equipo / combinado] DESTINATARIOS: [nombre o identificacidén de cada
persona] PERFIL BASE: [CB-01 / DA-01 / DA-02 / DM-01 / EQ-01 — o dejar
vacio si se describe libremente] AJUSTE LIBRE: [descripcién de las
capacidades, contexto y preferencias del estudiante o equipo] DIRIGIDO
A: [mentor / estudiante / ambos] Ambos documentos deben entregarse
siguiendo el protocolo de salida definido en el Archivo A segln la
plataforma utilizada. Si inferis algtn dato del proyecto, indicalo al



inicio del Documento 1 con el texto: "Datos inferidos por la IA:
[listado]."

i Ejemplo de prompt con inclusién completado

He adjuntado el Archivo A, el Archivo B y el Archivo C. Por favor, leé
los tres archivos antes de generar. Generd DOS documentos: 1. EL
proyecto educativo completo, siguiendo el Archivo A y el Archivo B. 2.
El documento de adaptacidén, siguiendo el Archivo C. Datos del proyecto:
Titulo del Proyecto: Voces del Territorio Trayecto Principal:
Humanidades y Ciencias Sociales Ciclo: Bésico Nivel de Logro sugerido: 2
Temdtica Central: identidad cultural y patrimonio oral de la comunidad
local Producto Final: podcast de 3 episodios con entrevistas a
habitantes de la localidad Dias sin clases: ninguno Notas adicionales:
ninguna INCLUSION: NIVEL: individual DESTINATARIOS: Marcos PERFIL BASE:
CB-01 AJUSTE LIBRE: Marcos puede leer textos de hasta 3 lineas con letra
grande, escribe despacio pero con autonomia en tareas breves, se expresa
bien oralmente, tiene facilidad para conectar con personas desconocidas
y le gustan los sonidos y la musica. Le cuesta seguir instrucciones
escritas de mads de un paso. Usa el celular con comodidad. DIRIGIDO A:
ambos

PASO 5 — Preguntas frecuentes y situaciones comunes

{Qué hago si Claude.ai no puede leer uno de los archivos adjuntos?

Si Claude.ai tiene dificultades para leer un archivo adjunto (por ejemplo, si el archivo es muy
extenso o tiene un formato que no procesa bien), el mentor puede copiar y pegar el texto del
archivo directamente en el prompt, antes del texto del proyecto, con el encabezado
correspondiente: "=== ARCHIVO A ===" 0 "=== ARCHIVO B ===" 0 "=== ARCHIVO C ===" El
prompt de generacion del proyecto va al final, después del contenido de los archivos.

iPuedo ajustar el proyecto generado sin volver a empezar?

Si. Una vez que la |IA entreg6 el proyecto, el mentor puede escribir en el mismo chat un
mensaje de ajuste sin necesidad de re-adjuntar los archivos. Por ejemplo:

"El producto final deberia ser una presentacion oral, no un informe escrito. ;Podés ajustar el
proyecto?”

"La Semana 3 tiene que incluir una visita al municipio el miércoles. ;Podés incorporarlo?”
"El nivel de logro sugerido deberia ser 3, no 2. jPodés rehacer el proyecto?"

La IA recuerda el contenido de la conversacion mientras la sesion esté abierta. Si se cierra 'y se
abre una nueva sesion, hay que adjuntar los archivos nuevamente.

{Qué hago si el proyecto es muy largo y la IA lo corta antes de terminar?
Si la IA interrumpe la generacion antes de completar el proyecto (por ejemplo, se detiene en
la Semana 6), el mentor puede escribir simplemente: "Continua desde donde te detuviste." La

IA retomara desde ese punto. El mentor puede repetir este mensaje tantas veces como sea
necesario hasta que el documento esté completo.

{Puedo pedir solo algunas semanas del proyecto?



Si. El mentor puede indicar en el prompt: "Genera solo las Semanas 1a 3 del proyecto con
toda la estructura requerida por el Archivo A" Esto es til para revisar la estructura antes de
generar el proyecto completo, o para proyectos que se planifican por partes.

{Qué hago si quiero ajustar el documento de adaptacion sin cambiar el
proyecto?

El mentor puede escribir en el mismo chat: "Necesito ajustar el documento de adaptacion de
Marcos. El AJUSTE LIBRE actualizado es: [nueva descripcion]." La IA generara un nuevo
documento de adaptacion sin tocar el proyecto principal. No es necesario adjuntar los
archivos nuevamente si la sesion sigue abierta.

{Puedo agregar inclusion a un proyecto que ya generé sin inclusion?

Si. Si el mentor ya tiene el proyecto generado en el chat y luego necesita agregar un
documento de adaptacion, puede escribir: "Necesito agregar un documento de adaptacion
para este proyecto. He adjuntado el Archivo C" — y adjuntar el Archivo C en ese mensaje
junto con el campo INCLUSION completo. La IA generara el documento de adaptacién sin
modificar el proyecto original.

iQué version de Claude debo usar?

El prompt maestro esta disenado para Claude Sonnet 4.6 (la version estandar disponible en
claude.ai). Si el mentor tiene acceso a Claude Opus 4.6, puede usarlo para proyectos que
requieran mayor nivel de detalle o complejidad. No se recomienda usar Claude Haiku para la
generacion de proyectos completos, ya que puede simplificar la estructura. El sistema
también ha sido testeado y optimizado para NotebookLM, DeepSeek y Grok: ver la seccion
"iQué hago si uso NotebookLM, DeepSeek o Grok?" mas abajo.

{Qué hago si uso NotebookLM, DeepSeek o Grok en lugar de Claude.ai?
A\ Protocolo de salida para NotebookLM, DeepSeek y Grok (segin Archivo A, Seccién 8.4)

El sistema esta optimizado para NotebookLM, DeepSeek y Crok. En esas plataformas, el
proyecto se entrega en una estructura de 3 fases secuenciales (que reemplaza al modelo de 5
partes de Claude). El mentor debe solicitar las respuestas en este orden exacto:

RESPUESTA 1 (FASE 1): Caratula + Datos inferidos + Apartado | (Identidad) + Apartado Il (Marco
Curricular) + Apartado Ill (Implementacion y Recursos). Al terminar, la IA indica: "Respuesta 1
de 3 completada. Solicita la Respuesta 2 para continuar.”

RESPUESTA 2 (FASE 2 - Secuencia Semanal): Entrega segmentada del Apartado IV. A\ La IA
tiene estrictamente prohibido procesar mas de una semana por interaccion. Debe detenerse
al final de cada semana y solicitar la siguiente. Cada vez que la IA completa una semana,
indica: "Semana N completada. Solicita la Semana N+1 para continuar." El mentor escribe
"Continua" o "Semana N+1" para avanzar. Las Semanas 9 y 10 pertenecen exclusivamente a
esta respuesta y NUNCA se incluyen en la Respuesta 3.

RESPUESTA 3 (FASE 3): Apartado V (Producto Final y Sistema de Créditos) + Plantilla de
autoevaluacion individual + Anexos (incluidos los casos de estudio si
CASOS_DIA_AUTONOMO: No). Al terminar, la IA indica: "Respuesta 3 de 3 completada. El
proyecto esta listo para ensamble”

Nota: esta estructura de 3 fases secuenciales reemplaza el modelo de 5 partes del Archivo A,
Seccion 8.1, exclusivamente cuando el proyecto se genera en NotebookLM, DeepSeek o Grok.
En Claude.ai se siguen usando las 5 partes para ensamble en Word.

/\ Una sesién = un proyecto



Se recomienda usar una sesion de chat nueva para cada proyecto. Mezclar maltiples
proyectos en una misma sesion puede generar confusion en el historial de conversacion.

Al iniciar una sesion nueva, siempre adjuntar los archivos nuevamente: la IA no recuerda los
archivos de sesiones anteriores.

El mentor puede guardar el texto del prompt maestro en un documento propio para copiarlo
rapidamente en cada sesion nueva sin tener que buscarlo.

Referencia rapida — Todo en una pagina

Para generar un proyecto estandar

1. Abrir una sesion nueva en claude.ai (o la plataforma elegida)

2. Adjuntar Archivo A'y Archivo B

3. Copiar el prompt del Paso 3, completar los campos entre [ ] y enviar

4. Seguir el protocolo de salida segin plataforma (5 partes para Claude / 3 fases secuenciales
para NotebookLM/DeepSeek/Grok)

5. Si el proyecto se corta: escribir "Continua desde donde te detuviste"

6. Para ajustes: escribir el ajuste en el mismo chat sin re-adjuntar archivos

Para generar un proyecto con inclusién

1. Abrir una sesién nueva en claude.ai (o la plataforma elegida)

2. Adjuntar Archivo A, Archivo B y Archivo C

3. Copiar el prompt del Paso 4, completar TODOS los campos (incluido INCLUSION) y enviar
4. La |IA generara dos documentos: el proyecto y el documento de adaptacion

5. Si alguno se corta: escribir "Continua el [Documento 1/ Documento 2] desde donde te
detuviste"

| Perfiles base del Archivo C — referencia rapida

e CB-01 — Perfil cognitivo diverso con capacidades basicas (lee y escribe textos
breves, operaciones basicas, expresion oral)

e DA-01— Dificultades en lectura y escritura, individuo (comprension oral y
expresion verbal preservadas)

e DA-02 — Dificultades en lectura y escritura, equipo mixto

e DM-01 — Dificultad motriz con capacidades cognitivas preservadas

e EQ-01— Equipo completo con dinamica de inclusion grupal

e Sin perfil — describir todo en AJUSTE LIBRE y omitir el campo PERFIL BASE

| Campos del prompt — referencia rapida

o [LIMIFN(eIA[eF Trayecto Principal - Ciclo

° (la IA los infiere si faltan): Titulo - Nivel de Logro - Tematica Central -
Producto Final - Dias sin clases - Notas adicionales - MODELO (por defecto:



Autonomia Plena) - CASOS_DIA_AUTONOMO (por defecto: No, casos en Anexo
final con maximo 800 caracteres por caso)

. NIVEL - DESTINATARIOS - PERFIL BASE - AJUSTE LIBRE -
DIRIGIDO A

i Archivos del sistema — qué hace cada uno

Archivo A: instrucciones permanentes para la IA (estructura, secciones, sistema visual,
criterios, autonomia del mentor, protocolos de salida). Se adjunta siempre.

Archivo B: banco de contenidos curriculares por ciclo y trayecto, e inventario de recursos
institucionales. Se adjunta siempre.

Archivo C: instrucciones del médulo de inclusion. Se adjunta SOLO cuando el proyecto tiene
inclusion y el mentor incluye el campo INCLUSION en el prompt.

s® PROMPT MAESTRO — Guia de uso para el mentor

Documento completo alineado con el Archivo A (version corregida).

Correcciones aplicadas: modelo de 5 partes (no 4) para Claude; advertencia sobre procesamiento de una
semana por interaccion en NotebookLM/DeepSeek/Crok.
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