
 

Монблан детский 2019 (new) 
 
 

ТРЕК МОНБЛАН 

 

15 человек 

11 дней 

1990 

 

Подбирается индивидуально 

Контактное лицо: Анастасия Царегородцева 
ОПИСАНИЕ 
СТОИМОСТЬ И УСЛОВИЯ 
ПРОГРАММА 
Франция – утонченная и изысканная страна, манящая ароматом свежей выпечки 
и букетом вин. Но все ли вы знаете о ней? Что она таит под вуалью ренессанса? 

Где еще созерцать величественную красоту Альп, как не на крыше Европы – 
Монблан? Погуляем по улочкам Шамони – городу, ставшем пристанищем для 
огромного числа любителей экстремальных видов спорта и просто активного 
отдыха, почувствовать себя частью большой семьи альпинизма, где нет рас и 
народностей, а только исключительная любовь к горам. 

http://old.paganel.tv/team/anastasia
http://old.paganel.tv/ru/team/anastasia
http://old.paganel.tv/#description
http://old.paganel.tv/#cost
http://old.paganel.tv/#program


Стоимость участия в экспедиции: 

 1990 евро, аванс - 1200 евро 

Страна: 

 Франция, Италия, Швейцария. 

Вид отдыха: 

 Активный, Трекинг. 

Нить маршрута: 

 (Франция) Шамони – Аржентьер – пер. Коль де Трико – перевал Коль де ла 
Круа дю Боном – (Италия) перевал Col de la Seigne – Курмаёр – (Швейцария) 
перевал Коль Ферет – Ла Фули – Шампекс - Лак – перевал Fenetre d’Arpette – 
Триент – (Франция) перевал Col de Balme – Аржентьер – Шамони 

Лидер группы: 

 Борис Шульман и Вячеслав Выблов. 

Продолжительность: 

 11 дней 



Размер группы: 

 15 человек 

Сроки проведения: 

 с 9 по 19 августа 2019 г. 

Необходимые требования: 

 Хорошая физическая форма. 

В стоимость экспедиции входит: 

- услуги англо-русскоязычных горных гидов «Paganel Studio»;​
- все необходимые трансферы на маршруте (если вы прилетаете и улетаете в 
даты, рекомендованные нами; стоимость дополнительных ночей в отелях не 
включена в стоимость программы);​
- проживание в отелях, кемпинге и приютах по программе;​
- питание во время проживания в отелях и приютах (завтраки), указанное в 
программе;​
- проезд канатными вагончиками и горными трамваями;​
- групповое снаряжение и аптечка. 

В стоимость экспедиции не входит: 

- перелёт из родного города в Женеву (Швейцария) и обратно;​
- прокат личного снаряжения;​
- питание, не указанное в программе;​
- факультативные экскурсии;​
- чаевые гидам, инструкторам (примерно 50 долл. за путешествие);​
- въездная виза (по необходимости). 

Программа Экспедиции 

День 1 (9 августа) 

Прилет в Женеву и переезд в Шамони. Прогулка по столице альпинизима. (ночь 
в отеле) 



День 2 (10 августа) 



Из Шамони переезжаем в поселок Лез-Уш, садимся в канатный вагончик и 
поднимаемся до железнодорожной станции Bellevue. Полюбовавшись 
пейзажами альпийских гор, отправимся к леднику Bionnassay. Перейдем через 
перевал Коль де Трико (2120 м.) и спустимся к хижине Chalets du Truco. 
Перепад высот 600м. 



(ночь в приюте (размещение в комнатах по 4,5 человек), питание: завтрак, 
ужин) 

День 3 (11 августа) 

После завтрака мы отправимся по горной тропе к следующей хижине на высоту 
1970 метров. Тропа лежит через леса и луга, а с высоты птичьего полёта мы 
сможем любоваться красотой альпийских деревушек. Длина сегодняшнего 
маршрута не более 10 км, а перепад высот 500 метров. Запланированное время 
перехода 5-6 часов. 



(ночь в приюте (возможно 3-х – 4-х местное размещение в комнате), питание: 
завтрак, ужин) 



День 4 (12 августа) 

Ранний подъем, завтрак. Выход на маршрут. Тропа ведет через перевал Коль де 
ла Круа дю Боном к горному приюту Cross shelter Bonhomme, который 
находится на высоте 2443 метра, здесь мы проведём ночь. Сегодняшняя 
дистанция примерно 11 км. Плавный набор высоты в 1061 м. Время перехода 
5-6 часов. 



(ночь в приюте (размещение в одной большой комнате - по 10-15 человек), 
питание: завтрак, ужин) 

День 5 (13 августа) 



Подъем, завтрак. Выход на маршрут. Сегодня будет лёгкий день. Набор высоты 
не более 350 метров. Остаток дня займёт спуск по комфортной тропе до самого 
приюта. На нашем пути встретится старинная сыроварня, где мы сможем 
закупить для себя свежего сыра. Дистанция на сегодня 7,4 км. Сброс высоты 
893 метра. 

(ночь в приюте (возможно 3-х – 4-х местное размещение в комнате), питание: 
завтрак, ужин) 

День 6 (14 августа) 

После завтрака мы отправляемся в Италию через перевал Col de la Seigne, 
который находится на высоте 2516 метров над уровнем моря к знаменитому 
горнолыжному курорту Курмаъёр. В ходе перехода из Горного приюта в 
Курмайор вы сможете насладиться потрясающими видами, данный поход 
считается одним из лучших походов в Альпах, поражающий своей красотой. 
Эту ночь мы проведём в обустроенном кемпинге. Дистанция перехода - около 
13 км, набор высоты примерно 600 метров, а сброс 970 метров. 



(ночь в кемпинге (проживание в палатках до 4-х человек), питание: завтрак) 



День 7 (15 августа) 

После завтрака пакуем вещи в рюкзаки, рюкзаки грузим в машину и за 
несколько ходок переезжаем к приюту Елена (20 км), откуда мы пойдём пешим 
ходом в Швейцарию через перевал Коль Ферет в деревню Ла Фули. 
Сегодняшняя ночь будет в приюте. Длина маршрута - примерно 9 км с набором 
высоты до 500 метров и сброс около 900 метров. 

(ночь в приюте (возможно 3-х – 4-х местное размещение в комнате), питание: 
завтрак) 

День 8 (16 августа) 

Нас ждёт самый лёгкий день за всё путешествие. Мы переезжаем в горный 
посёлок Шампекс-Лак, длина переезда 18,5 км. У нас будет возможность 
покупаться в озере, позагорать и полюбоваться вершинами окружающих гор. 
Ночевать останемся в посёлке. Набираемся сил перед завтрашним днём. 



(ночь в приюте (возможно 3-х – 4-х местное размещение в комнате); питание: 
завтрак, ужин) 



День 9 (17 августа) 

Сегодня один из наиболее сложных дней похода. Ранний подъем и завтрак, 
выход на маршрут. Тропинка поведёт нас к перевалу Fenetre d’Arpette (2665m). 
С перевала виден захватывающий дух ледник Trient Glacier, а также видна 
вершина Aiguille du Tour (3544m), возвышающуюся над Plateau du Trient. 
Крутой спуск в небольшую деревушку Trient. Длина перехода 14 км. 



(ночь в хостеле (возможно 3-х – 4-х местное размещение в комнате); питание – 
завтрак, ужин) 

День 10 (18 августа) 



Завершающий день. Подъём на перевал Col de Balme (2131м). Этот проход 
разделяет Швейцарию и Францию. Рядом находится канатный 
вагончик,который спустит нас в Le Tour. Здесь мы оставляем вещи в машине и 
едем в Шамони. Расстояние переезда 12 км. Размещение в отеле. 

 
(Ночь в отеле; питание – завтрак) 

День 11 (19 августа) 

После завтрака трансфер в аэропорт Женевы на самолёт. 



  

Список необходимого снаряжения: 

- небольшой штурмовой рюкзак - дэй-пак (30-40 литров)- для вещей первой 
необходимости: воды и фото аппаратуры. Не надо думать, что для этого 
подойдет любой городской вещмешок))) Это очень важная часть снаряжения - 
именно ее вы и детки будете нести на своих собственных любимых спинах. Мы 
рекомендуем Дойтер - Спектро, или Оспрей - Экзос подходящего вам размера 
(они бывают разные от 20 аж до 58 литров).​
ЗАПОМНИТЕ - не просто Дойтер или Оспрей, а Спектро или Экзос - это два 
чемпиона в своем спектре;​
- очень легкий cпальный мешок на температуру +10. Если есть вопросы, лучше 
проконсультируйтесь у нас;​
- легкую плащ-накидку от дождя;​
- треккинговые кроссовки или полуботинки. Новые горные «кроссы» 
ДОЛЖНЫ БЫТЬ НА 1-2 РАЗМЕРА БОЛЬШЕ ВАШЕГО ОБЫЧНОГО. Это 
ВАЖНО!​
- треккинговые палки-телескопы - они разгружают опорно-двигательный 
аппарат, распределяя нагрузку с ног на все группы мышц. Тем самым они 
берегут и драгоценный на высоте кислород;​
- куртка ветрозащитная мембранная из легкой мембраны весом не более 400 г;​
- легкая флиска, кофта из полартека, или любая компактная и не тяжелая 
толстовка 200г;​
- комплект тонкого термобелья, штаны и кофта;​
- брюки треккинговые – ходовые;​
- шорты лекгие капроновые;​
- 1 футболка / рубашка с длинным рукавом;​
- 2 футболки на смену;​
- белье и носки легкие – по 2 пары (одна на себе);​
- носки походные треккинговые - 2 пары;​
- сандалии трековые, как запасная пара обуви;​
- кепка от солнца с козырьком и прикрытием на шею или панама плюс бандана 
или баф!!!! – очень важно – солнце в горах на большой высоте палящее - 
убивает быка))) поэтому акцентирую внимание, особенно баф – совершенно 
незаменимая многофункциональная штука;​
- солнцезащитные очки с фактором достаточно хороших пляжных;​
- фонарик налобный ЛЕГКИЙ (лучше Petzl самый простой) – покопаться в 
вещах вечером и пройти в туалет в темное время суток;​
- ПО ЛИЧНОЙ НЕОБХОДИМОСТИ термос металлический 0.5 литра 
(термокружка, желательно широкая, для заваривания каши, чая и тд, нож);​
- крем от солнца;​
- гигиеническая губная помада с защитным фактором;​
- полотенце микрофибровое – сейчас есть в любом спортивном магазине;​
- мыло, зубная щетка и паста (и то и другое в миниатюрном походном формате);​



- влажные салфетки;​
- индивидуальные лекарства. 

  
Так как большая часть расходов для организации путешествия - авиабилеты и 
проездные документы на другие виды транспорта, проживание, экскурсии, 
услуги местных компаний и гидов и т.д. - производится нами заранее, задолго 
до путешествия, предоплата или оплата за поездку, внесенная Вами, не 
возвращается в случае Вашего отказа от поездки. У нас просто нет 
возможности её вернуть… 
  

 

ПОЧЕМУ С ПАГАНЕЛЯМИ? 

МЫ УНИКАЛЬНЫ 

Уже много лет мы путешествуем по миру в самые удалённые и необычные 
места нашей маленькой Планеты. Мы не пользуемся услугами отечественных 
турфирм. Путешествия, которые Мы придумываем и осуществляем, всегда 
УНИКАЛЬНЫ, имеют свою неповторимую изюминку, шарм и правильный 
приключенческий дух. Они по-настоящему меняют Вашу жизнь. Мы лично 
знаем местных гидов, вождей племён, хозяев гостиниц и лоджей. Поэтому 
каждое наше путешествие – это оригинальный взгляд Паганелей на то или иное 
место, которое мы хотим вам показать. Посмотрите наши фотоальбомы, 
фильмы, почитайте рассказы, и вы поймёте, о чём мы собственно... 

ТВОРЧЕСТВО 

Первое, что нас интересует – это творчество во всём. Во время экспедиций мы 
много снимаем видео, фотографируем, пишем рассказы, рисуем картины. Если 
вам интересен творческий подход к жизни и путешествиям, то ВЕЛКАМ... нам 
с вами по пути. 

ИНТЕРЕСНЫЕ ЗНАКОМСТВА 

Присоединяясь к нашей команде, Вы вступаете в своеобразный клуб-семью, 
которая уже состоит из нескольких сотен человек, которым интересно 
открывать мир вместе с нами. 

Станьте частью УНИКАЛЬНОГО.​
Цените жизнь, любите, путешествуйте!!! 

 


