
  

Предмет: Біологія 

Вчитель: Суслик Микола Миколайович 

Тел. 0689383264 

Ел. пошта: suslyknik@gmail.com  

Класний керівник: Бородкіна-Войцехівська В.В. 

№ 

уроку 
Дата Тема уроку 

Завдання для учнів на 

самоопрацювання 

Матеріали для 

уроків (посилання) 

2021-2022 навчальний рік 
1.​  23.09 Поняття про механізми 

регуляції. Нервова 
регуляція. 

Опрацювати § 3 і 
переглянути відео за 
посиланнями. 
 

https://www.youtube.co
m/watch?v=ZLaUn_C1
vFs  

2. 12.10 Огляд будови скелета Опрацювати § 30, 
“Діяльність”- 
самостійна робота 
письмово.  

Переглянути відео за 
посиланнями 
https://www.youtube.co
m/watch?v=WcjjpWH
G4qM  
Для 
повторення;https://ww
w.youtube.com/watch?
v=F-LA0LKH1Os  

3. 15.10 Функції і будова скелетних 
м'язів. Основні групи 
скелетних м'язів.  

Опрацювати § 31, 
ст.140, “Результат” 
(усно) 

https://www.youtube.co
m/watch?v=lpkFuVpH
QWM  

4. 16.10 Робота м'язів. Втома  м'язів. Опрацювати § 32, 
ст.144, “Результат” 
(усно), “завдання на 
застосування знань”- 
письмово 

https://www.youtube.co
m/watch?v=hY4cjBHsJ
DA  

5. 19.10 Розвиток опорно-рухової 
системи людини з віком. 
Профілактика порушень  
опорно-рухової системи 
людини. 

Опрацювати § 33, 
ст.149, 
ст.148(самостійна 
робота) письмово 
Зробити фото і 
надіслати.  

https://www.youtube.co
m/watch?v=KItJW5Yi
NtQ  

Для того, щоб мати доступ до відеоуроку, вам потрібно завантажити “гугл класрум” і “гугл 
міт”.  Інструкція на цьому відео https://youtu.be/lVLewh6g-sQ , щоб приєднатися на 
відео-урок вам потрібно завантажити “гугл міт” . потім в класрумі буде завдання під 
назвою “Приєднатися до уроку”, натискаємо на це завдання і там буде ссилка на урок  
мені приходить заявка, я підтверджую, і ви приєднані до відео-уроку. (якщо в когось 
проблеми з підключенням до  гугл класу звертайтесь за допомогою у вайбер). Код для 
приєднання https://classroom.google.com/c/NDA4OTA3MzQ4NDc1?cjc=rhnmuuk Тут 
нажимаємо і переходимо в гугл клас 
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6. 22.10 Узагальнення вивченого з 
теми “Опора і рух ” 

Пишемо тематичну 
роботу 

 

7. 26.10 Обмін речовин та 
перетворення енергії в 
організмі людини -  основна 
властивість живого 

Опрацювати § 5, ст.27 
”Результат” (усно). 
Подумати над тим, які 
функції різних систем 
органів в забезпеченні 
обміну речовин? 
(Дихальної, травної, 
кровоносної). 

https://www.youtube.co
m/watch?v=hEAL0sp5l
PU  

8. 29.10 Харчування й обмін 
речовин. Їжа та її 
компоненти. Склад 
харчових продуктів. 

Опрацювати § 6, 
ст.30-31 “Діяльність” 
письмово. “Результат” - 
усно 

https://www.youtube.co
m/watch?v=0jk6xblCR
so  

2021-2022 навчальний рік 
ІІ семестр 

 Код для приєднання https://classroom.google.com/c/NDA4OTA3MzQ4NDc1?cjc=rhnmuuk Тут 
нажимаємо і переходимо в гугл клас 

 
1. 28.01 Регуляція сечоутворення. 

Захворювання нирок та їх 
профілактика. 

Опрацювати § 25, 
“Діяльність” усно.  

https://www.youtube.co
m/watch?v=8jjeAC7_c
k8  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=H6XT5xM
HvyY  

2. 1.02 Значення і будова шкіри. Опрацювати § 26, 
самостійна робота з 
ілюстрацією. 

https://www.youtube.co
m/watch?v=oUO8Or_1
v8c  

3. 4.02 Терморегуляція. 
Захворювання шкіри та їх 
профілактика. 

Опрацювати § 27 
проектування стор.122, 

https://www.youtube.co
m/watch?v=9X6h0tJ9V
Ks  

4. 8.02 Перша допомога при 
термічних ушкодженнях 
шкіри, тепловому та 
сонячному ударі. 
Проект: Визначення типу 
шкіри на різних ділянках 
обличчя та складання 
правил догляду за власною 
шкірою. 

Узагальнення теми 5 
стор.124 (опрацювати), 
повт. § 25-§ 27 

https://www.youtube.co
m/watch?v=TeLGgA-jj
WA  

4. 11.02 Будова і функції нервової 
системи. 

Опр.§ 34, самостійна 
робота з ілюстраціями 
стор.154 

https://www.youtube.co
m/watch?v=GsIlpvXjW
8M  

5. 15.02 Центральна і периферична 
нервова система людини. 

Опр.§ 35, самостійна 
робота з ілюстраціями 
стор.156-157. Сам. роб. 
на застосування знань 
завд.1,2 письмово. 

https://www.youtube.co
m/watch?v=gjnFxQRp
6Nw  
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6. 18.02 Спинний мозок. Опр.§ 36, самостійна 
робота з ілюстраціями. 
Лабораторне 
дослідження  стор.162 
на самоопрацювання 
(письмово) 

https://www.youtube.co
m/watch?v=UFwkYZU
4XdI  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

2020-2021 н.р. 

Предмет: Біологія 

Вчитель: Суслик Микола Миколайович 

Тел. 0689383264 

Ел. пошта:suslyknik@gmail.com 

Класний керівник: Мазур Вікторія Валеріївна 

2.​  12.01 Функції і будова скелетних 
м'язів. Робота м'язів. Втома 
м'язів. Основні групи 
скелетних м'язів.  

§31-32. 
Будова і робота м'язів 
 
Групи м'язів тіла 
людини 
 
Інклюзія Опрацювати § 
31- 32. 

Чому втомлюються 
м'язи    

3.​  18.01 Нейрон. Рефлекс. 
Рефлекторна дуга.  
Нервова система.  

§ 34-35.  
Нервова регуляція 
функцій 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UFwkYZU4XdI
https://www.youtube.com/watch?v=UFwkYZU4XdI
https://www.youtube.com/watch?v=UFwkYZU4XdI
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ІнклюзіяОпрацювати § 
34 - 35. Переглянути 
відео(вище у стрічці), 
дати письмові відповіді 
у зошит на  запитання 1 
-4 ст. 158. 
  

4.​  19.01 Спинний мозок. § 36. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=UFwkYZU4
XdI  
 Інклюзія Опрацювати 
§36. Переглянути відео, 
записати і замалювати  
у зошит будову 
спинного мозку. 

 

     

5.​  29.03 Свідомість. Пам’ять. 
Лабораторне дослідження: 
дослідження різних видів 
пам'яті.  

§53.  
Інклюзія Переглянути 
відео за посиланням  і 
опрацювати § 53. Усно 
дати відповіді на 
запитання 1-6 ст.234. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=l7tJLYqz78o  

https://www.youtube.co
m/watch?v=1fZnQkhP
5ww  
 

6.​  30.03 Сон. Біоритми. 
Узагальнення вивченого з 
теми “Вища нервова 
діяльність”. 

§54.  
Виконати 
тест-оцінювання 
“Вища нервова 
діяльність”, ст. 240. 
Фото роботи надіслати 
на вайбер 0978666014 
Інклюзія Переглянути 
відео, опрацювати §54 і 
виконати тест у зошит 
на ст.240. Фото вислати 
учителю на вайбер. 

https://www.youtube.co
m/watch?v=GKlAxKA
ym4A  

7.​  05.04 Гомеостаз і регуляція 
функцій організму. Нервова 
регуляція.  

§55.  
Прослухайте -  
Біологія. Соболь. 8 
клас. Параграф 55. 
Інклюзія Прослухати і 
переглянути відео за 
посиланням. 
 

Біологія  Нервова 
регуляція 1.  

8.​  06.04 Гуморальна регуляція. 
Гормони. 

§56. 
Ендокринна система. 
Залози внутрішньої 
секреції 

Нервова та 
гуморальна регуляція 
функцій організму 
людини.  
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Інклюзія Опрацювати 
§55,  переглянути відео 
за посиланням. 
 

9.​  12.04 Ендокринна система. 
Залози зовнішньої та 
змішаної секреції.  
 Ендокринна система. 
Поняття про залози 
внутрішньої, зовнішньої та 
змішаної секреції.  

§57. Заповнити в 
зошиті таблицю зі с. 
252 підручника, 
виконане завдання 
надіслати на вайбер. 
 Відеоурок з біології 8 
клас. Ендокринна 
система. Залози 
внутрішньої і 
зовнішньої секреції 

 

10.​ 13.04 Профілактика захворювань 
ендокринної системи. 

§ 58. 
Захворювання 
ендокринної системи та 
їх профілактика. 
Виконати завдання на 
зіставлення - с.256 у 
підручнику, надіслати 
на вайбер. 
Інклюзія Опрацювати§ 
58 і переглянути відео. 
Виконати письмово 
завдання на зіставлення 
на ст. 256 і фото 
виконаного завдання 
надіслати вчителю.  

 

11.​ 19.04 Імунна система. Імунітет. 
Специфічний і 
неспецифічний імунітет.   

§ 59-60. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=EjJ4MdUnO
ww  
Д.З. На вибір - 
Заповнити таблицю - с. 
260 (8 б.);  
с.263-264 - завдання за 
таблицею та завдання 
на зіставлення (10 б.). 
Результати надіслати 
на вайбер. 
Інклюзія  Опрацювати 
§ 59- 60, переглянути 
відео за посиланням. 
Заповнити таблицю на 
ст. 260 і надіслати 
вчителю. 

 

12.​ 20.04 Імунні порушення. 
Імунізація. 

§ 61.  
https://www.youtube.co
m/watch?v=aovpZ-0uVk
4  

https://www.youtube.co
m/watch?v=AJaA3re19
hk - повторити 

https://www.youtube.com/watch?v=X-SSGFpvMwY
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https://www.youtube.com/watch?v=AJaA3re19hk


Виконати тести на с. 
270, результати 
надіслати на вайбер. 
Інклюзія Опрацювати 
§61 і переглянути відео. 

13.​ 26.04 Будова та функції 
репродуктивної системи.  

§ 62. 
Відео з теми 
https://www.youtube.co
m/watch?v=kj4FeTE1vX
o  
Інклюзія  
Опрацювати § 62 і 
переглянути відео за 
посиланням. 
 

 

14.​ 27.04 Статеве дозрівання.  § 63. 
Відео 
Статеве дозрівання 
хлопчиків 
Відео 
Статеве дозрівання 
дівчаток   
 
Інклюзія  Опрацювати 
§ 63 і переглянути відео 
за посиланнями. 

 

     

    
 

https://www.youtube.co
m/watch?v=JqpJj-R1zII  
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