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Erasmus akreditacije Irenom Bando te ugiteljicama engleskog i njemackog jezika Katarinom Corkovié
Matanci€ i Iris Zori¢ u prekrasnom $panjolskom gradu Sevilli, najve¢em gradu Andaluzije. Sudjelovale smo
u Erasmus + mobilnosti Job Shadowing u Skoli CEIP José Payan Garrido koja se nalazi u andaluzijskoj
Cetvrti San Juan de Aznalfarache smjeStenoj u blizini Seville. Kroz ovu mobilnost htjela sam ostvariti
sljedece ciljeve: nauciti koristiti kreativne 1 suvremene metode za promicanje razvoja mentalnog zdravlja
ucenika; uciti, razvijati i poboljsati zivotne vjeStine poput kreativnosti, empatije, emocionalne inteligencije,
rjeSavanja problema, kritickog misljenja, komunikacije, suradnje; unaprijediti 1 poticati zdrave Zivotne
navike, odnosno vjeStine ucenja na otvorenom 1 aktivnosti za razvoj mentalnog i fizickog zdravlja te
unaprijediti kompetencije u podrucju tehnologije (IKT). Kao skolski pedagog htjela sam promatrati i istraziti
inovativne pedagoske pristupe u nastavi. Ravnateljica Ruth Rodriguez Fernandez, Erasmus koordinatorica 1
uciteljica Amparo Gonzalez te tajnica i uciteljica engleskog jezika Sonia Ferndndez Rodriguez priredile su
nam vrlo srdacan i topao docek. Njih tri ¢ine sjajan Erasmus tim te su nam pripremile bogat i1 kvalitetan
program u Skoli 1 omogucile stjecanje dragocjenih iskustava, znanja 1 vjestina. Sama Skola broji oko Cetiristo
ucenika od prvog do Sestog razreda i 40 ucitelja. Povezana je s predSkolskom ustanovom koju pohada vise
od dvjesto djece od trece do Seste godine. Zanimljivo je da se Cesto organiziraju zajednicke aktivnosti medu
ucenicima i vrticancima. Tako smo imali priliku gledati kazaliSte sjena, odnosno mastovitu predstavu o
prolje¢u koju su ucenice 3. razreda osmislile 1 prikazale djeci u vrticu. U Skoli se njeguju inkluzivne
vrijednosti, poStovanje, zajednicka odgovornost, timski duh, multikulturalnost, tolerancija 1 zajedniStvo.
Posebno me odusevila srdacnost 1 otvorenost ucenika koji su nas svakodnevno docekivali s osmjesima na
licima, ushi¢eno nam prilazili 1 zapoc€injali razgovor. Doznali smo da u $koli ima puno ucenika koji dolaze iz
razli¢itih dijelova svijeta. Tu su ucenici koji su se sa svojim obiteljima doselili iz Maroka, Ukrajine, Perua,
Cilea, Dominikanske Republike, Kolumbije, Nikaragve, Saudijske Arabije itd. Tijekom boravka u gkoli
posjetili smo 1 dvije skupine djece s posebnim potrebama-Blue room i Rainbow room. Njihove su ucionice
posebno opremljene, a rad je u takvim skupinama prilagoden potrebama svakog djeteta. Doznali smo da je
uz psihologa, u skoli zaposlen i1 edukacijski rehabilitator. Kako je Sevilla grad s puno sunca tijekom godine,
ucenici puno vremena provode vani u aktivnostima na otvorenom. Svake se godine organizira igranje
granicara na Skolskom igrali§tu medu svim uciteljima i ucenicima zavrSnih, Sestih razreda. Na igru dolaze i
bivsi u€enici. Imali smo srecu vidjeti kako to zaista izgleda 1 sudjelovati u igri. Taj dan u $koli je vladala
posebna atmosfera. Svi ucenici i djelatnici bili su na okupu na Skolskom igraliStu gdje su se pustale vesele
Spanjolske pjesme. Vedrog i dobrog raspolozenja i natjecateljskog duha nije nedostajalo. UZivala sam u ovoj
sportskoj aktivnosti koja predstavlja veliki dogadaj za skolu i razmisljala sam kako bi bilo dobro organizirati
veliku igru grani¢ara medu ucenicima 1 uciteljima u nasoj Skoli. U Skoli se puno pazZnje posvecuje
mentalnom zdravlju ucenika i emocionalnom razvoju §to me posebno dojmilo. U razgovoru s Amparo
doznala sam da ona s ucenicima provodi medijaciju i uspjeSno primjenjuje razliite metode 1 aktivnosti za
rjeSavanje sukoba i noSenje s neugodnim emocijama. Pokazala mi je igru sudoku u boji koju koristi kako bi
ucenike smirila, opustila i ucila ih biti prisutnima u sadasnjem trenutku. Navedenu igru planiram koristiti u
svom radu, na radionicama na Satima razrednika, u produzenom boravku te u individualnom radu s
ucenicima s problemima u ponaSanju. Najvise me dojmila mindfulness radionica koju je vodila uciteljica
Carmen u svom 2. razredu. Ona je s ucenicima provela opusStajuéu vjezbu koriste¢i metode maste i



zamiSljanja, obrac¢anja paznje na zvukove 1 tehnike disanja. Nakon vjeZbe ucenici su se osjecali zadovoljno,
smireno, sretno, sigurno, opusteno. Ovu ¢u vjezbu svakako provoditi u grupnom radu s djecom, ali i s
uciteljima. Od Carmen sam doznala za metodu rada na emocijama El Carifiograma kroz koju se potice
pozitivna socijalizacija, dijalog, razvoj emocionalnih vjestina, samopostovanja i samosvijesti. U ucionici se
na zid zalijepe koverte ili male kutije s imenima ucenika iz razreda. Ucenici zatim na papiri¢e, barem
jedanput tjedno, piSu pozitivhu poruku jednom uceniku kojeg sami odaberu. Pozitivna poruka se iskazuje
kroz Cestitku, zahvalnost ili ispriku. El Carifiograma planiram primijeniti u svom radu s ucenicima na
radionicama na Satima razrednika i svakako ¢u s ovom metodom upoznati svoje kolege u skoli, posebno
uciteljice razredne nastave koje sa svojim ucenicima borave u jednoj ucionici. Jako mi se svidjelo u
Spanjolskoj skoli to §to ucionice imaju kutak za opustanje. U jednoj sam ucionici u kutku za opustanje
vidjela kartice sa slikama emocija, pozitivnim porukama i savjetima o tome kako se nositi s njima. Napravit
¢u takve edukativne kartice i staviti ih na pano u hodniku $kole te na zid svog ureda kako bi bile vidljive i
lako uocljive u€enicima. Smatram da ¢e biti zanimljive i razumljive ucenicima jer se na njima nalaze likovi
iz popularnog animiranog filma o emocijama Izvrnuto obrnuto. Za razrednike planiram izraditi plastificirane
slikovne kartice za zid u koje ¢e moci upisati imena ucenika i njihove datume rodenja. To sam vidjela u
ucionici tijekom radionice u naSoj partnerskoj Skoli 1 ¢ini mi se kao vrlo dobra aktivnost za medusobno
upoznavanje, stvaranje pozitivnog razrednog ozracja i kvalitetnih vr$njackih odnosa. Uvidjela sam kako
ucitelji kroz razlic¢ite umjetnicke pristupe poti¢u kreativnost i motoricke sposobnosti kod u¢enika. Najbolji
primjer je mjuzikl Ljepotica 1 zvijer koju smo gledali u kazalistu u blizini Skole, a u kojem su sudjelovali
ucenici osnovnih Skola iz andaluzijske cetvrti San Juan de Aznalfarache. Ova predstava vrhunske
produkcije, scenografije i kostimografije ostavila me bez teksta jer su ucenici, koji su se ¢ak pola godine
pripremali za izvedbu, pokazali svoje izvrsne plesne, glumacke i glazbene vjeStine. Uciteljica glazbene
kulture 1 operna pjevacica Ana Belen Cadaval pripremila je za nas sa svojim ucenicima impresivan
glazbeno-scenski nastup kroz koji smo bolje upoznali Spanjolsku tradiciju 1 kulturu. Ana nas je ucila plesati 1
popularni flamenco $to nas je posebno razveselilo. Jako zanimljivo bilo je i na IKT radionicama na kojima
smo razvijali digitalne vjesStine. Imala sam priliku na satu robotike i programiranja vidjeti robota koji pleSe
(Zowidanza). Jos jedna zanimljiva i kreativna IKT radionica integrirana s Glazbenom kulturom i Prirodom 1
drustvom provedena je u vrti¢u. U€enici su umakali prste u ¢aSe s vodom u kojima su se nalazile razlicite
morske zivotinje. Uranjajuci prste u caSe stvarali su razli¢ite zvukove uz pomo¢ digitalnog alata spojenog na
racunalu. Neizostavan dio naSe Erasmus mobilnosti bio je i upoznavanje Spanjolske kulture, znamenitosti te
gastronomije. Na mene su Spanjolci ostavili dojam vrlo srdaénih i strastvenih ljudi, povezanih sa svojim
obiteljima i koji znaju uzivati u zivotu. Uobicajeno je svakodnevno druzenje s prijateljima u slobodno
vrijeme 1 okupljanje uz kvalitetnu hranu poput tapasa, sitnih ukusnih zalogaja i1 grickalica. Od znamenitosti u
Sevilli svakako bih izdvojila prekrasnu goticku katedralu iz 16. stolje¢a Santa Maria de la Sede, jednu od
najvec¢ih na svijetu. U njoj se nalazi grob velikog istrazivaca Kristofora Kolumba. Turisti¢ka vodi¢ica Rosa
otkrila nam je da su njegovi posmrtni ostaci bili pohranjivani i na podru¢ju Dominikanske Republike i Kube
te da su u nekoliko navrata vra¢ani u Spanjolsku. U 3ali se zbog toga kaze da je Kolumbo vie putovao
nakon smrti nego za Zzivota. S impresivne drvene i osvjetljene konstrukcije u obliku gljive, Metropol
Parasolis, na visini od 30 metara, pruza se predivan pogled na grad, osobito noc¢u. Posjetili smo 1 poznati
gradski trg Plaza de Espana, kraljevsku paladu Alcézar i najveéu arenu za borbe bikova u Spanjolskoj, Plaza
de Toros. Ostala sam ocarana andaluzijskom kulturom i ljepotom i voljela bih se vratiti u budu¢nosti. Ova je
mobilnost obogatila moj profesionalni rad i1 pruzila mi inovativne, prakti¢ne alate za podrsku holistickom
razvoju uéenika i u¢itelja s kojima radim. U Spanjolskoj sam se zaista osjecala kao kod kuée i preporucila
bih svima posjet ovoj divnoj zemlji u sklopu Erasmus projekata i mobilnosti.
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