
Краткая инструкция по спасению дельфинов и китов 
 
от Научно-экологического Центра спасения дельфинов "Дельфа»  
(автономная некоммерческая организация, созданная в целях спасения, лечения, реабилитации и возвращения 
черноморских дельфинов в природную среду обитания) 
 
Первым делом позвоните специалистам!  
 
Круглосуточная горячая линия Центра спасения дельфинов «Дельфа» 89388881595; 
консультационная помощь всем регионам по телефону.  
«Друзья Океана» (Сахалин - г. Южно-Сахалинск) — телефон горячей линии для приёма 
информации о животных: +7 (914) 769-59-69. 
 
При спасении дельфинов и китов очень важно знать основные правила и различные 
нюансы, чтобы не навредить ни китообразным, ни людям: 
 
Если китообразное находится на берегу, лежит на боку, то необходимо перевернуть его 
на живот, при этом плавники аккуратно прижимая к телу. Вырыть ямки под плавники, 
чтобы снизить нагрузку на них, а также на внутренние органы. Если китообразное 
заваливается на бок — подпереть чем-то нетвердым, чтобы положение тела было 
ровным. 
 
Укрыть влажной тканью (дыхало должно оставаться открытым!), поливать, но следить, 
чтобы в дыхало не попадала вода 
 
В холодное время года – нужно сверху накрыть ветрозащитной тканью, 
термоодеялом/брезентом/куртками или гидрокостюмами — что есть под рукой.  
Дыхало должно оставаться открытым!! 
Периодически необходимо проверять, нет ли перегрева, тогда на некоторое время нужно 
снимать утепление.  
 
Минимизировать количество людей, без необходимости не трогать – это огромный 
дополнительный стресс для китообразного. Важно отгонять (не подпускать) диких и 
домашних животных и птиц. 
 
При перемещении использовать носилки, которые можно соорудить из подручных 
средств — брезент, баннерная ткань, невод, главное — чтобы нагрузка была 
распределена равномерно по телу животного. Плавники при этом должны быть 
аккуратно прижаты к телу. Либо можно вырезать отверстия под них. 
  
Категорически нельзя тащить за плавники и хвост — это наиболее уязвимые места, 
которые можно травмировать!  
 
Нельзя выталкивать животное в море, нужно поддерживать китообразное на такой 
глубине (при этом желательно аккуратно двигаться, не стоять на месте), с которой оно 
может уже самостоятельно сняться с мели и поплыть, когда появятся силы. 
 


