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Proiect finantat de Comisia Europeana prin Programul ERASMUS+

Actiunea cheie 1: Proiecte de mobilitate in domeniul educatiei scolare

Titlul proiectului: Accredited projects for mobility of learners and staff in school education
Durata proiectului: 15 Iuni (01.06.2024-31.08.2025)

Numar de referinta proiect: 2024-1-RO01-KA121-SCH-000229190

Erasmus+ structured training course
“Green, STEAM and Cultural education. Outdoor exploration, study and story-telling”.
Padova, Italia, 07.04 — 11.04.2025

Profesor participant:
Popa Adrian

In perioada 07 — 11 aprilie 2025, am
participat la cursul structurat “Green,
STEAM and Cultural education. Outdoor
exploration, study and story-telling”
organizat de Enjoy Italy la Padova, Italia.
Mobilitatea se incadreaza in proiectul de
finantare
2024-1-RO01-KA121-SCH-000229190 al
acreditarii Erasmus+ pe care Colegiul
National ,,Constantin Carabella” din
Targoviste o are. Activitdtile s-au incadrat
in obiectivele pe care ni le-am propus prin

cererea de acreditare:

1. Incurajarea explorarii patrimoniului cultural si ecologic al Europei.

2. Intelegerea principiilor, metodelor si instrumentelor pentru implementarea educatiei pentru mediu
(verde), STEAM si culturale.

3. Sarbatorirea, intelegerea si protejarea valorii unice a patrimoniului cultural si de mediu.

4. Dobandirea de metode si instrumente de educatie non-formald pentru a incuraja explorarea,

studierea si reprezentarea de catre elevi a patrimoniului
cultural si de mediu.

5. Promovarea diferitelor limbaje creative si
imbunatatirea utilizdrii instrumentelor digitale.
6. Stimularea reflectiei si a ideilor inovatoare pentru o
dezvoltare durabilda a patrimoniului nostru cultural si de
mediu.

Partenerul a fost gasit ca urmare a contactelor pe
care le-am avut In cadrul unor mobilitati anterioare.
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Mi-am dorit sd particip la un astfel de curs pentru ca educatia pentru mediu si educatia

outdoor se dovedesc a fi o parte esentiald a dezvoltarii personale, un instrument eficient al
perfectiondrii capacitdtii de a descoperi si invata, ceea ce duce la dobandirea unor importante
competente inter- si trans-disciplinare si, implicit, la imbunatatirea generald a rezultatelor scolare,
iar Italia este un exemplu in Europa si in lume pentru dezvoltarea si implementarea cu succes a
acestor forme de educatie.

In cele cinci zile ale cursului, am desfasurat deopotrivi activitati teoretice si practice si am
facut schimburi de experientd si bune practici cu colegi din Germania si Franta.

Programul oficial al cursului a fost urmatorul:

Ziuva 1: -‘ l -
- Prezentarea  cursului si  a ' . Ll 11

participantilor;
- Brainstorming si consolidarea echipei; §
- Laborator practic de observare si
studiu al patrimoniului cultural (istorie,
artd si arhitecturd) prin metode si

instrumente de educatie non-formala.

Ziva 2: Patrimoniul cultural
imaterial
- Laborator practic de observare si
studiu al patrimoniului cultural (traditii
si mestesuguri) prin metode si
instrumente de educatie non-formala;
- Povestirea prin intermediul instrumentelor web
digitale.

Ziua 3: Natura
si/este Cultura

- Laborator
ghidat de
observare si studiu al patrimoniului ecologic prin metode si

CIPARTIMENTO 0F1 BEWI CULTURALI instrumente de educatie non-formala;
ARCHEOLOGIA, STORIA DELL ARTE, . . . .
- Ce este patrimoniul cultural? Ce se poate face pentru a proteja si
promova patrimoniul nostru cultural si de mediu?
- Povestirea prin diferite limbaje creative si instrumente digitale.

DELGINEMA EDELLA MUSICA

Ziua 4: Patrimoniul ecologic
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- Laborator ghidat de observare si studiu al mediului si naturii din

Padova (canale si gradini) prin metode si instrumente de educatie
non-formala;

- Observarea si cumparaturile la faimoasa piata traditionala de fructe
si legume in aer liber Piazza delle Erbe;

- Povestirea prin diferite limbaje creative si instrumente digitale.

Ziua 5: Dieta si gatitul UNESCO

- Prezentare a sistemului educational din tara gazda

- Curs de gatit traditional si dietei mediteraneene UNESCO.
- Masa obisnuita: mult mai mult decat mancat!

- Povestiri creative: prezentari de lucrari

- Evaluarea cursului
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Un accent deosebit a fost pus pe laboratoarele practice
indoor&outdoor pentru valorificarea patrimoniului
ecologic si a experientelor culturale si de educatie prin
intermediul tehnologiei digitale. Pe langa activitatile
cuprinse 1n program am vizitat Muzeul misionarilor
africani, In care am descoperit o impresionanta colectie
de artefacte si marturii ale interculturalitatii
misionarismului crestin si ale bogatiei culturale si
religioase pe care popoarele africane au adus-o in
Europa.

De asemenea, vizita la Universitatea din Padova, laboratoarele legate de descoperirea
agriculturii sustenabile si a alimentatiei “slow food” specifice
patrimoniului mediteranean UNESCO au reprezentat un prilej de
invatare prin descoperire si impartdsire de exemple de bune practici
intre toti participantii.

La intoarcerea din mobilitate, experientele au fost diseminate in
scoald, printre profesori si elevi, pe retelele sociale, in reviste online.
Experienta a fost una foarte reusitd, gazdele mele au fost
extraordinar de amabile. Italia este o tara care ne poate inspira. Sunt
convins ca vom continua colaborarea cu Enjoy Italy si in anii
urmatori. Activitdtile Erasmus+ isi dovedesc utilitatea pentru
dezvoltarea personald si profesionald, pentru crearea unor legaturi
stranse ce fac posibild coeziunea europeana.




