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Эссе  

«Мой идеальный день в детском саду» 

Как и у многих, вечер - мое самое любимое время. В это время я люблю погружаться в 

мечты, заварив себе ароматный чай и наслаждаясь тишиной… 

Накануне я думала о том, каким мог бы быть идеальный день в детском саду? 

Удивительно, но практически каждый мой рабочий день подходит под определение – 

идеальный! А все потому, что я искренне люблю свою работу и иду в детский сад с 

удовольствием! Мое настроение чувствуют дети, и откликаются на него.  

Могу с уверенностью сказать о том, что выбранная профессия держит меня в 

постоянном тонусе. Работая с детьми, я, забываю о своем возрасте! Вместе с 

воспитанниками играю, танцую, пою, разучиваю стихи и перевоплощаюсь. Понимая, что я 

являюсь для них проводником в мир взрослых, я старательно наполняю их детство самыми 

яркими эмоциями, передаю им свои знания, облачаю их в увлекательную форму и, конечно, 

играю с ними. Считаю, что это крайне важно. К сожалению, в условиях стремительного 

темпа современной жизни родителям не всегда удается уделить достаточно времени на игры 

с детьми. А суть моей работы заключается именно в игре!  

Итак, размышляя над тем, какой же день мог бы стать идеальным в детском саду для 

меня, я вспоминаю свои дошкольные годы. Да! Свой идеальный день в этом царстве детской 

мечты я прожила именно тогда! 

Закрыв глаза, представляю себя маленькой девочкой с красивым именем Света. Придя 

в очередной день в детский сад, я увидела воспитателя, который заменял постоянного всего 

на 1 день. И этот день я запомнила на всю жизнь! Приветливая улыбка, добрые глаза и 

нежные руки встречали каждого в этот день. Казалось, что ее искренне волнует настроение 

каждого из воспитанников, события, которые произошли в нашей жизни и впечатлили нас, 

наши желания и возможности. Мы поделились с Марией Ивановной всеми тайнами, 

рассказали о своих приключениях, посвятили в свои самые сокровенные мечты. И она 

слушала с интересом каждого из нас! А потом мы играли. Казалось бы, что здесь 

удивительного? Но играли мы в те игры, которые предлагали именно мы! Уже в те годы наш 

воспитатель позволил нам выразить свою инициативу, проявить самостоятельность, она 

услышала наш голос! Голос детей, которые хотели реализовать себя.  

Удивительная штука – жизнь, ведь в те далекие годы я и предположить не могла, что 

тот самый день наложит отпечаток на всю мою дальнейшую жизнь и станет индикатором 

выбора профессиональной деятельности. Лишь сейчас я понимаю, что Мария Ивановна была 

новатором педагогических идей, позволила себе пойти против той системы, которая была 

утверждена в дошкольном образовании, и просто сделать так, чтобы детям было интересно. 



Ей удалось это! И сегодня уже я старательно продумываю каждый свой рабочий день, 

планируя его таким образом, чтобы услышать голос каждого своего воспитанника и сделать 

его день поистине идеальным: насыщенным на знания и положительные эмоции. 

Насладившись воспоминаниями, я умиротворенно отхожу ко сну. Я понимаю, что 

нашла свое признание в этой жизни, я – Воспитатель! Я без капли лукавства заявляю, что я - 

самый счастливый человек на этой планете! 

Конечно, я постоянно совершенствую свое мастерство: знакомлюсь с опытом коллег, 

изучаю новинки в образовательной системе, внедряю инновационные технологии. А все это 

для того, чтобы каждый день моих воспитанников мог претендовать на звание идеального. 

Такого, как был в моей жизни, благодаря удивительному педагогу – Марии Ивановне, 

раскрывшей передо мной мир детского сада в ином свете. 

 

 


