
Testimone: I. P., donna, impiegata 
Luogo: Frasso Telesino, 2025 
Argomento: Alimentazione puerpera 
 
Trascrizione memoria:  
Quando partorivano in casa, questa signora, la levatrice come la chiamavano loro, 
tagliava il cordone ombelicale. Un pezzetto di questo cordone lo lavavano e lo 
mettevano a bollire perché lo doveva prendere la mamma; il primo brodo che doveva 
mangiare la mamma doveva essere il brodo fatto con questo cordone. E si chiamava 
‘zizzetta’. Forse per mantenere una sorta di legame con il bambino. Poi, nei giorni 
successivi, si faceva questo brodo di gallina vecchia.  
 


