
洛杉磯縣 CARE法庭

示例利益相關者電子郵件草稿
使用此示例電子郵件副本與您的社區分享 CARE 法庭的詳細資訊和標準。

主題行： CARE法庭竭誠為您的社區服務。 這是您需要瞭解的內容。

尊敬的（居民/名），

您是否有一位親人正在與未得到治療的精神分裂症或其他相關精神疾病作鬥爭？他們是

否因為疾病而經常穿梭於監獄、無家可歸或急診室？

如果是這樣，洛杉磯縣的 CARE 法庭計畫可能會為您的親人提供幫助。 這項新的社區援

助、康復和賦權 (CARE) 法庭計畫為那些患有精神分裂症或其他相關精神疾病的人提供藥

物、行為健康治療、住房和其他根據他們的需要量身定制的服務等資源來説明他們。

以下解釋了 CARE法庭的服務物件，以及如何通過洛杉磯縣心理健康局找到您和您的親人

所需的心理健康服務。

什麼是CARE法庭？

CARE 法庭（一項由州資助的新資源）為患有嚴重且未經治療的心理健康問題的弱勢群體

以及那些照顧他們的人提供另一條獲得關鍵服務的途徑，這些服務可以説明他們在社區

中獲得支持並確保他們的安全。家庭成員、室友、急救人員、臨床醫生和其他人可以向法

院請求批准該計畫。

CARE 法庭旨在打破無家可歸和急診室就診的迴圈，通過自願程式促進長期康復。

雖然並非每個患有嚴重精神疾病的人都有資格參加 CARE 法庭，但洛杉磯縣心理健康局

還有許多其他計畫可以為您和您的家人提供支援。

CARE法庭計畫提供什麼？

包括醫生、諮詢師、個案經理等在內的專家團隊與每位參與者合作制定 CARE 計畫——滿

足他們獨特需求的個性化治療計畫。 CARE 計畫可能包括：

● 諮詢

● 藥物治療
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● 住房

● 社會服務等

誰符合參加資格？

CARE 計畫旨在幫助患有特定類型的嚴重且未經治療的精神疾病的成年人。要獲得參加

CARE 計畫的資格，參與者必須：

● 18歲以上

● 確診患有精神分裂症或其他相關精神疾病

● 目前正在經歷與嚴重精神疾病相關的行為和症狀

● 沒有接受持續的自願治療

● 在沒有監管的情況下無法在社區中安全生存

CARE 計畫不是監管，參與者仍然有能力表達自己對治療的偏好，並就參與該計畫、是否

服用藥物以及在社區生活期間的其他護理方面自己做出決定。

如果我不符合資格，我該如何獲得幫助？

如果您或您認識的人需要幫助，可以使用許多資源來支援安全和福祉。

● 致電或發短信 988 自殺和危機生命熱線，尋求心理健康相關困擾的支持。

● 致電 1-800-854-7771（24/7 幫助熱線）聯繫現場危機應對團隊或通過洛杉磯縣心理

健康局獲取心理健康資源。

● 請訪問 dmh.lacounty.gov/our-services 瞭解心理健康局 (LACDMH) 向洛杉磯縣居

民提供的服務。

如果您的親人可能從 CARE Court 計畫受益，請訪問 LACDMH 網站，瞭解有關資格的更多

資訊。

謝謝，

[寄件者名稱]
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