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Тема: Повторення пісні «Рідна моя земля». 

Дорогі діти! Пропоную вам повторити пісню «Рідна моя земля». Але 
спочатку, як завжди почніть з вокальних вправ та розспівок. 

Попрацюйте самостійно. 
«Квітка» Уявіть, що ви на полі квітів, зриваєте одну квітку і нюхає її - вдих 

носом. Видих ротом зі звуком -а- - як пахне квітка (нюхаємо 4-5 квіток). 
 «Вітер» Зробити вдих і повільно, плавно на звук « с-с -с …» або на звук « 

ш- ш- ш … » видувати повітря, при цьому стежити за тим , щоб звук був рівний, 
без поштовхів і не «качався ». 

  «5 свічок» Уявіть, що перед вами 5 свічок. Зробіть глибокий вдих і 
постарайтесь задути ці 5 свічок, роблячи при цьому короткі видихи.   
 

 Вправи для губ 
«Трубочка -Усмішка».   Перше  положення  -  губи "трубочкою"   (губи 

витягуються вперед, якби задуваючи  свічку) наступне  положення «Усмішка» 
(губи розтягуються в широкій посмішці) положення чергуються 10 разів. 
 

Вправи для язика. 
 «Облизування варення». На рахунок 1,2,3 повільно опускаємо щелепу 

(відстань на 2 пальця) язиком як   би  облизуючи, робимо кругові рухи по губах 
в одну сторону 5 разів та в іншу 5 разів.  

«Цокання». Клацаємо язиком. Чергуємо голосне та тихе цокання. 
 

Вокальні вправи:  https://youtu.be/0YmPKSiPu7I?t=41  
 

Робота над скоромовкою: 
«Мишка мила мишкові гулі» 

​
 

●​ Згадайте та заспівайте пісню  «Рідна моя земля»:  

https://youtu.be/eUzVTqCmZKs ​
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