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Vuoden kaupunkilainen on helsinkiläinen Vilma Vähämaa 
 

 

Kaupunkitoimittajat ry on valinnut Vuoden kaupunkilaiseksi 2018 helsinkiläisen Osallisuuden aika 

-yhdistyksen puheenjohtajan Vilma Vähämaan.  Hän on myös lastensuojelun kokemusasiantuntija 

lastensuojelutaustan myötä. 

 

Vähämaa on lastensuojelun asiakkaina olleiden nuorten yhdistyksen perustajia ja ehdoton kantava 

voima. Yhdistys keskittyy auttamaan lastensuojelussa olevia lapsia ja nuoria ja pyrkii parantamaan 

lastensuojelun oloja. Lastensuojelu puolestaan on yksi pääkaupunkiseudun vakavimpia 

yhteiskunnallisia aiheita, josta paljastuu jatkuvasti puutteita tai jo tiedossa olleita puutteita ei 

riittävästi saada korjattua. 

 

Vilma Vähämaa on ollut alusta asti mukana toiminnassa, kun Nuoret kehittäjät -ryhmä perustettiin 

Helsingin lastensuojelussa vuonna 2011. Ryhmään kuului lastensuojelun ammattilaisia ja 

lastensuojelussa olevia nuoria, joiden oli yhdessä tarkoitus kehittää lastensuojelua 

yhteistoiminnallisesti.  

 

Määrärahan loputtua nuoret halusivat edelleen jatkaa toimintaa ja he kävivät kouluttamassa ja 

puhumassa ammattilaisille omista kokemuksistaan käsin. Muutama alusta alkaen mukana ollut 

nuori (muun muassa Vilma) ja ammattilainen perustivat yhdistyksen, Osallisuuden aika ry, vuonna 

2014.  

 

Vähämaa on toiminut yhdistyksen puheenjohtajana ja sen kantavana ja kokoavana voimana, joka 

kokemuksellaan näyttää tietä uusille nuorille.  

 

Vähämaan ja erään toisen nuoren ajatuksista on kuvattu video opetusmateriaaliksi, jota näytetään 

edelleen Helsingin Yliopiston sosiaalityön opinnoissa osana lastensuojelukurssia.  

​
Lisätietoja: Marja Salomaa, p. 040 744 1115, Kaupunkitoimittajien yhdistyksen puheenjohtaja. 

Vuoden kaupunkilaisen Vilma Vähämaan tavoittaa  numerosta 050 518 2665.​
 

Kuva​ ​  ​  Vilma_Vähämaa_Vuoden_kaupunkilainen 2018.JPG 

​ 
Valitsijoista​ Kaupunkitoimittajien yhdistykseen kuuluu noin 80 Helsingin seudun asioita seuraavaa toimittajaa. 

Yhdistys on valinnut Vuoden kaupunkilaisen nyt 22 . kertaa. Valinnalla halutaan nostaa esiin niitä 

henkilöitä, jotka haluavat pyyteettömästi parantavat ihmisten hyvinvointia alueella. 

​
​Vuoden kaupunkilaiset 

2017 Jussi Laine, 2016 Jaakko Blomberg, 2015 Saadia Radouai, 2014 Mikko Särelä, ​
2013 Mervi Savo, 2012 Sara Ikävalko, 2011 Olli Sirén, 2010 Sanna Lehtonen, 2009 Martti 

Lappalainen, 2008 Mirja Riihimaa, 2007 Bubi-huuhkaja, 2006 Ville Turkka, 2005 Liisa Aalto, 2004 

Timo Purjo, 2003 Klara Morelius, 2002 Saara E. Tolonen, 2001 Ari Ahleskog, 2000 Juhani Merimaa, 

1999 Ilkka Taipale, 1998 Brita Heikkilä, 1997 Jorma Miettinen 

 

 

https://drive.google.com/file/d/0BwcnT8hH1ZkTSFJkVnBRWG9JRGVCX2lnSDNqdkFwZHFnZ1RR/view?usp=drive_web

