
Lektionsplanering 
Årskurs: Gymnasiet 
Ämne eller kurs: Historia 1b 
Tema: Kolonialism och imperialism under 1800-talet 
--- 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Undervisningen ska belysa kolonialismens och imperialismens framväxt under 1800-talet, med 
fokus på de ekonomiska, politiska och sociala aspekterna av dessa fenomen. Det innefattar en 
analys av hur västerländska makter utvidgade sina imperier, de konsekvenser detta hade för de 
koloniserade folken och hur dessa händelser har påverkat vår globala värld idag. 

Kunskapskrav 

Eleven kan översiktligt redogöra för kolonialismens och imperialismens uppkomst och 
utveckling, samt deras konsekvenser för både kolonialmakter och koloniserade länder. Eleven 
kan ge exempel på centralhistoriska händelser och rörelser och diskutera deras betydelse för 
den moderna världen. 
--- 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till kolonialism och imperialism (10 min) 

●​ Förklara skillnaden mellan kolonialism och imperialism. 
●​ Diskutera de bakomliggande orsakerna till kolonialism, såsom ekonomiska behov och 

konkurrens mellan stormakter. 
●​ Ge en översikt av världens stora kolonialmakter under 1800-talet, exempelvis 

Storbritannien, Frankrike och Belgien. 

Europa och världen: kolonial expansion (15 min) 

●​ Gå igenom specifika exempel på koloniala erövringar, såsom Britterna i Indien och 
Fransmännen i Algeriet. 

●​ Diskutera den så kallade "kapplöpningen om Afrika" på 1880-talet. 
●​ Analysera konsekvenserna av dessa expansioner för både koloniserade och 

kolonialmakterna. 

Sociala och kulturella konsekvenser (15 min) 

●​ Undersöka hur kolonialismen påverkade de koloniserade samhällena, inklusive sociala 



strukturer och kulturell identitet. 
●​ Diskutera motståndsrörelser och de angrepp på kolonialismen som uppstod som svar. 
●​ Analysera hur kolonialismen bidrog till globala ojämlikheter och konflikter. 

Sammanfattning och reflektion (10 min) 

●​ Sammanfatta lektionens centrala teman och insikter om kolonialism och imperialism. 
●​ Be eleverna reflektera över hur dessa historiska skeenden fortfarande påverkar vårt 

samhälle idag. 
●​ Ställ öppna frågor för att stimulera diskussion. 

--- 

Aktivitet 
Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att välja en specifik kolonial makt och en koloni. 
Varje grupp ska skapa en presentation som fokuserar på maktens påverkan på kolonin och hur 
kolonisterna rättfärdigade sina handlingar. Skriv "Aktivitet" så tar jag fram en fullständig 
aktivitetsbeskrivning. 
--- 

Exit-ticket 
●​ Vad är skillnaden mellan kolonialism och imperialism? (Exempel: uppbyggnad av kolonier 

vs. politiskt och ekonomiskt inflytande) 
●​ Nämn en viktig händelse inom kolonialismen under 1800-talet. (Exempel: 

Berlinkonferensen) 
●​ Hur påverkade kolonialismen de koloniserade länderna? (Exempel: resursutnyttjande, 

sociala strukturer) 
●​ Vad var kolonialmakternas motiv för att kolonisera? (Exempel: ekonomiska vinster, 

nationalstolthet) 
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