Ik HanoBHUTU ceHcamu chopmanbHi “XBUNNHKN MOBYaAHHA” B
3aKnagax ocBiTH

Ha nouaTtky uboro HaB4anbHoro poky MOH Bugano pekomeHaauil npo
LIOAEHHEe npoBeAeHHA B 3ak/fagax OCBiTM 3arafibHOHALiOHANbHOT XBUIMHK
MOBYaHHSA 3a 3arnéanmu, ki 3arnMHyn BHacnigok 36pouHoi arpecii pocincbkoi
dhenepadii npoTtn Ykpainu.

AK OOOATU CEHCY Y “XBUJTMHY MOB4YAHHA”

KOXHOI0 fi€to, Ky MU MPOMNOHYEMO AiTAM, KOXXHUM OOCBIAOM, Y AKUA MU TX
3arnpoLwyeEMO, MU MOXEMO pPoouUTM IX Oinbll MUOOKNUMU, YCBIAOMNEHUMMU,
CMPUATU TXHBbOMY 3POCTAHHIO, @ MOXEMO 3pobutn ui Al popmManbHICTIO i
3HeUiHUTN.

Ona toro, wob “XBunHa MoBYaHHA” Habyna ana Aiten ceHcy, wob crana
YCBIiAOM/IEHMM MNPOXWMBAHHSAM, @ He “BignpautoBaHHAM”, WOO He nocuntoBaTH
TPUBOTY, a 3poOUTN AOCBIAOM, A& AUTUHA BigYyBa€E CBil BHECOK Y 3a@rasibHy Cuny,
MOXXHa:

1. 3anpornoHyBaTtn [iTaM nogymaTtu, 9K MU MOXEMO BMPasnTU
CBOIO BASAYHICTb i WaHy TUM, XTO 3a Hac BOWE. Baxnueo, o6
BOHWM cami nponoHyBanu ¢opmatn (cnoea, JIUCTIBKMU,
MONNTBU, MNOASAKW, MOKMACTU PYKYy Ha cepue, nocagutu
AEepeBO, NOBOAUTUCA TiAHO, TOBOPUTU YKPAIHCbLKOK, 3HATU
iICTOpIO TOLLO);

2. O6epexHo roBoputn, Npo Te, WO HaM NOTPIGHO nam’araTu
TUX, XTO OOPOBCH 3@ Hawy cBoboay Ta 3arvHyB, XTO CTaB
XepTtBaMn BiiHU. XBWUIMHW MOBYaHHS, XBUIMHW NaM’aATi Ta
yBaruv — ue Halwla MOX/MBICTb BLUAHYBATW IXHE XUTTH,;

3. BaxxnmBo 3anponoHyBaTtn, 4YnMm LiTu BCcepeaunHi cebe MOXYTb
HanOBHUTM LLEM MOMEHT. Hanpuknag:
° cKasaTu “aakyto’;
[ ckasaTu “a Bac He 3Halo, afie B nam’aTb NPO BaC HarNMoBHIO CBOE
XUTTA YUMOChb YECHUM i 4OBpPUM”;

° 3anannTu CBiYKy nam’aTi;



° BBIMKHYTW 6e3ne4Hy fea-ceivky “cunn” n nepegasaTtu il NO KOsy,

° OGINHATNCS W YABUTM KYNOJST CUIU HaL yCiMa ydaCHUKaMU;

° 3anpornoHyBaTn LiTAM Yy rpynax Buragatm CBOI hpa3un, AKi BOHU
oyaytb NpomMoBAATU. Lle matoTb OyTM cnoBa Mpo XUTTH, CUY, Nepemory.
Hanpuknag: “CnaBa YkpaiHi — leposm Cnasal”.

Akwo pais yceBigoMieHa (HaBiTb Mastokamu), BOHA CTa€ BaX/MBUM
OOCBIiAOM cuAN. GKLWO MW LOCb MPOMOHYEMO [OiTAM, BOHO Mae OyTu
OpraHiYHMM Ta WMPUM A5 HAaC CaMUX.

barato giten BTpatmin O6/IM3bKUX 4Yepes3 BilHY, TOMY UA TEMa MOXe
CMpOBOKYBaTM €eMOLiNHYy peakuito. Ham BaXMBO BYaCHO Hagatn M
nigTpumky. Came TOMYy 3anponoOHOBaHi BuLLe Ail 3any4datloTb YCiX OiTewn,
LLOOU HIXTO He 3anMLaBCca Ha CaMOTi 3i CBOIMM MOYYTTAMM.

3MIHA CEHCY BLUAHYBAHHSA

Ona piten QOWKiNbHOro Biky Ta BiKy MOMOALOT LWKOMW XBUMHA, KON
BOHM MOBYaTb Ta He pPyxalTbCA — Le caM COOOoK CKagHuMK O0CBig, Wo
oyaoe CrnpuUYMHATM  COPOTMB Ta 3MiHIOBATM CTaB/I€HHA [0 CEHCy
BLUAHYBaHHA.

€ Takuin TecT aNnga AopOCNnX: CKiNlbKN CyO’€KTUBHO ONS MOOUHU TPUBAE
XBUNHA (KONU  NlloAMHA MOBYUTL | He 3alMa€ETbCs CKepOBaHOM
AiANbHICTIO)? YMM BUWMA piBEHb TPMBOrKM, TUM Oinblue CMNOTBOPKETLCA
BiOUWYTTA 4acy: XBWUIMHA 3@ BIiAYYTTAMM MWHAE 3HAYHO WBMUAWe, HiX
Hacnpasai. 3apa3 MOX/MBICTb BUTPUMATU XBU/IMHY MOBYAHHSA CcTana Aangd
AiTen Ta JOPOC/UX We CKNagHiWwoto.

Konwn nyHae curHan “Big6in noBiTpsHOI TpuBOrn”, 9 BcepeanHi cebe
kKaxy: “Cnacmbi 3CY” (i moin TaHwoowi, — ue Moa 6/M3bKa 3HaMoMma, sika
3apa3 y 3CY). 94 xouy, wWobO Hawa BAOAYHICTL obepirana BCiX, XTO Hac
OOpPOHUTDL, LWOO Hawa naMm’aTb NOEAHYBaNa MMHynNe, TenepilwHe M MambyTHE,
wo6 cnoa “leposam ycix yaciB CnaBa” — OynmM cnoBaMu HaLOl CUNU 1
Nepemorn!

CeitnaHa Poii3, gura4a 1a ciMmerHa rncmuxosioruHs1

Hxepeno: https://nus.org.ua/view/yak-napovnyty-sensamy-formalni-hvylyny-movchannya-v-zakladah-osvity/
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