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Olá crianças e famílias!

SEGUNDA-FEIRA/TERÇA-FEIRA

Atividade motora

Nessa atividade a criança deverá encaixar o macarrão nos furos, pode ser nos furos da
peneirinha do baldinho de praia, nos furos do escorredor de macarrão ou nos furos do
espremedor de batata, depois nos conte se ela precisou de ajuda para realizar essa
atividade.

Não se esqueça de enviar uma foto ou um vídeo curtinho de no máximo 1 minuto da
realização dessa atividade.

QUARTA- FEIRA:

Dia do Alimento.

Hoje vamos conhecer o Abacaxi

O abacaxi (Ananas comosus) possui diversos nutrientes que contribuem
para evitar doenças e manter a saúde em dia. A fruta possui vitaminas A, C, B1, B2, B3, B5, B6,
B9, manganês, magnésio e potássio, além de apresentar um composto ativo muito importante



chamado bromelina.

Se tiver abacaxi em casa mostre para a criança e saboreie.

Confira o vídeo do abacaxi:

Aprendendo com Coloreba - Abacaxi (Vídeo Educativo Infantil)

Acesse: https://youtu.be/rB1DR1wBQbQ

Acesso em: 19/04/2021

QUINTA-FEIRA;

Atividade do dia das mães

Confeccionar um cartão para a mamãe, aqui tem alguns modelinhos, mas fiquem à vontade
para usar a criatividade de vocês o importante é o carinho com que vai ser feito o cartão
para a mamãe.

SEXTA-FEIRA:

Vídeo musical do dia das mães

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=_9EtOUoELtk . Acesso em 18/04/2021

https://youtu.be/rB1DR1wBQbQ


UM ÓTIMO FINAL DE SEMANA PARA TODOS NÓS!


