
2025年度　登録更新のための「救急処置」5時間コース 

健康運動指導士および健康運動実践指導者の登録更新（5単位）の認定のための講習会で
す。​
健康づくりの担い手である皆様の健康指導の現場で活かせる・対応できる「力」をさらに深め

られるようにご一緒に勉強いたしましょう。 

主　催：　公益社団法人日本医学協会 

期　日：　2025年10月26日（日）午前10時（受付9時30より）～16時 

会　場：　東京教育専門学校　7階教室（JR目白下車　徒歩1分） 

対　象：　健康運動指導士・健康運動実践指導者　20名 

内　容：　救急蘇生法・外科的応急処置　5時間（300分）　5単位 

時　程：　09:30〜09:55​ 受付開始​

09:55〜10:00​ 開会挨拶・諸注意​

10:00〜12:00​ 救急蘇生法（心肺蘇生法＋AED、気道閉塞解除、異物除去）​

12:00〜13:00​ 昼食休憩​

13:00〜16:00​ 外科的応急処置（止血法、搬送法、三角巾法）​

16:00​ 閉会 

受講料：　20,000円（テキスト・資料代含む） 

申　込：　日本医学協会ホームページの申込みフォームより​

お申込後にご入金ください。開催1週間前を目途に、お申込で使用されたメール宛に受

講案内をお送りいたします。振込手数料はご負担でお願いいたします。​

入金後の返金は一切いたしません。振込口座はお申し込み時にお伝えいたします。 

持物等：　健康運動指導士・健康運動実践指導者証・動きやすい服装・靴（搬送法の際、​

ヒールの高い靴は脱いで頂きます）・筆記用具・昼食・飲料水​

＊当日は特に更衣室はご用意できませんのでご了承ください。 

連絡先：　公益社団法人日本医学協会事務局メール宛​

ik_info@igaku-kyokai.org 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScb-hO74kbW4Ea4FBfd0kXk0fz8srWr1qCAEhhEWsOn7Up2bA/viewform?usp=pp_url&entry.1529705774=20251026%E5%8D%98%E4%BD%8D%E8%AA%8D%E5%AE%9A%E8%AC%9B%E7%BF%92%E4%BC%9A7
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