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ІНСТРУКЦІЯ З ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ СТУДЕНТА КОЛЕДЖУ ПІД ЧАС 
ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИКИ 

 
Загальні вимоги до студентів: 
1. Надавати допомогу при виконанні завдань, утримувати в чистоті робоче місце. 
2. Дотримуватись інструкції по техніці безпеки та санітарно-гігієнічному режиму в 
аптечному закладі. 
3. Ознайомитись з інструкцією по техніці безпеки на даній ділянці роботи. 
4. Пам’ятати, що при переході із одного робочого місця до іншого слід 
ознайомитись з правилами техніки безпеки на новому місці роботи. 
5. При догляді за хворим бути охайним і слідкувати за чистотою рук, одягу. 
6. Після кожної виду роботи, перед прийомом їжі, по закінченню роботи – вимити 
руки з милом. 
 
Вимоги безпеки при виконанні роботи під час практики: 
1. Дотримуватись форми одягу аптечного закладу (халати, шапочки, маски, 
рукавички). 
2. Перед початком роботи обов’язково одягати гумові рукавички, особливо при 
наявності ушкоджень шкіри рук. 
3. При роботі в приміщенні, де знаходиться ввімкнена електрична апаратура, 
дотримуватись заходів електробезпеки. 
4. Помітивши яку-небудь небезпеку (оголений провід, витік кисню тощо) терміново 
попередити оточуючих та повідомити адміністрацію аптеки. 
5. При виникненні пожежі дотримуватись правил поведінки при пожежах, прийняти 
участь в евакуації відвідувачів та (при можливості) в її ліквідації. 
6. Забороняється користування побутовими нагрівальними пристроями та 
електричною апаратурою. 
7. Забороняється використовувати електричний провід з пошкодженою ізоляцією та 
в підвішеному на цвяхах або на металевих крюках стані. 
8. Не залишати без нагляду працюючі електричні прилади. 
9. Обережно користуватись гострими предметами (інструментарій, предметні 
скельця, вироби із скла). 
10. При нещасних випадках – терміново покликати на допомогу, по можливості 
надати невідкладну допомогу, повідомити старшого фармацевта або завідуючого 
аптекою. 
 

 
З інструкцією ознайомлений    
 
«_____» ________________ 20_____року​ ​ ________________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (підпис) 
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Розподіл часу на практиці 

№  Розділ практики Кількість 
робочих днів 

1. Ознайомлення з аптекою. Екскурсії. 
Проходження інструктажу з техніки безпеки, 
санітарного режиму і фармацевтичного порядку 
(вимоги до приміщень, їх прибирання, особиста 
гігієна) 

1 

2. Знайомство з видами тарозакупорювального 
матеріалу та підготовкою його до використання. 
Вимоги до оброблення, миття та сушіння 
аптечного посуду. Одержання води очищеної та 
вимоги до неї 

1 

3. Знайомство з робочим місцем фармацевта та 
ваговимірювальними приладами 

1 

4. Знайомство з робочим місцем фасувальника 1 
5. Знайомство з фасуванням, пакуванням і 

оформленням до відпуску твердих лікарських 
форм 

1 

6. Знайомство з фасуванням, пакуванням та 
оформленням до відпуску рідких лікарських 
форм 

1 

Усього 6 
 

 
ОБОВ’ЯЗКИ СТУДЕНТІВ НА ПРАКТИЦІ 

1. своєчасно прибути на базу практики; 
2. вивчити і суворо дотримуватися правил охорони праці, техніки безпеки і виробничої 
санітарії, інфекційної безпеки; 
3. виконувати всі завдання, що передбачаються програмою практики та дотримуватися 
правил внутрішнього розпорядку аптечної установи; 
4. надати в коледж щоденник практики, характеристику та індивідуальні завдання; 
5. відповідати за виконану роботу та її результати; 
6. брати активну участь у різноманітній роботі (конференціях, конкурсах тощо); 
7. своєчасно скласти залік з практики. 

 
МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ: 

1. виконати програму практики; 
2. вивчити функціональні обов’язки; 
3. опрацювати інструкції з техніки безпеки; 
4. вести щоденники згідно з вимогами; 
5. виконувати всі обов’язки студента під час практики. 
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ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 
№ ЗАВДАННЯ 
1. Законспектувати обов’язки працівника з прибирання приміщень 

аптеки. 
2. Виписати накази, які регламентують роботу аптеки. 
3. Виписати інструкції по приготуванню дезінфікуючих засобів для 

миття посуду. 
4. Зробити розрахунки концентрації при приготуванні розчинів для 

внутрішнього застосування: 
- Натрію бромід 3%; 
- Кальцію хлорід 10%; 
- Кальцію глюконат 5%; 
- Кислоти хлористоводневої 1% та 2%; 
- Калію йодиду 0,25%; 
- Новокаїну 0,25% та 0,5%; 
- Магнію сульфату 10%, 25% та 33%; 
- Глюкози 5% та 10%. 

5. Зробити розрахунки концентрації при приготуванні розчинів для 
зовнішнього застосування: 

- Перекису водню 3%; 
- Кислоти борної 2%; 
- Натрію тіосульфату 30%; 
- Натрію хлориду 0,9% та 10%; 
- Етакридину лактату 0,25%, 0,1%, 0,05% та 0,02%. 

 
МЕТА ПРАКТИКИ: 

1. ознайомлення з аптекою, її завданнями та функціями, приміщеннями; 
2. вивчення режиму роботи аптеки, правил охорони праці, протипожежної безпеки; 
3. вивчення основних положень чинного законодавства щодо санітарних вимог до 
особистої гігієни працівників аптек, прибирання приміщень, обладнання, миття посуду; 
правил зберігання лікарських препаратів; 
4. вивчення обладнання та оснащення асистентської кімнати; 
5. вивчення засобів малої механізації; 
6. вивчення посадових обов’язків фармацевта по виготовленню ліків та нормативних 
документів, що регламентують приготування екстемпоральних лікарських засобів. 

 
Студенти повинні ознайомитися з: 

1. завданнями та функціями аптеки, номенклатурою посад в аптеці; 
2. приміщеннями аптеки та їх призначенням; 
3. інструктажем з техніки безпеки, санітарного режиму і фармацевтичного порядку; 
4. видами пакувальної тари, пакувального матеріалу; 
5. вимогами до оброблення, миття та сушіння аптечного посуду; 
6. одержанням води очищеної, контролем її якості та умовами зберігання; 
7. робочим місцем фармацевта з приготування внутрішньоаптечних заготовок; 
8. прийомами фасування та оформлення до відпуску порошків для внутрішнього та 
зовнішнього застосування, рідких ліків для внутрішнього та зовнішнього застосування, 
м’яких лікарських форм (лініментів, мазей, супозиторіїв тощо); 
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9. асептичними умовами приготування розчинів для ін’єкцій та очних ліків, апаратурою 
для фільтрування, закупорювання, стерилізації лікарських форм та оформлення їх до 
відпуску. 

 
Після завершення практики студенти повинні знати: 

1. завдання, функції та організаційну структуру аптеки, її обладнання та оснащення; 
2. правила охорони праці, виробничої санітарії, протипожежної безпеки; 
3. основні положення чинного законодавства щодо санітарно-протиепідемічного режиму та 
особистої гігієни працівників аптек; 
4. основні положення чинного законодавства щодо організації робочого місця фармацевта 
та забезпечення санітарно-гігієнічних вимог при приготуванні ліків; 
5. види дозування в аптечній практиці, ваги і набір важків, дозатори;  
6. правила зберігання і розміщення лікарських засобів. 

 
Студенти повинні вміти: 

1. провести вологе прибирання робочого місця фармацевта, приміщень аптеки та 
устаткування; 
2. проводити дезінфекцію, миття, стерилізацію і закупорювання аптечного посуду згідно з 
чинними наказами та інструкціями; 
3. зважувати сипкі лікарські засоби, проводити монтаж ручних ваг; 
4. зважувати, відмірювати, проціджувати (фільтрувати) рідкі лікарські засоби; відважувати 
мазеві та супозиторні основи; 
5. робити розрахунки і перевіряти разові та добові дози отруйних та сильнодіючих 
лікарських засобів; 
6. підбирати посуд та допоміжні матеріали; 
7. готувати та маркувати нескладні лікарські засоби. 

 
Підсумковий звіт 

Практичні навички Відмітка про 
виконання 

Вологе прибирання робочого місця.  
Користування різними типами терезів.  
Подрібнювання порошку у ступці.  
Підбір посуду.  
Дозування сипких ліків.  
Виконання розрахунків.  
Приготування дезінфікуючих розчинів різної концентрації  
Підготовка допоміжного матеріалу: фільтри, ватні тампони, 
прокладки та інше. 

 

Вимірювання рідини.  
Розчинення лікарських речовин згідно з їх властивостями.  
Проціджування та фільтрування розчинів.  
Оформлення ліків для видачі.  
Закупорювання флаконів різними видами корків та 
ковпачками методом обтискування. 

 

Складання паспорту письмового контролю.  
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Миття та дезінфікування посуду.  
Вивчення будови та принципу дії апарату для одержання 
води очищеної та води для ін’єкцій. 

 

Користування приладами малої механізації: 
Засоби для миття, дезінфекції та стерилізації аптечного посуду: 

Машини мийні різних типів  
Пристрої для йоржування   
Пристрої для ополіскування УОП  
Мийки секційні  

Засоби з технології твердих лікарських форм: 
Дозатори порошків  
Пристрої для подрібнення жирових основ  

Засоби з технології рідких лікарських форм: 
Мішалки  
Дозатори  
Баня водяна лабораторна  
Апарат для струшування рідин  

Засоби з технології ін’єкційних та асептичних лікарських форм: 
Апарат для фільтрування розчинів  
Шафа сушильно-стерилізаційна  

Засоби допоміжних операцій з технології лікарських форм: 
Пристосування для обтиску ковпачків на флаконах різного 
об’єму 

 

Пристосування для зняття алюмінієвих ковпачків  
 

 
 

Підпис студента ___________________________________________________ 
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ВИРОБНИЧА ХАРАКТЕРИСТИКА 
 
Прізвище ______________________________ Ім’я _____________________ 
По батькові __________________________ 
 
Назва Бази практики:  
КЗ «БЕРИСЛАВСЬКИЙ МЕДИЧНИЙ ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ» ХОР. 
 
Термін проходження практики: з _________20___р.  по __________20___р. 
 

Недоліки в роботі студента та порушення дисципліни 
(заповнюється у разі наявності) 

___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
Оцінка за практику (за п’ятибальною системою) _____________________ 
 
Керівник практики ​ ​ ​ ________________ ​
________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (підпис) ​ ​ ​ (П.І.Б.) 
Печатка закладу 
 
 
 
 
 

ЗАПИСИ ОСІБ, ПЕРЕВІРЯЮЧИХ РОБОТУ СТУДЕНТА ТА 
ПРОПОЗИЦІЇ, ЩОДО ВНЕСЕННЯ ЗМІН ТА ДОПОВНЕНЬ ДО 

ПРАКТИКИ. 
(заповнюється у разі наявності зауважень та пропозицій) 

 
Дата  Результати перевірки, недоліки, рекомендації ПІБ, підпис  
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