
 
 

                                                            בס"ד
 חברותות

 אדר לחודש
 תש"ע

 
 

 ה'( פרק )תהילים   
 

   ויעקב יצחק אברהם אבותינו  תקנו התפילות .את .וערבית ,מנחה שחרית מישראל אדם כל מתפלל ביום תפילות שלוש​.1
       

  השלם:  ? התפילות את תיקן מי          
 

  ​______________ שתיקן _____________ תפילת מתפללים  וקרבב                 
 

 ​_______________ תפילת_____________שתיקן מתפללים הריםצב                 
 

 ______________ שתיקן תפילת_______________ מתפללים רבעב                 
 

 תפילה? מהי.ב    
 

 האלוקים" אל תחנונים ודברי מאלוקים תחינה, בקשה, תפילה- " כך כתוב תפילה ערך במילון   *    
 , בקשה דיבור, באמצעות התקרבות לאלוקים, ומתקשר מתקרב , האדם בה הדרך היא - תפילה *   

 ( מאליהו )מכתב תחינה או אמירה,בכייה,                
 

 לאלוקים. לומר רוצה היית אותה תחינה, או בקשה, בלשון תפילה, בלשונך חבר  משימה:            
  
 
 
 
 
 אחרים. בעבור בעבורם,או התפללו שאבותינו רבות תפילות הכרנו בתורה ג.  
 תנ"ך( בספר )העזר דוגמאות:   

  שנאמר... ביתו, ובני אבימלך על התפלל  .אברהם:1 
     
  כי ...וַילֵֵדוּ, ואשתו אבימלך את אלוקים וירפא האלוקים אל אברהם "ויתפלל         

 י"ז( פסוק כ' פרק )בראשית אברהם" אשת שרה דְבַר על אבימלך לבית רֶחֶם כל בעד ה'' עָצַר עָצוֹר         
 _____________________________________________________  בלשונך התפילה את סכם 

 
 

  ______________________________________________________________________ 
 

 ... שנאמר היא עקרה כי רבקה על מתפלל : יצחק .2        

 

 כ"א(  פסוק כ"ה פרק )בראשיתאשתו" רבקה ותהר ה'', לו ויעתר היא, עקרה כי אשתו לנוכח לה' יצחק ויעתר "       



 בלשונך_______________________________________________________ התפילה את סכם   

 
 

    ______________________________________________________________________ 
      

 
 
  

  ... שנאמר משפחתו ועל עליו התפלל : יעקב  .3      
   

  י"ב( פסוק ל"ב פרק בראשית )  הבנים" על אם והיכני יבא פן אותו אנכי ירא כי עשיו, מיד אחי מיד נא "הצילני      
 ___________________________________________________  בלשונך התפילה את סכם  
   _____________________________________________________________________ 
 

                                                     .מרים אחותו עבור התפלל  משה:​.4
 י"ג( פסוק י"ב פרק )במדבר לה" נא רפא נא א-ל לאמר ה' אל משה ויצעק "             

 ___________________________________________________ בלשונך התפילה את סכם
   __________________________________________________________________ 

 

 
 . נענתה ותפילתם אחרים  ועל עצמם על התפללו אכן האומה שאבות אנו רואים           

 באגרותיו(  קוק )הרב" הלב. מן היוצאת ותפילה התפילה, היא  ובידינו בדורינו שנשאר היחידי הכלי "  
 
 

  סיפור                                                  
 שיודע אדם )מופת ובעל גדול צדיק איש היה  ( הכלים אל נחבא שהיה ענוותנותו על כך )נקרא הנחבא" "חנן      

 אחת .שנה המעגל חוני הצדיק של נכדו היה השני,הוא המקדש בית סוף בתקופת חיניסים( לעשות
 ישראל רבני אליו שלחו מאוד. גדול בצער היה ישראל ועם גשמים( בה ירדו שלא )שנה שחונה שנה הייתה

 לביתו וכשהגיעו שירדו, הגשמים על שיתפלל  ממנו ,שיבקשו רבן בית של תינוקות שליחים,
 חנן אבא זאת מטר".כששמע לנו תן מטר, לנו תן ,אבא, :"אבא וצעקו בגלימתו התינוקות תפסוהו

  שלא רבן בית של תינוקות של בזכותם ישראל לעם מטר הורד עולם, של ריבונו בתפילתו," פתח
 מטר נותן שלא לאבא מטר, שנותן אבא בין מכירים

  . גשמים וירדו בעבים השמים נתכסו מיד ( גשמים ירדו  שבזכותו סבי לבין ביני להבחין יודעים שלא )
 

 ? הרבנים שאר לתפילת שמע ולא  הנחבא" "חנן של לתפילתו ה' שמע מדוע  : דעתך לפי   
  ________________________________________________________________ 
 

       

 

  : סיכום                                            
 ויושיעם" ישמע שוועתם ואת יעשה יראיו "רצון קמ"ה( תהילים ) אומר המלך דוד      
      



                                               
 ומהנה פורה לימוד                                                  

 מרטין שמואל                                                                           קליין דורית  
 הספר בית רב                                                                           ביה"ס מנהלת


