
ႏိငု္ငံသစ္မ်ား   
 

၁၉၉၀ ခုႏွစ္ေနာက္ပိုင္းမွာ ႏု င္ငံသစ္ ၃၃ ႏိငု္ငံေပၚထြနး္လာပါေရ။ အမ်ားစုကေတာ ့
ဆုိဗီယက္ျပည္ေထာင္ုစ နန႕္ 
ယူဂုိဆလားဗီးယားႏု င္ငံျပဳိကဲြမဳွ၏ အကဳိ်းဆက္ေႀကာင့္ ျဖစ္ပါေရ။ 
၁၉၉၁ခုႏွစ္ေနာင္းပုိင္း 
ဆုိဗီယက္ျပည္ေထာင္ုစ ျပဳိကြလုိ ႕ လပုိင္းအနည္းငယ္အ တြင္းမွာပဲ ႏု င္ငံေပါင္း ၁၅ 
ႏု င္ငံက လြတ္လ ပ္ေရးကုိ 
ေႀကညာလုိ က္က တ္ပါေရ။ ယင္းႏု င္ငံတိကေတာ ့
  
၁။ အာေမးနးီယား 
၂။ အဇာဘုိင္ဂ်န ္ 
၃။ ဘယ္လ္လ ာရုစ္ 
၄။ အက္စ္တုနး္နးီယား 
၅။ ေဂ်ာ္ဂယ်ာ 
၆။ ကာဇတ္စတန ္ 
၇။ ကာဂ်စ္စတန ္ 
၈။ လတ္ဗီးယား 
၉။ လီသူယမ္းနးီယား 
၁၀။ ေမာ္ဒို ဗာ 
၁၁။ ရရွား 
၁၂။ တာဂ်စ္ကီစတန ္ 
၁၃။ တာခ္မန္နစီတန ္ 
၁၄။ ယူကရိနး္ 
၁၅။ အူစဘတ္ခ္ကစ္စတန ္ ရုိ႕ျဖစ္ပါေရ။ 
  
ယူဂုိဆလားဗီးယားႏိငု္ငံကနနိျ္ပီးေကေလ ့၁၉၉၀ ၀နး္က်င္ႏွစ္တိမွာ ႏိငု္ငံေပါင္း ၅ 
ႏိငု္ငံျဖစ္လားပါေရ။ 
(အဂုလက္ဟ ိမွာဆုိေက ႏိငု္ငံ ၇ ႏု င္ငံျဖစ္လားပါပ်ာယ္။) ေဘာစ့နးီယားနာင့္ 
ဟာဇီဂုိးဗီးယားက ၁၉၉၂ ခုႏွစ္ 
ေဖေဖာ္၀ါရီလ ၂၉ ရက္နိန႕္မွာလည္းေကာင္း၊ ခရုိးေယးရွားက ၁၉၉၁ခုႏွစ္ ဂ်ံဳလ 
၂၅ရက္နိန္မာွလည္းေကာင္း 
အသီးသီးႏိငု္ငံအသစ္အ ျဖစ္ ရပ္တည္လာကတ္ပါေရ။ မက္စီဒိးုနးီယားကလည္း ၁၉၉၁ ခုႏွစ္ စက္တ င္ဘာလ 
၈ 
ရက္နိန႕္မွာ လြတ္လ ပ္ေရး ေႀကညာခပါေရ။ ေယေကေလ ့ကုလသမဂၢ က ၁၉၉၃ ခုႏွစ္အထိ 
အသိအမွတ္မျပဳခပါ။ 
ယင္းပုိင္ပ်ာယ္ ရရွားနန႕္ အေမရိကနျ္ပည္ေထာင္ုစ ရုိ႕ကလည္း ၁၉၉၄ ခုႏွစ္ 
ေဖေဖာ္၀ါရီလက်မွ 
အသိအမွတ္ျပဳခပါေရ။ ဆားဘီးယားနန႕္ မြန္တနီဂီရုိး ကလည္း ၁၉၉၂ခုႏွစ္ ဧျပီလ ၁၇ 
ရက္နိန႕္၊ ဆလိဗုင္းနးီယားက 
၁၉၉၁ ခုႏွစ္ ဂ်ံဳလ ၂၅ရက္ ရုိ႕မွာ လြတ္လ ပ္ေသာႏိငု္ငံအျဖစ္ 
အသီးသီးေႀကညာခကတ္ပါေရ။ 
  
(လြန္ခေရ ၂ ႏွစ္ေလာက္က  ဖတ္လ ုိက္ေရေရ New York Timesသတင္းစာ 
ေဆာင္းပါးတစ္ခုကုိလည္း ေအနနိ္ရာမွာ 



အလ်ဥ္းသင့္လို ႕ တင္ျပခ်င္ပါေရ။ အထက္ေဖာ္ျပခေရ ႏိငု္ငံတိထဲက 
ႏိငု္ငံႏွစ္ခုအေႀကာင္းပါ။ ယင္းေဆာင္းပါးအရ 
ႏိငု္ငံ ၂ႏိငု္ငံ ကြကတ္ေတခါ စားေသာက္ဆ ိုင္တစ္ဆိုင္ေရ ယင္းႏွစ္ႏိငု္ငံကုိခဲြလုိ က္ေတ 
နယ္စပ္မ်ဥ္းေႀကာင္းထက္မွာ 
လားက်ပါေရလတ္။ ဆုိင္၏ တစ္ပိုင္းက တစ္ႏိငု္ငံ၊ ေနာက္တ စ္ပိုင္းက တစ္ႏု င္ငံစီ 
ဟိနနိျ္ပီးေက ယင္းဆုိင္ထဲမွာပဲ 
နယ္စပ္မ်ဥ္းကုိ အနေီရာင္နန႕္ တားထားပါေရလတ္။ ယင္းအနေီရာင္လိုင္းနားမွာ 
နယ္စပ္ေစာင့္ႀကပ္ေရးတပ္သားတခဳိ်႕က ထုိင္ေစာင့္နနိ္ကတ္ပါေရလတ္။ ျပႆနာက 
အရက္ဘ ား(bar)နန႕္ 
မီးဖုိေခ်ာင္က တစ္ႏိငု္ငံမွာ၊ ခ်ေဘာင္သာနန႕္ တခဳိ်႕စားပြခံုတိက တစ္နိန္ရာမွာစီ ဟိနနိ္ပါေရလတ္။ 
အထူးသျဖင့္ 
ဘီယာေသာက္ျပီးတုိ င္း သီးေပါက္တ တ္ေတ လတိူက ခ်ေဘာင္သာတစ္ခါလားတုိ င္း 
ယင္းနယ္စပ္အနေီရာင္မ်ဥ္းကုိ 
ျဖတ္ရလုိ ႕ ပက္စ္ပို႕ကုိ ထုတ္ထ ုတ္ျပကတ္ရေရလိ႕ု New York Times သတင္းစာႀကီးက 
ရြးထားပါေရ။ ကေကာင္းကုိ 
ကတ္သ ိကတ္က ် ျဖစ္လီဖုိ႕စြာကုိ စုိင္းစားယင္း စာရြးသူလည္း ေကာင္း ရယ္မိပါေရ။) 
  
ေနာက္ထ ပ္ ႏိငု္ငံေပါင္း ၁၃ ႏိငု္ငံကလည္း အေႀကာင္းေႀကာင္းေႀကာင့္ 
လြတ္လ ပ္ေရး ရလာကတ္ပါေရ။ 
နမီးဘီးယားက ၁၉၉၀ခုႏွစ္ မက္ရွ္လ ၂၁ ရက္မွာ ေတာင္အာဖရိက ႏိငု္ငံကနနိ ္ လြတ္လ ပ္ေရး 
ရလားပါေရ။ ၁၉၉၀၊ 
ေမ ၂၂ မွာ ေျမာက္နန႕္ေတာင္ ယီမင္ႏိငု္ငံရုိ႕က စုေပါင္းယီမင္ႏိငု္ငံျဖစ္လားပါေရ။ 
၁၉၉၀ ေအာက္တ ိုဘာ ၃ မွာ 
အႀဟိဂ်ာမနနီန႕္ အေနာက္ဂ်ာမနေီပါင္းျပီးေက ႏိငု္ငံတစ္ႏိငု္ငံျဖစ္လားပါေရ။ ၁၉၉၁၊ 
စက္တ င္ဘာ ၁၇ မွာ 
မားရွယ္ကြ ်နး္စုတိနန႕္ မုိက္ခရုိနးီရွား (ကယ္ရိုလုိ င္း ကြ်နး္စု)ရုိ႕က 
အေမရိကနျ္ပည္ေထာင္ုစ ထိနး္ခဳ်ပ္ထားေရ 
ပစိဖိတ္ကြ ်နး္စုတိထဲကနနိျ္ပီးေက ကုိယ္ပုိင္ႏိငု္ငံတိျဖစ္လားပါေရ။ ၁၉၉၃၊ ဇန္န၀ါရီ ၁ ရက္မွာ 
ခ်က္က ိုဆလိဗုက္က ီးယားႏိငု္ငံ ျပဳိကဲြျပီးေက ခ်က္ ရပက္ပလိပ္ နန႕္ ဆလိဗုားကီးယားႏိငု္ငံအျဖစ္ 
အသြင္ေျပာင္းလားပါေရ။ အီသီယုိးပီးယားႏု င္ငံတစိတ္တ ပုိင္းျဖစ္ေတ 
အီရီထရီးယားကလည္း ၁၉၉၃၊ ေမလ ၂၅ 
ရက္နိန႕္မွာ ခဲြထြက္ျပီးေက ႏု င္ငံသစ္တစ္ႏိငု္ငံ ျဖစ္လာပါေရ။ ၁၉၉၄၊ ေအာက္တ ိုဘာ ၁ မွာ 
ပေလာ ေဒသကလည္း 
အေမရိကနျ္ပည္ေထာင္ုစ ထိနး္ခဳ်ပ္ထားေရ ပစိဖိတ္ကြ ်နး္စုတိထဲက ထြက္ျပီးေက 
ကုိယ္ပုိင္ႏိငု္ငံသစ္အ ျဖစ္ 
ရပ္တည္လာပါေရ။ 
  
အေရွ႕တီေမာေဒသေရ ၁၉၇၅ ခုႏွစ္မွာ ေပၚတဂီူလက္ထ ဲကနနိျ္ပီးေက 
လြတ္လ ပ္ေသာႏု င္ငံအျဖစ္ ေႀကညာခပါေရ။ 
ေယေကေလ ့၂၀၀၂ခုႏွစ္ ေမလ ၂၀ေရာက္ခါမွ အင္ဒိုနးီရွားလက္ထ ဲကနနိ ္ 
လြတ္ေျမာက္လ ားျပီးေက 
ႏိငု္ငံသစ္တစ္ႏိငု္ငံ ျဖစ္လာပါေရ။ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္ ဂ်ံဳလမွာ ယခင္ဆားဘီးယားနန႕္ မြန္တနီဂီရုိးႏိငု္ငံက 
မြန္တနီဂီရုိး 
သတ္သတ္တ စ္ႏု င္ငံ၊ ဆားဘီးယား သတ္သတ္တ စ္ႏိငု္ငံ ျဖစ္လာပါေရ။ လထုူဆႏၵေကာက္ခံမဳွ၏ 
ရလဒ္အေပၚမွာ 



ႀကည့္ျပီးေက ဆံုးျဖတ္ခဲြထြက္လ ုိက္က တ္စြာ ျဖစ္ပါေရ။ ေနာက္ဆ ံုးအနနိ္နန႕္ 
လြတ္လ ပ္ေရး 
ေႀကညာေရႏိငု္ငံအသစ္ဆံုးကေတာ ့ဆားဘီးယားက ၂၀၀၈၊ ေဖေဖာ္၀ါရီလ ၁၇ 
ရက္နိန႕္မွာ ခဲြထြက္လ ုိက္ေတ ကုိဆုိဗုိ 
ေဒသျဖစ္ပါေရ။ 
  
အခုလက္ဟ ိအနနိ္နန႕္ ေနာက္ထ ပ္ႏိငု္ငံသစ္တစ္ခုလည္း မႀကာခင္အတြင္းမွာ 
ေပၚေပါက္လ ာႏိငု္ပါပ်ာယ္။ 
ခရစ္ယာန္တနိနိ္ထို င္ေရ ဆူဒနေ္တာင္ပိုင္းက မူဆလင္အာရပ္တိနနိေ္ရ ေျမာက္ပိုင္းက ခဲြေရး၊ 
တြေရးကုိ လထုူဆႏၵ 
ေကာက္ခံယူနနိ္ပာ်ယ္ ျဖစ္ပါေရ။ ႏွစ္ ၅၀ ေက်ာ္ ျပည္တြင္းစစ္ေႀကာင့္ လေူပါင္း၂ 
သနး္ေက်ာ္ သီဆံုးျပီးေရ ေနာက္မွာ 
ဆူဒနႏ္ိငု္ငံ၏ အနာဂတ္ ေျပာင္ေျမာက္ေတာက္ေျပာင္ဖို႕အတြက္ လထုူႀကီး၏ 
အခြင့္အေရးပဲ ျဖစ္ပါေရ။ 
ကမၻာအ့ဆုိးရြားဆံုးအာဏာရွင္စာရင္း၀င္ အုိ မာ အယ္လ ္ ဘခီ်ယာ ကလည္း 
ယင္းလထုူဆႏၵကုိ အသိအမွတ္ျပဳဖုိ႕လိ႕ု 
ကတိျပဳထားပါေရ။ ယင္းကတိကုိ တည္မတည္ကိုလည္း ကမၻာတ၀ွမ္းက 
အနးီကပ္ေစာင့္ႀကည့္နနိ္ကတ္ပါပ်ာယ္။ 
အေမရိကန္သမၼတ ဘရတ္အ ိုဘားမားကလည္း 'ဆႏၵခံယူပဲြေအာင္ျမင္ေရးသည္ 
အာဖရိက၏ ရွည္လ်ားလစွြာေသာ 
ဒီမုိကေရစီနန႕္တရားမ်ွတေရး ခရီးလမ္းအတြက္ အားတက္စရာ၊ 
ဂုဏ္ယ ူ၀မ္းေျမာက္စရာတစ္ခု ျဖစ္လာပါလိမ့္မည္' 
New York Timesသတင္းစာႀကီးမွာ ရြးသားလုိ က္ပါေရ။ အာဖရိကတုိ က္အ တြက္သ ာမက 
ကမၻာတ၀ွမ္းလံုးဟိ 
ဖိႏွပိ္ခံျပည္သူ၊ လမဳိ်ူးတိအတြက္လ ည္း အားတက္ေက်နပ္စရာတစ္ခုပင္ မဟတု္ပါလာ။ 
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