
INVESTIGA EL MEDIO AMBIENTE 
 

El medio ambiente es el entorno que nos rodea, compuesto por los seres vivos, el aire, el agua, el 

suelo y los recursos naturales. Es un sistema complejo que sustenta la vida en la Tierra y que está 

interconectado de muchas maneras. En este texto, exploraremos algunas de las investigaciones 

científicas más emocionantes relacionadas con el medio ambiente y presentaremos diez preguntas 

de investigación que permitirán a los estudiantes de la ESO utilizar el método científico para 

profundizar en su comprensión de este aspecto crucial de nuestro planeta. 

 

1. **¿Cuál es el impacto de la contaminación atmosférica en la calidad del aire y la salud humana 

en áreas urbanas y rurales?** 

   - La contaminación atmosférica es un problema grave que afecta a millones de personas en todo el 

mundo. ¿Cómo investigan los científicos los contaminantes atmosféricos y sus efectos en la salud 

humana, y qué medidas pueden tomarse para reducir la contaminación del aire y proteger la salud 

pública? 

 

2. **¿Cómo afecta el cambio climático a los ecosistemas terrestres y acuáticos y qué medidas 

pueden tomarse para mitigar sus impactos?** 

   - El cambio climático es uno de los mayores desafíos ambientales de nuestro tiempo, afectando a 

los ecosistemas terrestres y acuáticos en todo el mundo. ¿Cómo investigan los científicos los efectos 

del cambio climático y qué estrategias pueden implementarse para adaptarse a sus impactos y 

reducir las emisiones de gases de efecto invernadero? 

 

3. **¿Cuál es el papel de los océanos en la regulación del clima global y cómo pueden ser 

protegidos de la contaminación y la acidificación?** 

   - Los océanos desempeñan un papel crucial en la regulación del clima global, absorbiendo grandes 

cantidades de dióxido de carbono y calor. ¿Cómo investigan los científicos los efectos de la 

contaminación y la acidificación oceánica y qué medidas pueden tomarse para proteger los océanos 

y sus ecosistemas marinos? 

 

4. **¿Cómo afecta la deforestación a la biodiversidad y los servicios ecosistémicos, y qué 

estrategias pueden implementarse para promover la conservación forestal?** 

   - La deforestación es una de las principales causas de pérdida de biodiversidad en el mundo, 

afectando a los ecosistemas forestales y a los servicios que proporcionan, como la regulación del 

clima y la conservación del suelo. ¿Cómo investigan los científicos los efectos de la deforestación y 

qué medidas pueden tomarse para promover la conservación forestal y la restauración de los 

bosques? 

 

5. **¿Cuál es el impacto de la contaminación del agua en los ecosistemas acuáticos y la salud 

humana, y qué medidas pueden tomarse para mejorar la calidad del agua?** 

   - La contaminación del agua es un problema grave que afecta a la salud de los ecosistemas 

acuáticos y a millones de personas que dependen del agua para beber y otras necesidades básicas. 

¿Cómo investigan los científicos los contaminantes del agua y qué tecnologías pueden utilizarse para 

purificar el agua y proteger los ecosistemas acuáticos? 

 



6. **¿Cuál es el impacto de la agricultura intensiva en el suelo y la calidad del agua, y qué prácticas 

agrícolas sostenibles pueden implementarse para reducir su impacto ambiental?** 

   - La agricultura intensiva puede tener efectos negativos en el suelo y la calidad del agua debido al 

uso excesivo de fertilizantes y pesticidas. ¿Cómo investigan los científicos las prácticas agrícolas 

sostenibles y qué medidas pueden tomarse para promover la agricultura ecológica y la conservación 

del suelo? 

 

7. **¿Cómo afecta la pérdida de hábitat a la biodiversidad y qué estrategias pueden 

implementarse para proteger y restaurar los ecosistemas amenazados?** 

   - La pérdida de hábitat es una de las principales amenazas para la biodiversidad en todo el mundo, 

provocando la extinción de especies y la degradación de los ecosistemas. ¿Cómo investigan los 

científicos los efectos de la pérdida de hábitat y qué medidas pueden tomarse para proteger y 

restaurar los ecosistemas amenazados? 

 

8. **¿Cuál es el impacto de la contaminación lumínica en los ecosistemas nocturnos y la salud 

humana, y qué medidas pueden tomarse para reducir la contaminación lumínica?** 

   - La contaminación lumínica es un problema creciente que afecta a los ecosistemas nocturnos y a la 

salud humana, interrumpiendo los ritmos naturales del sueño y la reproducción de muchas especies. 

¿Cómo investigan los científicos los efectos de la contaminación lumínica y qué estrategias pueden 

implementarse para reducir su impacto? 

 

9. **¿Cuál es el papel de las áreas protegidas en la conservación de la biodiversidad y cómo 

pueden ser gestionadas de manera efectiva para alcanzar sus objetivos de conservación?** 

   - Las áreas protegidas son vitales para la conservación de la biodiversidad, proporcionando refugio 

para una amplia variedad de especies en todo el mundo. ¿Cómo investigan los científicos la eficacia 

de las áreas protegidas y qué estrategias pueden implementarse para mejorar su gestión y 

conservación? 

 

10. **¿Cómo pueden ser utilizadas las energías renovables para reducir las emisiones de gases de 

efecto invernadero y mitigar el cambio climático?** 

    - Las energías renovables, como la solar, eólica y hidroeléctrica, tienen el potencial de reducir las 

emisiones de gases de efecto invernadero y proporcionar una fuente de energía limpia y sostenible. 

¿Cómo investigan los científicos las tecnologías de energía renovable y qué barreras pueden 

superarse para su implementación a gran escala? 

 

Estas preguntas de investigación ofrecen una visión amplia y variada de los desafíos y oportunidades 

en el campo del medio ambiente. Al utilizar el método científico para investigar estas preguntas, los 

estudiantes pueden profundizar su comprensión de este aspecto crucial de nuestro planeta y 

contribuir al avance del conocimiento en el campo de la ciencia ambiental. 


