
                                                            

  

ПЕРЕКОПСКАЯ ОЛЬГА. КОНСУЛЬТАНТ, КАРЬЕРНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ.  

Мое Портфолио сочетает в себе организационные навыки и глубокие экспертные знания в области построения систем обучения и развития. 

Мой жизненный опыт складывался таким образом, что моя практика в этой области была всесторонней: я лично проходила путь построения 

каждого процесса системы развития и обучения с нуля, и теперь с уверенностью могу утверждать, что все элементы системы  могут быть 

мною настроены с пониманием стратегических приоритетов компании, цикла развития и зрелости организации. 

Также моя экспертиза состоит из комплексные услуг по карьерному консультированию: оказание помощи начинающим профессионалам в 

выборе карьерного пути, обучение управлению карьерой, помощь в профессиональном самоопределении на любом этапе жизненного пути. 

Обладаю опытом и знаниями по организации и управлению сервисом карьерных центров. Небезосновательно могу утверждать, что весь мой 

карьерный путь сформировал из меня многогранного специалиста в этой области. 

В качестве психолога и психотерапевта (13 лет) я сформировала глубокий аналитический взгляд на личность, понимание влияния 

психологических особенностей человека на его работу, жизнь и развитие карьеры. Практический опыт индивидуальной работы заложил 

основу моим способностям к консалтинговой и коучинговой деятельности, которую я развиваю в течение жизни. 

Обладаю опытом и знаниями по организационной психологии и менеджменту. В качестве психолога я сформировала глубокий 

аналитический взгляд на личность, понимание влияния психологических особенностей человека на его работу, жизнь и развитие карьеры.  В 



моей практической деятельности это выражается в том, что я хорошо знаю психометрию, системно владею знаниями в области оценки, 

самостоятельно могу консультировать руководителей в области развития лидерства и карьеры. 

Фундаментальное образование в области менеджмента и долгие годы работы в крупных производственных компаниях в роли 

руководителя в сфере управления персоналом сформировали масштабное бизнес-мировоззрение, понимание деловой среды и требований, 

которые бизнес-функции предъявляют к современным профессионалам. Будучи в бизнесе, большей частью фокусировалась на проектах по 

развитию талантов, построению систем профессионального и управленческого обучения. Всегда была лидером программ обучения в 

партнерстве с ведущими мировыми бизнес школами, выступала методологом разработки и дизайна программ. Самостоятельно 

проводила семинары по лидерству и развитию карьеры. 

Cчитаю себя уникальным специалистом в методологии Дизайна своей жизни, сторителлинге, эффективной для помощи людям в 

критические моменты жизненных выборов. Профессионально занимаюсь всеми вопросами карьерного консультирования: профориентацией 

и выбором профессии, развитием карьеры внутри и вне организации, сменой профессиональной карьеры, вопросами самоопределения для 

начинающих профессионалов и людей, находящихся в поиске своего карьерного пути в середине жизни. Пользуюсь 

международно-признанными инструментами для Профессиональной ориентации и развития навыков в управлении собственной карьерой и 

трудоустройством. Спектр работы: 

●​ Профессиональная ориентация или выявление личностных факторов, влияющих на выбор карьеры: способностей, интересов, 

ценностей, потребностей, социальных ролей 

●​ Обучение управлению карьерой и развитию способности достигать карьерных целей, справляться с переходными моментами. 

●​ Помощь в определении Жизненных тем, что придает устойчивость в жизненных выборах, помогает найти смысл и удовлетворение в 

работе. 

●​ Профессиональное выгорание, управление стрессом 

●​  Кризисы карьеры 

●​  Современные способы трудоустройства и поиска работы 

●​ Карьера внутри  организации 
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LinkedIn профиль со сканами дипломов и сертификатов:  https://www.linkedin.com/in/olga-perekopskaya-a3322515/ 
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