
Чисті береги: як глобальна ініціатива змінює наше майбутнє 

Щороку у третю суботу вересня світ відзначає Міжнародний день чистих берегів 
(International Coastal Cleanup Day). Це не просто екологічна дата в календарі, а один із 
наймасштабніших цивільних рухів у історії, спрямований на захист океанів, морів, річок 
та озер від пластикового забруднення. 

Як усе починалося 

Історія цього дня розпочалася у 1986 році в США. Два ентузіасти – Лінда Маранісс та Білл 
Бресс – були шоковані кількістю сміття на узбережжі Техасу і вирішили діяти. Вони 
організували перше прибирання, до якого долучилися 2 800 волонтерівв. 

Те, що починалося як локальна акція, швидко переросло в глобальний рух під егідою 
організації Ocean Conservancy. Сьогодні до Міжнародного дня чистих берегів щороку 
приєднуються понад 100 країн світу та мільйони волонтерів, від США та Японії до 
України. 

Чому це стосується кожного? 

Основна ідея Дня чистих берегів виходить далеко за межі звичайного прибирання пляжів. 
Вона базується на трьох ключових меседжах: 

●​ Вода не має кордонів. Сміття, кинуте в маленьку річку біля вашого дому, за кілька 
тижнів може опинитися у відкритому морі. Понад 80% пластику потрапляє в океан 
саме з суші через річкові артерії. 

●​ Збір даних важливіший за прибирання. Волонтери по всьому світу не лише 
збирають сміття, а й фіксують кожну знайдену річ. Ці дані допомагають науковцям 
та урядам аналізувати джерела забруднення і ухвалювати закони проти 
одноразового пластику. 

●​ Відповідальність починається з відмови, а не з прибирання. Чисті береги – це 
наслідок свідомого споживання. Найкращий спосіб очистити берег не смітити на 
ньому та зменшити використання одноразової тари й пластику в повсякденному 
житті. 

Водойми – це кровоносна система нашої планети. Прибираючи береги, ми захищаємо 
морських мешканців від загибелі, зберігаємо питну воду та дбаємо про власне здоров'я. 

Запрошуємо кожного долучитися: приберіть за собою після пікніка, відмовтеся від 
пластикового стаканчика або вийдіть на локальну толоку. Чисті береги починаються з 
кожного з нас! 

 

 

 

 

  

 


