
 

                         Всеукраїнська акція «16 днів проти насильства» 

Щорічно в Україні з 25 листопада до 10 грудня включно проводиться 
Всеукраїнська акція «16 днів проти насильства». Мета акції – привернення 
уваги суспільства до проблем подолання насильства у сім’ї, жорстокого 
поводження з дітьми, протидії торгівлі людьми та захисту прав жінок.​
У світі постійно відбуваються війни, напади, дискримінація, приниження. 
Але коли насильство чиниться поруч із нами ми можемо й повинні 
зупинити його. Саме тому щорічно, починаючи з 1991 року, міжнародна 
спільнота підтримує акцію «16 днів проти насильства». 

Дати початку та завершення Акції вибрані не випадково. Вони створюють 
символічний ланцюжок, поєднуючи заходи проти насильства стосовно 
жінок та дії щодо захисту прав людини, підкреслюючи, що будь-які прояви 
насильства над людиною, незалежно від її статі, є порушенням прав 
людини.​
Шістнадцятиденний період акції охоплює наступні важливі дати:​
• 25 листопада – Міжнародний день боротьби з насильством щодо жінок;​
• 1 грудня – Всесвітній день боротьби зі СНІДом;​
• 2 грудня – Міжнародний день боротьби з рабством;​
• 3 грудня – Міжнародний день людей з обмеженими фізичними 
можливостями;​
• 5 грудня – Міжнародний день волонтера;​
• 6 грудня – Вшанування пам’яті студенток, розстріляних у Монреалі;​
• 9 грудня – Міжнародний день боротьби з корупцією;​
• 10 грудня – Міжнародний день прав людини. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  заходів акції «16 днів проти 

насилля» 

               2023-2024 навчальний рік 

№ Назва заходу Дата  Координатор Учасники 
 
1 

Оформлення 
інформаційної дошки 
тижня. 

27.11 Практичний 
психолог 

Практичний 
психолог 

 
2 

Відкриття акції «16 днів 
проти насильства» 
-інформаційні 
п’ятихвилинки, присв’ячені 
Міжнародному дню 
викорінення насильства 
щодо жінок. 
 

27.11 Класні керівники Здобувачі 
освіти  

 
3 

Оновлення інформації на 
сайті школи «Корисні 
поради!» до акції «16 днів 
проти насильства» 

27.11 Практичний 
психолог 

 

 
4 

Відеомесендж  « Розірви 
коло насильства» 

28.11 Практичний 
психолог 

6-9 клас 

 
5 

Акція « НеВдарАпідтягнись»  Вчитель 
фізкультури 

5=9 клас  

 
6 

Акція «Долоні –  для  
обіймів». Виготовлення 
плаката 

29.11 Практичний 
психолог 

1-4 клас 

 
7 

Акція «Ми щаслива сім’я», 
зроби спільне фото з 
сім’єю 

Протяго
м тижня 

 Батьки і діти 

 
8 

Тематичне  коло «Що ми 
знаємо про СНІД» 

01.12 Практичний 
психолог 

7-9 клас 

 
9 

Просвітницька акція 
«Стрічка життя» 

01.12 Практичний 
психолог 

 7-9 клас 

 
10 

Виготовлення лепбука « 
Не дай СНІДу шанс».  

01.12 Практичний 
психолог 

6-9клас 

 
11 

Тренінгове заняття «В 
житті є цінним кожне 
слово. В житті цінуймо 
кожну мить!». 

04.12 Практичний 
психолог 

6-9 клас 

 
12 

Акція « Волонтером може 
бути кожен» 

05.12 Педагог-організато
р 

Всі небайдужі 

 
13 

Акція«Запали  свічку 

пам’яті». Вшанування 
06.12 Педагог-організато

р 
Шкільна 
родина 



пам’яті студенток, 
розстріляних у Монреалі; 

 
14 

Інформаційний дайжест 
«Великі права маленької 
людини». 

 Вчитель історії та 
права.   

1-4клас 
 
5-9 клас 

15 
16 

Доброчесність .боротьба 
з корупцією. 

09.12 Класні керівники Здобувачі 
освіти 

17 
 

Квест «Торгівля людьми. 
Як нестати жертвою» 

07.12 Психолог  6-9 клас 

18 Підведення підсумків акції. 
Тематичне коло «Що 
мизнаємо про 
насильство». 

 Шкільна родина  

 


