
З метою підвищення рівня обізнаності підлітків щодо негативних 

наслідків вживання алкогольних напоїв та сприяння формуванню у них 

здорового способу життя, 14 листопада фахівчиня Мар'їнської філії ДУ 

"ДОНЕЦЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ" Пшенична Світлана Олександрівна провела 

онлайн-урок "Небезпека вживання алкогольних напоїв серед підлітків" для 

учнів 8-9 класів Курахівської гімназії №2. Захід було організовано відповідно 

до Плану заходів з реалізації Національної стратегії розбудови безпечного і 

здорового освітнього середовища у Новій українській школі на 2024 рік. 

Під час уроку підлітки ознайомилися з основними фактами про вплив 

алкоголю на фізичне та психічне здоров'я, а також з можливими наслідками 

зловживання. Особливу увагу було приділено темі впливу алкоголю на 

розвиток молодого організму та небезпеці формування залежності. Учасники 

мали можливість ставити запитання та отримати корисні поради щодо 

збереження здоров'я, ухвалення відповідальних рішень та формування 

здорових звичок.  

 

 



 



 

 

 

 
 


