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https://www.ghbs.nl/bardienst-2/
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Club

Organisatie

GHBS is een familieclub die bestaat uit een bestuur en verschillende commissies die het
bestuur ondersteunen. Heb jij specifieke vragen of ben jij geinteresseerd in de commissies

van GHBS? Mail dan naar vrijwilligers@ghbs.nl.

ALGEMEEN

COMMISSIELEDEN

CONTACTGEGEVENS

Bestuur

Voorzitter - Rob Wolters

voorzitter@ghbs.nl

Secretaris - Ernst Terpstra

secretariaat@ghbs.nl

Penningmeester - Thea
Hoefnagel

penningmeester@ghbs.nl

Jeugd - Gert Jan Komduur

Selectie senioren - Wouter
Jacobs

htcsenioren hbs.nl

Breedte senioren - Noor
Tonis

senioren@ghbs.nl

Technische staf

Marc Materek

technischdirecteur@ghbs.nl

Tim Kuhr

jeuadtrainer@ahbs.nl

Nick Bello

restatiemanager@ahbs.nl

Ledenadministratie

Pieter-dan Ferwerda

ledenadministratie hbs.nl

Vrijwilligerscommissie

Mark Kouroukounis, Jolien
Kielman, Sanne de Wit,
Sanne Stuiver, Ruben
Wagenaar

vrijwillgers@ghbs.nl

Sponsorcommissie

Thea Hoefnagel

penningmeester@ghbs.nl

Bouwcommissie

Amanda Roubos, Danny
von Hebel, Leo Tangerman,
Hans Koenders, Rob
Wolters, Thea Hoefnagel,

Robert Oldengarm

voorzitter@ghbs.nl

Tuchtcommissie

Paul Suk, Elsmarjan Brink,
Anke Lageschaar

Vertrouwenspersonen
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Kascommissie

Ronald Bulthuis, Jeroen
Klompmaker

enningmeester@ahbs.nl

Arbitragecommissie

Meike Bijvang, Nico van der
Werff

arbitrage@ghbs.nl

Materialencommissie

Hannah van der Wal, Lotte
Gunnink, Annette van der
Werff, Thea Hoefnagel

materiaalcie hbs.nl

Reparatie commissie

Thijs Herman, Homme
Bakker, Raymond van Wijk,
Mark Kouroukounis,
Maarten Dudok van Heel

reparacie hbs.nl

Inclusie-team

Rosalien Maats, Mareth
Westhoff, Erin Straat, Nick
Nijholt

inclusie hbs.nl

JEUGD

COMMISSIELEDEN

CONTACTGEGEVENS

Wedstrijdsecretariaat jeugd

Richard van Rijn

wedstrijdsecretariaat@ghbs.

nl

Zaalcommissie jeugd

Richard van Rijn

zaalcommissie@ghbs.nl

Elftalcommissie jeugd

Rinske ter Steege, Nanda
Smink, Josien Elzenaar,
Elizabeth Legger, Louis van
der Heide

elftalcommissiejeugd@aghbs
.nl

Jongste jeugd commissie

Relinde van den Berg,
Femke van Kempen, Peter
Korf, Marieke Batting

SENIOREN COMMISSIELEDEN CONTACTGEGEVENS
Wedstrijdsecretariaat Dorien Petri, Sandra van der | wedstrijdsecretariaat@ghbs.
senioren Velde, Ellen Volders, nl

Kristien Fransen, Birgitte

Stoffer
Zaalcommissie senioren Meike Bijvang, Tatjana Kruijt | zaalcommissie@gahbs.nl

Elftalcommissie senioren

Laura Witter, Tatjana Kruijt,

elftalcie@ghbs.nl
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Homme Bakker

BAC (Bar- en Activiteiten Eva Medema, Tessa de bac@ghbs.nl
commissie) Bruin, Laurien Oldenziel,
Maaike Veenstra, Wobbe
van der Vaart, Esmee van
Hovell tot Westerflier,
Matthijs Elting, Fien
Huisman

Clubtenue

Het clubtenue van GHBS bestaat uit een groen/wit geblokt shirt, zwarte broek of zwarte rok
en donkergroene kousen. Het dragen van het clubtenue tijdens door de KNHB vastgestelde
wedstrijden en toernooien is verplicht.

Geschiedenis

De oprichting van GHBS

Om de historie van GHBS in beeld te krijgen, draaien we de klok terug naar 1928. In dat jaar
is Nederland in de ban van de Olympische Spelen, die in Amsterdam worden gehouden.
Deze spelen zijn het begin van een aantal bijzondere tradities, zoals het aansteken van de
Olympische vlam. Deze vlam werkte, ook ver buiten Amsterdam, aanstekelijk. In Groningen
volgt een aantal studenten van de ‘Gemeentelijke Hogere Burger School’ de goede
prestaties van het Nederlandse hockeyteam op de radio. Zo luisteren ze ook naar de finale
tussen Nederland en Brits-Indié en ze lopen helemaal warm voor de hockeywedstrijd en de
hockeysport. Dat Nederland verliest met 0-3 doet niets af aan hun enthousiasme, want de
zilveren plak is binnen en daardoor ontstaat een gouden idee: het oprichten van hockeyclub
‘Gemeentelijke Hogere Burger School’. GHBS is vanaf dat moment een feit en is dan de
tweede hockeyvereniging in Groningen.

Accommodatie

Gekleed in een groen met wit geblokt shirt, een zwarte broek/rok en groene kousen speelt
GHBS op verschillende velden in Groningen, zoals in het Stadspark. Na ongeveer anderhalf
jaar zijn de studenten niet meer te stoppen en gaan in ‘de Harenermolen’ hockeyen. Ze
spelen daar totdat er in de jaren '50 een geschikt speelveld is gevonden op een complex
aan het ‘Van Starkenborghkanaal’. Daar onderscheidt GHBS zich in 1963 door als eerste
hockeyclub een clubhuis te laten bouwen, waar de junioren op zaterdag terechtkunnen en
de senioren op zondag. De iconische drie punten op het dak zullen menig hockeyspelers
zich goed kunnen herinneren. In 2023 wordt dan na 50 jaar een nieuw clubhuis gebouwd dat
voldoet aan de grootte van de inmiddels sterk gegroeide club en de huidige (bouw)wensen.

Corpus den Hoorn

Tien jaar lang hockeyen, clubleven en groei resulteerde in 1973 in een verhuizing naar het
huidige sportcomplex ‘Corpus den Hoorn’, dat tal van mogelijkheden biedt voor de
florerende vereniging GHBS. Ook bij de gemeente Groningen realiseert men zich dat GHBS
op een toplocatie is gevestigd, en wil de vruchten ervan plukken door er een snelweg
aanleggen die als economische slagader van de stad moet gaan fungeren. GHBS laat zich


mailto:bac@ghbs.nl

hierdoor niet uit het veld slaan en ook deze wedstrijd wordt in het voordeel van GHBS
beslist. Zodra de aanleg van deze ‘Zuidtangent’ van de baan is, weet GHBS met een
enorme dosis slagkracht de zeilen bij te zetten teneinde het clubhuis en de hockeyvelden op
te knappen. Vanaf dat moment groeit de club als kool.

Vijf kunstgrasvelden

Vanaf die dag vlamt GHBS net zo vurig als in 1928. Om deze energie voor nu en voor de
toekomst te behouden, zetten het bestuur en diverse commissies zich in. Ze zetten zich in
voor de leden, maar ook voor het behoud van het clubhuis en de hockeyvelden. Alle
inspanningen worden in november 2005 beloond met de opening van het derde
kunstgrasveld. Tijdens het 17de lustrum in 2013 werd door de wethouders destijds het
vierde veld geopend. Het vijfde veld werd in 2020 aangelegd en toen ook werd veld 2
gerenoveerd.

GHBS nu

Als we de klok weer vooruit draaien naar vandaag, dan wordt duidelijk dat GHBS een
enorme groei heeft doorgemaakt. Het opmerkelijke resultaat is een mixed hockeyclub die
zich, met meer dan 1800 leden, de grootste sportclub van het Noorden kan noemen. Naast
een groeiend aantal leden bezit GHBS inmiddels vijf kunstgrasvelden waaronder drie
watervelden, een semi-waterveld en een zandveld. Deze omringen het markante clubhuis
waar na iedere wedstrijddag de gezelligheid hoogtij viert. Ook worden er jaarlijks diverse
themafeesten gegeven waar jong en oud genieten van de samenhang binnen de club.
Foto’s hiervan zijn te zien op onze Instagram en Facebookpagina. De jongemannen van
weleer kunnen in ieder geval trots zijn op hun GHBS waar jeugdleden, senioren en
studenten gezamenlijk, zowel op het veld als in het clubhuis, oude glorietijden laten
herleven.

Huisregels

“De vereniging heeft ten doel het doen beoefenen en bevorderen van de hockeysport in al
haar verschijningsvormen en voorts het verrichten van al hetgeen daaruit voortvloeit,
daartoe bevorderlijk kan zijn, dan wel daarmede verband houdt.”

Raadpleeg onze STATUTEN voor meer informatie over GHBS. Naast statuten heeft GHBS
ook een HUISHOUDELIJK REGLEMENT (HR). In dit HR wordt verder ingegaan op het
reilen en zeilen van de vereniging. Tot slot heeft GHBS een TUCHTREGLEMENT. In dit
reglement wordt uiteengezet hoe om te gaan met leden die tegen de statuten in handelen.

Privacybeleid
PRIVACYVERKLARING GRONINGSE MIXED HOCKEY CLUB G.H.B.S.

Dit is de privacyverklaring van de Groningse Mixed Hockey Club G.H.B.S. (hierna GHBS)
gevestigd te Groningen en ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van
Koophandel onder nummer 40023696.


https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2016/06/STATUTEN-GHBS.pdf
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2019/05/HUISHOUDELIJK-REGLEMENT-GHBS.pdf
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2016/06/TUCHTREGLEMENT-GHBS.pdf

Bij GHBS hechten wij veel waarde aan bescherming van de persoonsgegevens van onze
(ouders van) leden, vrijwilligers, medewerkers, sponsoren en andere betrokkenen. Deze
privacyverklaring omschrijft welke persoonsgegevens wij verwerken, voor welke doeleinden
deze persoonsgegevens worden gebruikt en welke maatregelen wij hebben getroffen om de
verwerking rechtmatig, behoorlijk en transparant te laten plaatsvinden conform de eisen van
de Algemene Verordening Gegevensbescherming.

1.

GEBRUIK VAN PERSOONSGEGEVENS

1.1 Wij verwerken (mogelijk) persoonsgegevens van u indien u:

Onze website www.ghbs.nl bezoekt;

Lid, vrijwilliger of medewerker van GHBS wordt door het inschrijfformulier in te vullen;
Zich inschrijft voor een door ons georganiseerd evenement;

Een online aankoop doet via een door ons opgezette (tijdelijke) webshop;

Per e-mail contact met ons opneemt.

1.2 Wij kunnen daarbij de volgende gegevens verzamelen:

Naam;

Geslacht;

Geboortedatum;

Adres;

Telefoonnummer;

E-mailadres;
Bankrekeningnummer;

Hockey gerelateerde informatie;
Vrijwilligersinformatie;

Spelers- en begeleidershistorie;
Bezoekgegevens.

1.3 Wij gebruiken deze gegevens voor:

Het effectueren van het lidmaatschap en de bijbehorende communicatie via e-mail,
telefoon of post;

Het innen van contributie;

Het indelen van fluit-, veld- en bardiensten;

Communicatie tussen vrijwilligers en team op team-niveau;

Communicatie tussen managers van verschillende hockeyverenigingen ten behoeve
van de organisatorische zaken omtrent (oefen)wedstrijden;

Het versturen van onze nieuwsbrief, het clubmagazine, felicitaties, uitnodigingen en
bedankkaartjes;

Het aanvragen van een Verklaring Omtrent Gedrag voor onze vrijwilligers en
medewerkers;

De afhandeling van tuchtrechtelijke zaken;

Rapportages en analyses t.b.v. het verkrijgen van inzicht in de ontwikkeling van
GHBS;

Het in beperkte mate onder de aandacht brengen van acties, aanbiedingen en
evenementen van onze sponsoren.

INFORMATIE, WIJZIGING, CORRECTIE, WISSEN, OVERDRACHT EN BEZWAAR


http://www.ghbs.nl/

2.1 U kunt contact opnemen via secretariaat@ghbs.nl voor:

Meer informatie over de wijze waarop wij persoonsgegevens van u verwerken;
Vragen naar aanleiding van deze privacyverklaring;

Inzage in de persoonsgegevens die wij met betrekking tot u verwerken;
Correctie, beperking, wissen of overdracht van uw gegevens;

Bezwaar tegen het gebruik van uw gegevens door GHBS.

3. BEVEILIGING VAN UW GEGEVENS
3.1 Wij zullen uw gegevens uitsluitend gebruiken voor de in deze privacyverklaring
genoemde doeleinden en wij zullen daarbij adequate technische en organisatorische
maatregelen treffen om uw gegevens te beveiligen. Alle personen die namens GHBS van
uw gegevens kennis kunnen nemen, worden gehouden aan geheimhouding daarvan.
Daarnaast wordt een gebruikersnaam- en wachtwoordbeleid gehanteerd. Data wordt
geanonimiseerd als daar aanleiding toe is.

4. DERDEN
4.1 Wij verstrekken uw gegevens aan de volgende derden. Het gaat hierbij enkel om de
gegevens die onderstaande partijen nodig hebben voor het effectueren van het
lidmaatschap en het mogelijk maken van deelname aan de competitie.
Koninklijke Nederlandse Hockey Bond;
LISA Leden Informatiesystemen B.V.
4.3 Wij kunnen foto’s van bezoekers en/of deelnemers aan activiteiten op onze
accommodatie publiceren op onze website en onze sociale media, tenzij u daartegen
uitdrukkelijk bezwaar aantekent (zie onder 2).

5. BEWAREN VAN UW GEGEVENS
5.1 Wij bewaren uw gegevens niet langer dan noodzakelijk gelet op het doel van de
verwerking of andere wetgeving die het bewaren verplicht.

6. WIJZIGINGEN PRIVACYVERKLARING
6.1 Het kan voorkomen dat deze verklaring in de toekomst wordt gewijzigd. Wij bevelen
daarom aan om deze privacyverklaring regelmatig te blijven raadplegen.

Veilig sportklimaat
GHBS, de hockeyclub van ons allemaal.

Sport is voor iedereen. Het is een mensenrecht om op een gelijkwaardige en respectvolle
manier behandeld te worden. Hierdoor krijgt iedereen een gelijke kans om de voordelen die
sport te bieden zelf te ervaren. ledere sporter moet kunnen sporten met respect voor elkaar,
ongeacht verschillen.

Bij GHBS zijn we van mening dat de toegankelijkheid van een sport (in het algemeen) niet
beperkt zou mogen worden op basis van diversiteitskenmerken. Vanuit de gedachte dat



sport niet exclusief hoort te zijn en voor iedereen fysiek, mentaal en sociaal meerwaarde
heeft. Dit vraagt om bewustwording en om actie.

GHBS en de KNHB willen graag dat iedereen plezier beleeft op en rondom het hockeyveld.
Of je nou speler, trainer/coach, scheidsrechter, vrijwilliger, ouder of fan bent, of simpelweg
nog niet bekend bent met hockey. We realiseren ons helaas dat nog niet iedereen zich
welkom voelt in het hockey. Daarom besteedt de KNHB aandacht aan diversiteit & inclusie.
Diversiteit gaat over de mix van verschillen tussen mensen. Openstaan voor elkaar en
accepteren dat iedereen is zoals die is. Inclusie betekent niet alleen dat je ergens welkom
bent, maar ook dat je je welkom voelt.

Vanuit GHBS hebben we het Inclusieteam die zich sterk maakt voor meer diversiteit en
inclusie binnen onze vereniging. Heb je vragen over dit onderwerp of wil je hier iets over

kwijt, mail dan naar inclusie@ghbs.nl.

Michelle Garnier

Guy van Spronsen

Johan Hidkes

E de Ree

Rietdijk\Regine van Asten
Annelieke

Jackie Dekens

\

Teams
((Is een widget vanuit LISA))


https://www.knhb.nl/app/uploads/2022/08/Bondsreglement-2022.pdf
mailto:inclusie@ghbs.nl

Bij GHBS is het mogelijk op verschillende niveaus te hockeyen, zowel in een eerste team, recreatief team
of beginnersteam. De teams trainen op vaste dagen, één of twee keer per week. Dit allemaal ter
voorbereiding op de wedstrijden in het weekend.

Hieronder kun je via de links informatie vinden over de teamindelingen en hoe deze worden gevormd.
F-jes

F-teams staan met twee keer 3 spelers in het veld. Daarnaast zijn er vaak één of meer wissels. Bij de
F-teams mogen gemengde teams voorkomen, dus jongens en meisjes gemixt. Er wordt gespeeld op een
achtste hockeyveld. De wedstrijd duurt 2x15 minuten met een pauze van ongeveer 5 minuten.

Kinderen rouleren van plaats en leren zo welke taken horen bij de verschillende posities in het veld. Bij de
wedstrijden is er daarentegen geen keeper. Het is beslist niet de bedoeling dat één van de kinderen in een
doeltje gaat staan. Bovendien zijn er in totaal vier doeltjes in plaats van twee, van ieder twee meter breed.
Vanuit het 5-metergebied kan er gescoord worden. Er kunnen speciale, lichtere F-ballen gebruikt worden,
maar een gewone hockeybal is gebruikelijk.

Eerste- en tweedejaars E

Eerste- en tweedejaars E staan met 5 spelers en 1 keeper in het veld. Daarnaast zijn er vaak één of meer

wissels. De E-tjes spelen op een kwart hockeyveld. De wedstrijd duurt 2x25 minuten met een pauze van
ongeveer 5 minuten. Vanuit een 10-metergebied mag gescoord worden. Kinderen rouleren van plaats en
leren zo welke taken horen bij de verschillende posities in het veld.

D8

Een 8-tal bestaat uit 7 veldspelers, 1 keeper en 1 of meer wissels. Er wordt gespeeld op een half
hockeyveld. De wedstrijd duurt 2x30 minuten met een pauze van 5 minuten. Er is geen echte cirkel, maar
met pionnen wordt een 15-metergebied aangegeven. Ook in een 8-tal blijven de spelers rouleren. Vanaf de
D8 wordt tevens de strafcorner geintroduceerd in het spel.

Wedstrijden vanaf de D11-jeugd
Een hockeywedstrijd duurt vanaf de D-jeugd 2x35 minuten en wordt geleid door twee scheidsrechters. Het
wordt gespeeld door twee partijen die elk uit 11 spelers (in het veld) bestaan.

Voor de specifieke spelregels van de verschillende jaargroepen klik hier beneden de volgende links

Spelregels drietal hockey

Spelregel zestal hockey


https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2015/12/Spelregels-drietal-hockey.doc
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2015/12/Spelregel-zestal-hockey.doc

Spelregels achttal hockey

Spelreglement veldhockey 2020

Spelreglement zaalhockey 2019

Trainingen
Afhankelijk van het team, wordt er één tot twee en een half keer per week getraind.

e De jongste jeugd traint één of twee keer een uur per week.

e De jeugdelftallen trainen twee keer een uur per week.

e De selectie jeugdelftallen trainen vijf keer anderhalf uur per twee weken.
De tijden zijn te vinden in het TRAININGSROOSTER op de website. Voor alle categorieén zijn er extra
specialistentrainingen. Voor de Jongste Jeugd is er op woensdagmiddag een bardienst ingesteld. Voor alle
jeugd is er na de training gratis ranja en er kan snoep gekocht worden.

Aan het begin van het seizoen wordt er een jaarplanning opgesteld voor de breedte jeugd, jongste jeugd en
de keeperstrainingen. Dit schema biedt meer informatie over wat er wordt gedaan op feestdagen en
wanneer de vakantieperiode begint. Download hier de JAARPLANNING JUNIOREN BREEDTE
2020-2021. Download hier de JAARPLANNING JONGSTE JEUGD 2020-2021. De junioren selectie
volgt het eigen programma van de trainer/coach.

Keeperstraining
Vanaf de E-leeftijd wordt er gespeeld met een keeper en wordt er aan deze jeugd een keeperstraining
aangeboden op de vrijdagmiddag.

Afgelastingen

Tijdens de schoolvakanties wordt niet getraind. De training gaat verder altijd door, tenzij de
weersomstandigheden het trainen onmogelijk maken. Als de training wordt afgelast, dan wordt dat op de
website of via de teammanagers bekend gemaakt.

Trainers

Trainingen worden verzorgd door gekwalificeerde trainers met een JHT-diploma of spelers uit de hogere
jeugdteams of de senioren. Gedurende het jaar wordt de jeugdtrainer begeleid door een Technisch
Codrdinator en de Technisch Manager (zie TECHNISCH HART) en de Technisch Manager. Zij zijn
vraagbaak en tijdens trainingen beschikbaar voor hulp.

Training geven?
Ben jij op zoek naar een bijbaantje of stage, en vind je het leuk om hockeytraining te geven of te coachen?
Meld je dan aan bij de technisch codrdinatoren van GHBS!

Bij GHBS hockeyt jeugd op alle niveaus en in de leeftijd van 6 tot 18 jaar. Ervaring en een JHT-diploma
zijn een pré, maar ook trainers die nog geen ervaring hebben, zijn welkom. Ook voor de senioren zoeken
we elk jaar trainers voor verschillende niveaus.

Bel voor vragen of aanmelden als trainer met de Technisch Managers Nick Bello: 06 — 53716603 (selectie)
of Sybrand Adema: 06 — 24468851 (breedte- en jongste jeugd).


https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2015/12/Spelregels-achttal-hockey.doc
https://www.knhb.nl/app/uploads/2020/07/200720-Spelreglement-veldhockey-vanaf-1-augustus-2020.pdf
https://www.knhb.nl/app/uploads/2019/11/ZAALREGLEMENT_2019_DEF.pdf
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2020/06/Trainingsschema-2020-2021-5-velden-nieuw.xlsx
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2020/08/Jaarplanning-Junioren-Breedte-20202021.xlsx
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2020/08/Jaarplanning-Junioren-Breedte-20202021.xlsx
https://www.ghbs.nl/friksbeheer/wp-content/uploads/2020/08/Jaarplanning-Jongste-Jeugd-2020-2021.xlsx
https://www.ghbs.nl/technische-commissie-jeugd/

Selectie

Wanneer je lid wordt van GHBS is de volgende teamindeling betreft leeftijdscategorieén (peildatum 1
oktober) van kracht:

— Funkey, 5 jaar

—F —jeugd, 6 — 7 jaar, spelactiviteiten en voorbereiding op drietalhockey;
—E —jeugd, 8 — 9 jaar, zestal-en achttalhockey;

— D —jeugd, 9 — 11 jaar, achttal-en elftalhockey;

— C —jeugd, 12 — 13 jaar, elftalhockey;

— B —jeugd, 14 — 15 jaar, elftalhockey;

— A —jeugd, 16 — 17 jaar, elftalhockey;

— Senioren, vanaf 18 jaar, elftalhockey.

Vanaf de C worden kinderen door middel van selecties (zie selectiebeleid hieronder) binnen de categorieén
ingedeeld op prestatief of recreatief niveau. De competitie voor de jeugd is op zaterdag. In de ochtend
speelt de F-, E-, en D-jeugd, in de middag spelen de teams uit de C-, B- en A-jeugd op willekeurige tijden.

Het technisch hart heeft een document opgesteld waarin het selectiebeleid is weergegeven. Klik hieronder
om het bestand te downloaden.

Selecteren bij de jeugd van GHBS

Breedte

Jongste jeugd

Sporthopper

Senioren

Algemeen

Hockeyen bij GHBS kan in verschillende teams. Zo kunnen zowel studenten, werkenden,
beginners, gevorderden en ouders met plezier hockeyen. Bij GHBS is het mogelijk op
verschillende niveaus te hockeyen, zowel in een eerste team, recreatief team of beginners
team.

- GHBS heeft op dit moment (2023) 11 herenteams en 35 damesteams. Verder zijn er
2 herenteams en 2 damesteams die uitkomen in de 30+ competitie.
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- Dames 1 en Heren 1 zijn selectieteams en spelen in de Eerste klasse. D2, D3 en H2
zijn ook selectieteams en spelen in de Reserve Hoofdklasse. De overige teams zijn
in vrijwel alle klassen vertegenwoordigd.

- Ook doet GHBS mee aan de nieuwe competitievorm; Hockey7 waarbij op
vrijdagavond eens in de 2 weken wedstrijden van 7x7 wordt gespeeld.

- Wanneer je nog geen of weinig hockeyervaring hebt, kun je in een beginners team
starten.

- Meer weten over de spelregels van hockey? Bekijk hier de website van de KNHB
voor meer informatie.

Heb je vragen of interesse? Neem dan vooral contact op met de elftalcommissie van de
senioren: elftalcie@ghbs.nl.

Het veld hockeyseizoen loopt van begin september t/m juni, afhankelijk van de planning van
de zomervakantie . Op de website van de KNHB vind je de actuele speeldagenkalender.
Gedurende de winterstop, van december t/m februari wordt de zaalhockey competitie
gespeeld. Voor het zaalhockey kun je je apart opgeven (Interesse? Mail naar
zaalcommissie@ghbs.nl ). Speeltijden zijn geheel afhankelijk van beschikbare zaalruimte
voor de KNHB Noord-Oost.

Selectie

Heb jij ambitie om op hoog niveau te hockeyen in Groningen? Bij GHBS hebben we zowel
bij de mannen als bij de vrouwen verschillende teams die fanatiek en serieus trainen.

Heren 1 - Eerste Klasse
Heren 2 - Reserve Hoofdklasse

Dames 1 - Eerste Klasse
Dames 2 - Reserve Hoofdklasse
Dames 3 - Reserve Hoofdklasse

De wedstrijden van Heren 1 en Dames 1 worden op door de KNHB vastgestelde tijdstippen
gespeeld op zondag; de dames om 12.45 uur en heren om 14.45 uur. Voor de rest van de
teams zijn geen gestandaardiseerde tijden.

De eerste teams doen ook altijd mee aan de Silver Cup. Zo heeft D1 in 2022 de felbegeerde
beker gewonnen en mochten ze meedoen in de Gold Cup. H1 wist zich in 2023 te plaatsen
voor de play-offs om promotie naar de Overgangsklasse.

In juni vinden meestal de Open Trainingen plaats. Je kan je hiervoor aanmelden door te
mailen naar htcsenioren@ghbs.nl. In augustus vinden de selectietrainingen plaats en
worden de definitieve teams samengesteld.

Breedte

Wil je gezellig met leeftijdsgenoten, op zondag een potje hockeyen en daarna borrelen?
Wees van harte welkom bij GHBS! Alle teams worden in overleg met de technische
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commissie en aanvoerders samengesteld en voor zover mogelijk afgestemd op de wensen
van het team.

De competitie start begin september en vooraf worden de teams gevormd. Maar gedurende
het hele jaar kun je je aanmelden bij GHBS en kun je sfeer komen proeven.

Wanneer je je via de website officieel hebt aangemeld, neemt de elftalcommissie contact
met je op. Op basis van de voorkeuren die je hebt aangegeven, word je in contact gebracht
met een passend team. Na een maand wordt je proeflidmaatschap automatisch omgezet en
ben je officieel lid van GHBS. Let op! Wanneer je niet staat ingeschreven ben je niet
speelgerechtigd volgens de KNHB.

Heb je vragen of interesse? Neem dan vooral contact op met de elftalcommissie van de
senioren: elftalcie@aghbs.nl.

30+

Ben jij 30 jaar (of ouder) en lijkt het je leuk om (weer) te gaan hockeyen? Sta je langs de lijn
bij zoon-/dochterlief en begint het hockey bloed (weer) te borrelen? Of ben jij toe aan de
overstap van de senioren naar de 30+ competitie? Misschien weet je nog oud-teamgenoten
aan te sporen?...

GHBS heeft op dit moment 2 heren- en 2 damesteams die uitkomen in verschillende klasses
van de 30+ competitie. De combinatie van fanatiek hockeyen én gezelligheid staat hoog in
het vaandel bij alle teams. ledere donderdag (heren) en op woensdag/dinsdag (dames)
wordt er gezamenlijk getraind. Het is ook mogelijk om op maandagavond (extra) te trainen
met een andere groep. Na de training wordt er altijd nog een drankje in het clubhuis
gedronken en bij wedstrijden is er ook vaak een uitgebreide nazit met de tegenstanders.

Ontvang jij graag meer informatie of wil je (vrijblijvend) een keertje meetrainen om te kijken
of deze competitie iets voor jou is? Neem dan contact op met de elftalcommissie via
elftalcie@ghbs.nl .

Beginners

Heb je weinig of geen hockeyervaring en wil je toch graag gaan hockeyen in Groningen?

Bij GHBS zijn zowel voor de heren als dames speciale beginnersteams. De teams bestaan
over het algemeen uit hockeyers tussen de 18 en 33 jaar. Wanneer je genoeg ervaring hebt
opgedaan, is het mogelijk om door te stromen naar één van de 51 teams die bij GHBS
competitie spelen. Je kunt er echter ook voor kiezen om gewoon lekker te blijven trainen. Er
wordt het hele jaar door gespeeld, met uitzondering van feestdagen, vakanties en een kleine
winterstop.

Meer weten? Neem contact op met de elftalcommissie; elftalcie@ghbs.nl .
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Trimhockey/ Ouderhockey

Ben je boven de 35 en start je liever in een groep met leeftiidsgenoten? GHBS heeft al jaren
een enthousiaste en actieve groep trimhockeyers, ook wel ouderhockey genoemd. In deze
groep zitten namelijk ook veel ouders van kinderen die bij GHBS hockeyen. Trimhockey is
een recreatieve vorm van hockey. ledereen kan meedoen. Leeftijd, conditie en de mate van
hockey-ervaring zijn niet van belang. Sportief en sociaal gedrag staan centraal. Het gaat
erom dat iedereen aan bod komt en zo een leuke, sportieve avond heeft. Er wordt gemengd
gespeeld, dus zowel mannen als vrouwen hockeyen met elkaar. Wel zo gezellig! De
kernactiviteit van trimhockey is de vrijblijvende training op maandagavond van 20.30 tot
22.00 uur. Met, als je zin hebt, een afsluitend drankje in het clubhuis.

Meer weten? Neem contact op met de elftalcommissie; elftalcie@ghbs.nl .

Hockey7

Hockey7 is op andere plekken in het land al voor langere tijd erg populair. En sinds 2022
doet ook regio Noord mee met deze nieuwe competitievorm. Met name voor de mensen die
liever niet in de weekenden vast willen zitten aan verplichtingen maar wel wedstrijden willen
spelen, is Hockey7 dé uitkomst.

De wedstrijden worden (over het algemeen) om de week op een doordeweekse avond
gespeeld. Het gaat hierbij om 5 speelronden binnen een periode van 3 maanden. Per avond
speel je 2 wedstrijden van 25 minuten per wedstrijd. Alleen regio Friesland speelt op
donderdagavond, in alle andere regio’s worden op de vrijdagavond de 7x7 wedstrijden
gespeeld.

De uitgangspunten van Hockey7 zijn:

- Vaste teams van 7 tegen 7: alleen heren, alleen dames of gemengde teams;

- Spelen volgens de zaalregels (niet slaan, niet hoog spelen, alleen hoog pushen op
doel);

- 1xin de 2 weken;

- De poule speelt in zijn geheel op 1 vereniging per avond. Elke vereniging is zo een
avond per periode de thuisspelende vereniging;

- Erwordtin 4 periodes gespeeld, najaar, winter, voorjaar en zomer. Elke periode
kunnen er teams aanhaken. Teams kunnen er ook voor kiezen om een periode niet
mee te doen;

- Spelers moeten lid zijn van de KNHB;

- Erwordt gespeeld op een half veld zonder keeper en zonder scheidsrechters.

Dus ben jij geinteresseerd of ken je mensen die wel willen aanhaken bij het Hockey7? Mail
naar de Elftalcommissie Senioren (elftalcie@ghbs.nl ). Ook leden niet nog geen lid van
GHBS zijn, zijn welkom!

Mail gerust als er vragen zijn.
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Bij een hockeywedstrijd zijn scheidsrechters onmisbaar. Ze creéren voor zowel de junioren
als senioren eerlijke, sportieve en leuke wedstrijden. Hieronder wordt uitgelegd hoe arbitrage
bij GHBS in z’n werk gaat.

Fluiten

De inzet van jeugd- en seniorleden wat betreft het fluiten van wedstrijden gaat als volgt:

— Ouders van leden begeleiden de jongste jeugd (F- & E-jeugd).

— De B-jeugd fluit de D-jeugd en de lagere C-teams. De betere fluiters zullen in combinatie
met de A-jeugd de hogere C-teams fluiten.

— De A-jeugd fluit de D/C-jeugd en de lagere B-teams. Daarnaast zullen zij in combinatie
met de senioren de lagere A-jeugd fluiten.

— Senioren fluiten de A-jeugd en de hogere B-teams.

Junioren

De indeling van fluitbeurten wordt gemaakt door de scheidsrechterscommissaris in
samenwerking met de teammanagers en wordt ruim van tevoren in het wedstrijdschema op
de website gepubliceerd. In de week voor je fluitbeurt krijg je ter herinnering een e-mail met
alle details. Voor je fluitbeurt meld je je uiterlijk een kwartier van tevoren bij de velddienst
aan de wedstrijdtafel.

Als je niet kunt komen fluiten, moet je een vervanger voor je fluitbeurt regelen. Afzeggen is
helaas niet mogelijk. Aan de scheidsrechterscommissaris geef je vervolgens door wie jou
vervangt.

Heb je behoefte aan begeleiding bij het fluiten (bij een moeilijke wedstrijd), dan zijn er
ervaren scheidsrechters beschikbaar om je aanwijzingen te geven.

Senioren

De wedstrijden van Heren 1 en Dames 1 worden gefloten door bondsscheidsrechters. Alle
andere senioren wedstrijden worden gefloten door seniorleden, direct voor of na de wedstrijd
van zijn of haar eigen team.

GHBS verwacht dat elk lid een scheidsrechterskaart heeft of gaat halen, indien hij of zij lid is
of wordt. Als je nog geen kaart hebt, kun je je opgeven bij de scheidsrechtercommissaris van
de senioren.

Het is door de KNHB verplicht gesteld dat ieder A- en B-jeugdlid en seniorlid een
scheidsrechterskaart behaalt. Zodoende wordt het aantal fluitbeurten per jaar per persoon
teruggebracht. Het halen van de scheidsrechterkaart gaan middels het e-learningsysteem
van de KNHB.

CS+ scheidsrechters



GHBS beschikt ook over een groep CS+ scheidsrechters. Als CS+ scheidsrechter mag je
wedstrijden van teams met een hoger niveau fluiten. De reacties vanuit de
arbitragecommissie, de CS+-ers zelf en de reacties op het veld zijn positief.

De cursus tot CS+ scheidsrechter doe je, nadat je de ‘normale’ scheidsrechtercursus al
voltooid hebt. Vind je het fluiten van wedstrijden leuk en wil je jezelf daarin verder
ontwikkelen? Meld je dan aan voor de CS+ scheidsrechtercursus!

Heb je vragen over het fluiten of over het cursusaanbod? Op de website van de KNHB staat
meer informatie in het spelreglement van veldhockey en een document over de
scheidsrechter signalen. Heb je meer informatie nodig? Stel dan je vraag aan de
arbitragecommissie door een mailtje te sturen naar arbitrage@ghbs.nl!

Boete regeling

Buiten de competitie en het reguliere trainingsschema is het mogelijk om een veld te
reserveren om bijvoorbeeld extra te trainen of voor het inplannen van een oefenwedstrijd.
Senioren leden die willen doortrainen in vakanties en tijdens feestdagen, dienen vroegtijdig
een veld te reserveren.

Ook is het mogelijk een clubhuis te huren voor een teamuitje oid. Vul dan ook onderstaand
formulier in en dan wordt er contact met je opgenomen en meer informatie je toegezonden.

Via de links hieronder kom je op de reserveringsformulieren van respectievelijk de velden,
de vergaderruimte (“het bestuurshok”) en het clubhuis. Op deze formulieren staan tevens de

voorwaarden vermeld voor het huren van een accommodatie van GHBS.

Veld
Clubhuis\

Vergaderruimte

Lidmaatschap

Lid worden

Aanmelden als (spelend) lid

Dit gaat bij GHBS snel en eenvoudig online door HIER te klikken. Kies voor inschrijven als
“lid”. In de pop-up kun je je gegevens invullen die vervolgens meteen in de administratie
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worden opgenomen. Ter bevestiging van je inschrijving ontvang je een mail met het
inschrijfformulier als bijlage. Hierna kom je op de wachtlijst.

Afhankelijk van je leeftijd en hockey ervaring neemt de elftalcommissie van de junioren,
senioren of de jongste jeugdcommissie binnen een week contact met je op. Deze commissie
plaatst jou vervolgens in een team dat past bij jouw hockeyervaring. Mocht je binnen een
week geen reactie ontvangen, stuur dan een mailtje naar ledenadministratie@ghbs.nl.

Wachtlijst

- Na plaatsing op de wachtlijst neemt - athankelijk van je leeftijd - de Elftalcommissie
Senioren, Elftalcommissie Junioren of de Jongste Jeugd Commissie zo spoedig
mogelijk contact met je op.

- De betreffende commissie stemt met je af welk niveau het beste bij je past, en geeft
aan of en zo ja, per wanneer je in een team kunt worden geplaatst.

- Indien plaatsing in een team op korte termijn niet mogelijk is zal de betreffende
commissie aangegeven per wanneer plaatsing naar verwachting wel mogelijk is, en
met je overleggen of je op de wachtlijst wilt blijven.

Proeftrainingen

- Na plaatsing in een team kun je vrijblijvend 3 proeftrainingen volgen. Tijdens deze
periode ben je niet speelgerechtigd voor de KNHB!

- Als je niet lid wilt worden van GHBS, dan dien je een mailtje te sturen naar
ledenadministratie@ghbs.nl. Je ontvangt dan een bevestiging van je afmelding en
betaalt geen contributie.

- 30 dagen na plaatsing in een team ben je lid van GHBS en daarmee speelgerechtigd
voor wedstrijden.

- Als je eerder wedstrijden wilt spelen kun je je lidmaatschap bevestigen door een
mailtje te sturen naar ledenadministratie@ghbs.nl.

Volwaardig lid
- Als volwaardig lid van GHBS ben je speelgerechtigd voor de KNHB en mag je
wedstrijden spelen bij je team.

- Als lid van GHBS heb je stemrecht tijdens de Algemene Ledenvergadering
(ALV).

- Als lid van GHBS betaal je contributie (raadpleeg deze link voor meer
informatie)

- Als lid van GHBS heb je ook plichten (bardienst, scheidsrechter, e.d.) om de
vereniging goed te laten functioneren.

Aanmelden als vrijwilliger
- Dit gaat bij GHBS snel en eenvoudig online door HIER te klikken. Kies voor
inschrijven als “vrijwilliger”. Er hoeft dan slechts een beperkt aantal gegevens
ingevoerd te worden.
- Je ontvangt een bevestigingsmail van je inschrijving als vrijwilliger.
- Heb je vragen, ideeén en/of opmerkingen? Mail dan naar vrijwilligers@ghbs.nl.
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In de tabel hieronder wordt de hoogte van de contributie en het entreegeld bij een lidmaatschap
weergegeven. De contributie wordt bepaald op basis van leeftijdscategorie, los van het team waar een lid in
speelt.

Contributie tabel 2022-2023 Inschrijfgeld
Senioren > 25 jaar 363 40
Senioren < 25 jaar 256 40
Trainingslid 250 40
Ouderhockey 250 40
A-Jeugd 342 20
B-Jeugd 342 20
C- Jeugd 331 20
D- Jeugd 319 20
E- Jeugd 297 20
F- Jeugd 240 20
Funkey 206 20
Jeugdsportfonds 275
Volwassenfonds voor sport en cultuur 275

Zaal Lid 94

Zaaltoeslag leden seniorleden 45

Steunlid 75
Selectietoeslag 1e teams A-B-C-D jeugd 131
Selectietoeslag 2e teams MA2, MB2, MC2, 94

en MD en JD teams met plaatsingsniveau 1 *

Extra toeslag ** 50



* In het seizoen 2022-2023 zijn dit JD1, MD1 en MD2

** breedte juniorenteams die 2 x 1,5 uur veldtraining en 2x 1 uur zaaltraining en zo mogelijk 2 x 1
uur zaaltraining per week met vaste trainer

Selectietoeslag

De eerste teams van de A-, B- en C-jeugd betalen een selectietoeslag van € 131,-. De tweede meisjesteams
(MA2, MB2, MC2) en de D junioren met plaatsingsniveau 1 (voor seizoen 22/23 zijn dit: JD1, MD1 en
MD?2) betalen een selectietoeslag van € 94,-.

Zaalhockey

Leden van de seniorenteams, die in de winterstop in de zaal spelen, betalen een zaalhockey contributie van
€ 45,- per seizoen. Externe spelers betalen € 94,- voor een zaallidmaatschap. Jeugdleden betalen geen extra
zaalcontributie aangezien dit is inbegrepen bij de reguliere contributie.

Betaling

Betaling gaat uitsluitend per incasso. Bij de aanmelding wordt je gevraagd om akkoord te gaan met
betaling per incasso. Standaard is eenmalige incasso (rond 23 september). Op verzoek kan de incasso
gespreid worden over vier termijnen (24 augustus, 24 november, 24 januari en 24 maart). De keuze of
wijziging voor inning in termijnen of een eenmalige incasso kun je doorgeven voor 1 augustus via
ledenadministratie@ghbs.nl. De incasso vervalt automatisch bij het einde van het lidmaatschap.

Uitschrijven
Wil jij je uitschrijven bij GHBS?

Het lidmaatschap van GHBS loopt van 1 juli t/m 30 juni. Er is een maand opzegtermijn en daarom dien je
je uit te schrijven voor 1 juni. Schrijf je je uit na 31 mei, dan brengen wij contributiekosten in rekening,
conform de statuten. Bij opzeggen per 1 januari (alleen senioren) is uitschrijven voor 1 december nodig
met inachtneming van artikel 7 lid 8 van het Huishoudelijk Reglement van GHBS. Voor jeugdleden geldt
dat afmelden halverwege het seizoen niet mogelijk is.

Uitschrijven

Voornaam*
Achternaam*
Adres

Postcode
Woonplaats
Telefoonnummer*
Geboortedatum*
E-mailadres*
Huidig team
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Reden uitschrijven

Andere clubAndere sportBlessure(s)FinancieelJaar buitenland /
vakantieStudieVerhuizenOntevredenOnbekend

Uitschrijven per (datum)*

DD dash MM dash JJJJ

Eventuele opmerkingen

Gegevens wijzigen

Vragen over de ledenzaken of een wijziging van je gegevens (bijv. e-mailadres, adres of
rekeningnummer) kunnen worden doorgegeven via ledenadministratie@ghbs.nl of via
onderstaand formulier.

Met dit formulier kunt u een wijziging van gegevens doorgeven aan de ledenadministratie van GHBS. Let
op, dit formulier is NIET voor in- of uitschrijvingen!!

Gegevens Wijzigen

Voornaam*

Achternaam*

Team*

Oud adres

Nieuw adres

Oud telefoonnummer
Nieuw telefoonnummer
Oud e-mailadres

Nieuw (huidig) e-mailadres*
Opmerkingen of andere wijzigingen
Bevestiging e-mailadres*

Nieuw clubhuis

Het clubhuis van MHC GHBS op het Sportpark Corpus den Hoorn dateert uit 1973 en is als
semipermanente bouw neergezet toen MHC GHBS nog een vereniging met 300 leden was.
MHC GHBS is door de jaren heen uitgegroeid tot een vereniging met circa 1.800 leden. Het
gebouw is te klein en inmiddels ook versleten.

In de afgelopen jaren zijn we druk bezig geweest met de planvorming van een clubhuis. Een
clubhuis dat past bij de sportieve prestaties en ambities van onze dynamische vereniging.
Dit heeft geleid tot het onderstaande voorlopig ontwerp zoals dat nu (oktober 2022) voorligt.
In november vond de campagne plaats voor de obligatielening. Bijna 250.000 euro hebben
we met z’'n allen opgehaald. Bijzonder om te zien dat echt vanuit de gehele club (en
daarbuiten) steun is getoond voor de bouw van het nieuwe clubhuis.
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Na de Algemene ledenvergadering van 30 juni 2023 is het definitief, de leden hebben
gesproken en na 50 jaar krijgt GHBS dan eindelijk een nieuw (4de) clubhuis! Als alles
verloopt volgens plan hopen we tijdens het 19de lustrum het nieuwe clubhuis feestelijk te
openen! Houd de website, socials en mail (leden) goed in de gaten voor de laatste updates.

Voorlopig ontwerp van het nieuwe clubhuis ter inspiratie.

Het nieuwe clubhuis...

- zal groter zijn gezien het gestegen ledenaantal; maar er is ook gelet op hoe de
knusse gezelligheid van G.H.B.S. behouden kan blijven

- biedt de boom achter het clubhuis voldoende ruimte om verder te groeien;

- is straks 2x zo lang en nog iets breder dan het huidige clubhuis;

- heeft een zijgevel die iets naar binnen gaat waardoor een overkapping van 1,5m
toeschouwers beschutting biedt tegen de regen

- krijgt naar alle waarschijnlijkheid een GHBS groene buitenkant;

- zullen uiteraard ergens de iconisch drie punten in het ontwerp terugkomen;;

- bestaat uit een zogeheten systeembouw; dit maakt het plaatsten makkelijker én
sneller vanwege kant-en-klare panelen met isolatie en afwerking er al in;

- heeft een terras achter het clubhuis daar waar de meeste zon is;

- biedt ook rondom het gehele clubhuis genoeg ruimte voor alle picknicktafels om de
gehele dag in het mooie weer te kunnen genieten van het hockey op de velden en/of
na te zitten met het team;

- voldoet aan moderne energie-eisen; dus gasloos, een waterpomp en we willen zeer
zeker ook zonnepanelen op het dak!

We nemen je mee door het nieuwe clubhuis - vanaf de nieuwe entree, door de hal naar de
kantine - “welkom bij G.H.B.S.”!

Entree en hal

- Het is weer trainingstijd, je zet je fiets neer in het fietsenrek en loopt over het strakke
paadje richting het clubhuis waar je hebt afgesproken met jouw teamgenoten. Je kijkt
tegen de hoge gevel, als je goed kijkt zie je de herkenbare iconische ‘drie punten’
van vroeger in de gevel weerspiegelen. Heb jij ze al gevonden?

- Je hebt afgesproken met je team in de hal, de keeper sleept haar tas door de brede
toegankelijke voordeuren. De hal is de centrale ontmoetingsplek waar je binnenkomt,
hier vind je op tv-schermen alle informatie over waar je moet zijn, de
wedstrijdschema’s en de veldnummering. Op het scherm staat een grote uitnodiging:
“Leuk, komend weekend is er weer een club activiteit!”

- Vanuit de hal kun je direct rechtsaf naar teamkluisjes om de trainingsspullen op te
halen. Dus geen lange wandeling meer voor het halen van de ballentas!

- Terug richting de kantine; in de hal heb je afgesproken met je teamgenoten — nog
even de week bespreken op de bankjes. Hier zijn ook de toiletten, toegankelijk voor
iedereen (schoon, netjes en overzichtelijk zonder vieze hoekjes). De trainer komt ook
aangelopen en roept iedereen naar boven, hij doet de afgesloten deuren open om
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boven in een van de teamkamers de wedstrijd te evalueren. Er zijn boven genoeg
ruimtes, in de andere ruimte zit toevallig het bestuur te vergaderen.

- In de twee teamkamers is voldoende ruimte voor een volledige seniorenteam met
staf om een voor-/nabespreking te houden. Ook kan de ruimte boven voor andere
doeleinden gebruikt worden, denk aan bijeenkomsten, cursussen of verhuur.

- Op de verdieping bevindt zich ook een open ruimte en op het balkon zitten nog wat
trainers hun training voor te bereiden aan de grote tafel en bespreken nog het één en
ander leunend tegen de balustrade. Ze kijken uit naar beneden over de grote
kantine.

- Eindelijk: we mogen het veld op, met z'n allen de trap af, direct via de zij-ingang naar
buiten richting de velden.

De kantine

- G.H.B.S. is een familieclub, het clubhuis is geschikt voor iedereen, van jong tot oud.
Op zaterdagochtend rent de jeugd door het clubhuis, helpen ouders met bardiensten
en zijn alle velden bezet. Vanuit de kantine kijk je rondom richting de velden. Aan alle
kanten zijn deuren naar buiten, richting de velden en het overdekte buitenterras,
want als het mooi weer is zitten we het liefst buiten in de zon. Maar ook als het
regent is er een overkapping waar je buiten droog kan staan.

- Op zondag transformeert het clubhuis in een groot Thé Dansant met de bitterballen
op tafel. De lichten dimmen en de muziek gaat aan... zoals het altijd was maar dan
nog beter!

- De kantine is flexibel in te richten voor verschillende momenten in de week en ook
makkelijk weer schoon te vegen door de vlakke vloer met afvoerputjes. Jassen en
tassen hangen veilig in het zicht langs de ramen aan haakjes onder een smalle
plank. De open keuken bevindt zich direct achter de bar, schoon, ruim en
overzichtelijk. Een laag uitgiftepunt voor de kinderen bevindt zich direct naast de
keuken. En aan de andere kant een open kastenwand voor spullen in het zicht.
Boven in de kast, onder het balkon, staat de gewonnen beker uitkijkend over de
kantine.

Lustrum

G.H.B.S. mag alweer haar 19de lustrum vieren; 2 november 1928 is de officiéle
oprichtingsdatum en in 2023 bestaat G.H.B.S. dus 95 jaar. Dat betekent dat er een
lustrumjaar aan komt, en dat moet natuurlijk gevierd worden!

De Gemeentelijke Hogere Burger School (G.H.B.S.) is een club met een rijke geschiedenis.
Net zoals andere lustrumjaren willen we diverse zichzelf gefinancierde activiteiten
organiseren voor iedereen die G.H.B.S. een warm hart toedraagt. Van jongste jeugd tot
veteranen; allemaal zullen jullie betrokken worden om het bijzondere G.H.B.S.-gevoel de
aandacht te geven die het verdient. Een mooi moment om ook iets voor je vereniging terug
te doen, dus meld je alvast aan om een actieve bijdrage te leveren: KLIK HIER!

Om alvast warme club herinneringen op te roepen, zijn we het archief ingedoken. Kijk eens
wat we vonden; het G.H.B.S. lied (geschreven voor het 7de lustrum in 1963)!


https://www.ghbs.nl/geschiedenis/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpCnRlreeLldY40uhAKTvekSMATgYniFwboJr9GQ2DAhERWw/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/file/d/1V8-xJsK9s5GpueQZ8uszS5p1hi_G5wiW/view?usp=drivesdk

Binnenkort volgt meer informatie over het aankomende lustrumjaar, houd berichtgeving goed
in de gaten. Volg ook de socials van GHBS; Instagram, Facebook en Linkedin.

Sponsoring
Sponsor worden

Sponsoren

Contact

Accommodatie

Sportpark Corpus den Hoorn
Laan Corpus den Hoorn 101
Groningen

Postadres
Postbus 1147
9701 BC Groningen

KVK nummer
40023696

Rekeningnummer
NLG69RABO 0329 4298 25
t.n.v. MHC GHBS

Vragen?
Mail naar secretariaat@ghbs.nl .

Heb je vragen over lid worden, teamindeling of het oprichten van een
nieuw team*? Mail dan naar elftalcie@ghbs.nl .”
*Aanmelden van een nieuw team kan tot 21 mei 2022

Volg ook de socials van GHBS - Instagram, Facebook en Linkedin - voor het laatste nieuws
over GHBS.


https://www.instagram.com/ghbsgroningen/
https://www.facebook.com/MHCGHBS
https://nl.linkedin.com/company/hockeyclub-ghbs-groningen
mailto:secretariaat@ghbs.nl
mailto:elftalcie@ghbs.nl
https://www.instagram.com/ghbsgroningen/
https://www.facebook.com/MHCGHBS
https://nl.linkedin.com/company/hockeyclub-ghbs-groningen

In en rondom Groningen wordt volop gewerkt aan het spoor en de weg. Check deze website
voor een laatste update over geplande wegwerkzaamheden en vind de handigste weg van
en naar GHBS op Sportpark Corpus den Hoorn.

(MOET NOG GEMAAKT WORDEN)


https://www.groningenbereikbaar.nl/actuele-verkeersinformatie

	INHOUD WEBSITE 
	 
	 
	Home  
	SNEL NAAR: 
	Club 
	Organisatie  
	Clubtenue  
	Geschiedenis  
	Huisregels  
	Privacybeleid 
	Veilig sportklimaat 
	GHBS, de hockeyclub van ons allemaal. 
	Bijzondere leden  

	Hockey 
	Teams 
	Technisch beleid 
	Junioren 
	 
	Selectie 
	Breedte 
	Jongste jeugd 
	Sporthopper 

	Senioren 
	Algemeen  
	Selectie  
	Breedte 
	30+ 
	Beginners 
	Trimhockey/ Ouderhockey  
	Hockey7 

	Trainer worden 
	Arbitrage 
	Reservering  

	Lidmaatschap 
	Lid worden 
	Contributie  
	Uitschrijven  
	Gegevens wijzigen  

	Nieuw clubhuis  
	Lustrum  
	 
	Sponsoring 
	Sponsor worden 
	Sponsoren 

	Contact 
	Bereikbaarheid 
	Plattegrond  



