
 

แบบแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถาม 

 

ช่ือเร่ืองวิจัย  การศึกษาสภาพปัญหาเเละความต้องในกิจกรรมกีฬาภานในโรงเรียนอยุธยานุสรณ์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

 

คำช้ีแจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญโปรดพิจารณาความสอดคล้องของคำถามในแบบแบบสอบถามความนิยมในการเลือกตรวจสอบเล็บมือและเล็บ

เท้าของนักเรียนมัธยมปลาย   

โรงเรียนอยุธยานุสรณ์ เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ--พิจารณาความสอดคล้องของข้อคำถาม ว่ามีความ

เหมาะสมในการนำไปใช้เป็นเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูลหรือไม่ โดยกำหนดเกณฑใ์นการพิจารณา ดังน้ี​​  

 

 

+1 คะแนน ​ หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถาม สอดคล้อง กับวัตถุประสงค์การวิจัย/ตัวแปรที่ศึกษา 

  

 

0 คะแนน ​ หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถาม สอดคล้อง กับวัตถปุระสงค์การวิจัย/ตัวแปรที่ศึกษาหรือไม ่

 

 

-1 คะแนน ​ หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถาม ไม่สอดคล้อง กับวัตถปุระสงค์การวิจัย/ตัวแปรที่ศึกษา 

 

​  

โปรดทำเคร่ืองหมาย ✔ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการนำไปพิจารณาปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตัวแปรท่ี   ต้องการ

วัด 
รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 



 

 

 

เพศ  1.เพศ           

          � ชาย 

� หญิง 

    

ระดับช้ัน  2.ระดับชั้น  

� มัธยมปีที่ 1 

� มัธยมปีที่ 2 

� มัธยมปีที่ 3 

    

      

 

ตอนท่ี 2 ปัญหาเเละความต้องในกิจกรรมกีฬาภานในโรงเรียน 

ตัวแปรท่ีต้องการวัด รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ความถ่ีในการตัดเล็บ 1.นักเรียนคิดว่าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมีความเพียงพอหรือไม่? 

​มากพอ 

​พอดี 

​ขาดเเคลน 

    

การดูแลความสะอาด

เล็บ 

2. นักเรียนเลือกซื้อเคร่ืองด่ืมบ่อยเเค่ไหน 

​ทุกวัน 

​3-4วันต่อสัปดาห์ 

​1-2วันต่อสัปดาห์ 

​นานๆคร้ัง 

    

พฤติกรรมการดูแลเล็บ 3.ชอบอะไรท่ีสุดในวันกีฬาสี ระหว่าง 

​แข่งกีฬา 

​ดูพาเหรด 

​หรือกินขนม 

​ทำทุกข้อ 

    

ระดับความสะอาดของ

เล็บ 

4.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาของโรงเรียนบ่อยแค่ไหน? 

​มากที่สุด 

    



 

​มาก 

​ปานกลาง 

​น้อย 

การล้างมือก่อน

รับประทานอาหาร 

5.นักเรียนมีส่วนร่วมกับการทำกิจกรรมกีฬาสีมากเเค่ไหน 

​ทุกครั้ง 

​บางคร้ัง 

​ไม่เคย 

    

การดูแลเล็บให้สะอาด 6.นักเรียนได้เคยลงเเข่งกีฬาหรือไหม 

​เป็นประจำ 

​บางคร้ัง 

​ไม่เคย 

    

ลักษณะความสะอาด

ของเล็บ 

7.ไอเทมไหนท่ีขาดไม่ได้ในวันกีฬาสี 

​ยาดม 

​พัดลม 

​หมวก 

​น้ำเย็น 

    

ความรู้ในการดูแลเล็บ 8.นักเรียนทราบเร่ืองการจัดงานกีฬาสีหรือไหม 

​ทราบมาก 

​พอทราบ 

​ไม่ทราบ 

    

พฤติกรรมการดูแลเล็บ 9.นักเรียนมีหน้าที่อะไรในวันกีฬาสี 

​นักกีฬา 

​เเสตน 

​หลีด 

​อื่นๆ 

    

ส่ิงท่ีอยากให้ปรับปรุง 10.สิ่งที่นักเรียนอยากให้ปรับในกิจกรรมกีฬาสี 

​ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 

​ความสะดวกในการร่วมกิจกรรม 

​ขยายพื้นที่ในการทำกิจกรรม 

​อื่น………….. 

    

 

ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ข้อเสนอเเนะเก่ียวกับปัญหาเเละความต้องในกิจกรรมกีฬาภานในโรงเรียน     



 

2. ข้อเสนอเเนะเก่ียวกับการส่งเสริมกีฬาสี     

3.ข้อเสนอเเนะอื่นๆ     

 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  

.................................................,.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

   ​    ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 

  ​ ​ ​ ​    ลงช่ือ    ............................ 

( นางสาว ธัญชนิต เนื่องอย่างศรี  )​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​            ผู้เชี่ยวชาญ 12 


