
                                                                                               ЗАТВЕРДЖУЮ 

                                                 Директор Сасівської гімназії 

Мар’яна СТАСИК 

      

  План 
проведення місячника основи безпеки життєдіяльності   

 «Твоє здоров’я – першоджерело успіху» 
(з 02.12.2024 р. по 20.12.2024 р.) 

№ Назва заходу Термін 
виконання 

Класи Відповідальні 

1-й тиждень «Вивчаємо, знаємо, виконуємо» 
1.​  Оформити інформаційну 

виставку «Безпека в житті – 
життя в безпеці»  

02.12.24  Бібліотекар 

2.​  Провести хвилинки дискусії 
«Будь обережним на вулиці і 
вдома». 

Протягом 
тижня 

1-4 Класні 
керівники 

1-4 
Педагог - 

організатор 
3.​  Підготувати малюнки для 

виставки «Безпека очима     
дітей» 

до 06.12.24 1-9 Зеленько О.І. 

4.​  Створення плакату  
«Безпека в школі» 

до 06.12.24 5-9 Русин І.В. 

5.​   Провести бесіду «Убезпеч 
своє життя». 
(«Вибухонебезпечні 
предмети. Дії при виявленні 
вибухонебезпечних або 
підозрілих предметів». 
 Перегляд документального 
фільму «Небезпечні 
знахідки») 

Протягом 
тижня 

1-9 Класні 
керівники 

1-9 
 

2-й тиждень «Здоров'я – запорука успіху» 
6.​  

Організувати виставку 
малюнків: «Спортивні зимові 
розваги – втіха для дітей» 

Протягом 
тижня 

ГПД Вихователі 
ГПД 

7.​  
Проведення виховних годин: 

-​ «Здорові звички – 
здоровий спосіб 
життя» 

Протягом 
тижня 

 
 

 
 
1 

 
 

 
 

Продан М.Я. 



-​ «Як захистити своє 
здоров’я?» 

-​ «Всім відомо – все 
чудово коли ти і ми 
здорові» 

-​ «Для чого потрібен 
спорт?» 

-​ "Здорові думки - 
здоровий Я" 

-​ «Здоров’я – 
найбільше 
багатство» 

-​ «Моє здоров’я, моє 
право». 

-​ « Хочу і можу бути 
здоровим» 

-​ «Мій план здорового 
способу життя» 

 
2 
 
 
3 
 
 
4 
 
5 
 
6 
 
 
7 
 
8 
 
9 

 
Зеленько І.Д. 

 
 

Мазаник Г.С. 
 
 

Танько І.В. 
 

Зеленько О.І. 
 

Фалес М. І. 
 
 

Русин І.В. 
 

Матійків М. Г. 
 

Метенько Н.Б. 

8.​  
Проведення вікторини 
«Здоровим бути» 

09.12.2024 7 Фізер Д.І. 

9.​  
Проведення 
фізкультхвилинки на 
перервах «Спортом займайся 
- здоров'я набирайся!» 

11.12.2024 1-4  Педагог-організ
атор Русин І.В. 

3-й  тиждень «Обережно: небезпека!» 
10.​  Вікторина в малюнках 

«Обережно! Небезпека!» 
 

До 20.12.24 1-4 Вчителі 
початкових 

класів 
11.​ Провести конкурс малюнків 

«Мене захищає солдат» та 
вибрати переможця  

з 16.12 по 
18.12.2024 

5-9  Зеленько О.І. 

12.​ Проведення виховних годин: 
-​ “Взимку обережним 

будь – про правила 
безпеки не забудь!” 

-​ «Небезпечні 
бурульки» 

-​ “«Небезпека на 
льоду» 

Протягом 
тижня 

 
 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 

 
 

Продан М.Я. 
 

Зеленько І.Д. 
 

Мазаник Г.С. 
 
   Танько І.В. 

 



-​ “Увага – на дорозі 
ожеледиця ”. 

-​ «Правила поведінки 
на кризі» 

-​ “Дотримання правил 
безпеки на водоймах 
взимку» 

-​ «Піротехніка – не 
дитяча забава» 

-​ «Піротехнічні 
засоби, горючі та 
легкозаймисті 
речовини». 

-​ «Правила 
поводження з 
піротехнічними та 
вибухонебезпечними 
предметами». 

5 
 
6 
 
 
7 
 
 
8 
 
 
9 

Зеленько О.І. 
 

Фалес М. І. 
 
 

Русин І.В. 
 
 

Матійків М. Г. 
 
 

Метенько Н.Б. 

13.​ Перегляд та обговорення  
мультфільму “Небезпечні 
забави лисенятка Фредді”.  

Протягом 
тижня 

1-4 Вчителі 
початкових 

класів 
14.​ Матеріали про проведені 

заходи висвітлювати на сайті 
гімназії 

Протягом 
місячника 

 Русин І.В. 
Павлик Т.І. 

15.​ Підсумок проведення 
місячника 

20.12.24  Павлик Т.І. 

 

 

Педагог – організатор                                                                Іванна Русин 

 


