
ПМ.01. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта 
Дисциплина - по ОП.09 Безопасность жизнидеятельности 

ПЛАН УРОКА 
 

Тема по программе: «Строевая подготовка. Строй и управление им. Виды строя» 
 
Учебные цели урока: образовательные, воспитательные, развивающие. 
Рассказать учащимся о: 
строевой подготовке в ВС РФ, 
Что такое строй,  
Управление строем. 
Сформировать знания о строевой подготовке в ВС РФ: 
Что такое строевой шаг,  
Что такое колонна, 
Что такое двухшеренежный строй, 
Воспитание интереса к системе обороны страны. 
Материально-техническое оснащение урока: учебники, плакаты, макеты, видео-проектор. 

 
ХОД УРОКА 

1. Ведение в тему урока. 5 мин. 

2. Актуализация знаний. 5 мин. 

2. Объяснить студентам тему и цели урока. 3- 5 мин. 

3. Объяснение учебного материала 25 ― 30 мин.  

4. Показ видеоматериала урока 15 - 20 мин. 

5. Обсуждение учебного материала, опрос учащихся. 15 мин. 

6. Подведение итогов урока. 3 ― 5 мин. 

7. Домашнее задание. 5 мин. 

ВОПРОСЫ К УЧАЩИМСЯ 
1. Что такое колонна? 
2. Что такое строй? 
3. Что такое строевой шаг? 
4. Что такое строй? 
5. Что такое двухшереножный строй? 
 

 
СОДЕРЖАНИЕ ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ 

 
Подготовить самостоятельно пять контрольных вопросов по пройденной теме. 
Учебник ОБЖ 11 кл. А. Т. Смирнов, § 48 Строевой устав ВС РФ стр. 224.   

 
  


