
 
1-​ INSTRUÇÕES GERAIS 
 
-​ Os relatos de casos clínicos devem envolver situações raras, nunca ou pouco descritas na 
literatura, bem como aquelas que incluem novas formas de diagnóstico e/ou tratamento. 
 
 
2-​ OBSERVAÇÕES ÉTICA 
 
- Para realizar um relato de caso clínico é fundamental que o estudo tenha sido aprovado por um 
Comitê de Ética em Pesquisa-CEP, em atendimento à Resolução 466/12. <Excluir instruções em 
vermelho antes de enviar documento> 
 
 

MODELO PARA RELATO DE CASO 
 
 
TÍTULO (português ou espanhol e inglês) 
 
RESUMO 
Para artigos de relatos de casos clínicos, redigir um resumo com até 150 palavras. O resumo 
deverá conter as informações relevantes de forma clara e precisa, permitindo ao leitor ter uma 
ideia geral do estudo. Deverá ressaltar a originalidade do caso e seus aspectos clínicos, 
diagnósticos e terapêuticos mais importantes. Não usar abreviações e símbolos. Não citar 
referências. 
 
PALAVRAS-CHAVE: Palavra Chave 1. Palavra Chave 2. Palavra Chave 3. <De 3 a 5 palavras 
chaves>. 
 
ABSTRACT 
For articles reporting clinical case studies, write a summary of up to 150 words. The abstract 
should contain relevant information clearly and precisely, allowing the reader to grasp the study's 
overall idea. It should highlight the case's originality and its most important clinical, diagnostic, 
and therapeutic aspects. Avoid abbreviations and symbols. Do not include references. 
 
 
KEYWORDS: Keyword 1. Keyword 2. Keyword 3. <From 3 to 5 key words> 
 
 



 
 
INTRODUÇÃO 
A introdução deverá introduzir o caso/diagnóstico e justificar a lacuna na literatura citando a  
importância para a comunidade científica, não se estendendo na revisão de literatura. Finalizar 
apresentando uma justificativa do estudo de forma clara e direta. 
 
OBJETIVO 
Relatar o(s) caso(s) de um paciente(s) portador(es) de xxxx.. 
 
MÉTODO 
<Exemplo de como descrever>Estudo do tipo relato de caso com informações obtidas por meio 
de revisão do prontuário/resultados, entrevista com o paciente, aos quais o paciente foi 
submetido e revisão da literatura 
 
RELATO DO CASO 
Descrever o caso com informações claras, se for o caso, ilustrar com fotos clínicas, os exames 
por imagens e/ou exames laboratoriais. Citar a aprovação no Comitê de Ética em Pesquisa e 
submeter o parecer como anexo/material suplementar ao final do manuscrito. 
 
Em se tratando de vários casos, estes devem ser sequencialmente relatados. Qualquer indicação 
para a identificação do paciente deve ser suprimida. O relato deve conter dados demográficos 
(idade, peso, sexo, cor, ocupação), história clínica, exame físico e exames complementares em 
frases e parágrafos concatenados e completos, sem informações duvidosas ou soltas. Deve-se 
evitar incluir evolução diária e exames rotineiros normais. 
Ilustrações: Deverão ser citadas no texto e numeradas em algarismos arábicos na ordem de 
aparecimento, sempre com legenda explicativa. Todo tipo de ilustração deve apresentar fonte, 
ainda que sejam os próprios autores e o ano. 
 
 
DISCUSSÃO 
A discussão deve enfatizar a prioridade e singularidade do relato, a acurácia do diagnóstico e a 
sua validade em comparação com os dados da literatura, e os subsídios para se levantar novas 
perspectivas, aplicações ou conhecimentos com o caso clínico. Associar o relato de caso a uma 
revisão da literatura, porém apresentá-la de forma comparativa e sucinta, podendo utilizar tabelas 
e figuras. 
 
 
 



 
CONCLUSÃO 
O autor deve ser cuidadoso, uma vez que se trata de um ou poucos casos relatados, sem poder 
estatístico para estabelecer uma evidência científica forte. 
 
REFERÊNCIAS 
Estilo de referências NLM (Vancouver), recomendado pela ICMJE, International Committee of 
Medical Journal Editors Vancouver Group (www.icmje.org). 
 
Citing Medicine - The NLM Style Guide for Authors 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/pdf/Bookshelf_NBK7256.pdf 
Samples of Formatted References for Authors of Journal Articles 
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html 
 
As referências de documentos jurídicos devem seguir os padrões recomendados pela NBR 
6023 da Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT - 2002), com o padrão gráfico 
adaptado para o Estilo de Vancouver, uma vez que nas normais Vancouver não atende todas 
as exigências da documentação jurídica brasileira. 
 
Recomendamos verificar esse material explicando sobre as normas Vancouver.  
Contém os padrões jurídicos adaptados de ABNT para a norma utilizada pela revista. 
https://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver_2008.pdf 
 
 
 
MATERIAL SUPLEMENTAR 
Se aplicado. 
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