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Udruga udomitelja i posvojitelja djece Tobolac je upisana u Registar udruga Republike 

Hrvatske pod registarskim brojem 17005741 od 23.08.2017. kao Udruga udomitelja djece 

Splitsko-dalmatinske županije Tobolac, skraćeni naziv Udruga udomitelja djece Tobolac.  

Prema rješenju Ureda državne uprave od 17.8.2017. udrugu zastupaju Margarita Vržina 

(predsjednica) u razdoblju od 25.07.2017.-25.07.2021. prema davanju ovlaštenja za 

zastupanje predsjedniku te dopredsjednica Tihanu Dell'Orco kojoj mandat teče od 

30.07.2018.-25.07.2021. Na izbornoj skupštini održanoj 28.06.2021. novi četverogodišnji 

mandat je jednoglasno potvrđen predsjednici Margariti Vržini i dopredsjednici Tihani 

Dell'Orco na razdoblje do 28.06.2025. 

Prema novom Rješenju Ureda državne uprave o upisu promjena od 22.8.2019. mijenja se 

Statut udruge, ciljevi i djelatnosti te naziv udruge. Novi naziv udruge je Udruga udomitelja i 

posvojitelja djece Tobolac, skraćeni naziv je Udruga Tobolac, ciljevi i djelatnosti udruge se 

nadopunjuju ciljevima i djelatnostima iz područja posvajanja djece. Osoba za provođenje 

likvidacijskog postupka ostaje Lea Rajković prema Rješenju od 17.8.2017.  

Prema Novom Statutu udruge usvojenom prema Rješenju o upisu promjena od 22.08.2019. 

članovi Upravnog odbora udruge su: predsjednica, dopredsjednica i tajnica udruge. 

Predsjednica udruge: Margarita Vržina 

Dopredsjednica udruge: Tihana Dell'Orco 

 

Redovni članovi Skupštine su: 

1.​ Tihana Dell'Orco 

2.​ Danira Zanki 

3.​ Marija Franić 

4.​ Danijela Lulić  

5.​ Jelena Bokšić Franchini 

6.​ Katarina Mikulić 

7.​ Zorana Letilović 
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8.​ Margarita Vržina 

9.​ Silvija Vrgoč 

10.​Mateo Dragun 

11.​Luka Domikulić 

12.​Sonja Hajek 

13.​Anita Radovanović 

14.​Gorana Kokan 

15.​Karla Bandić 

 

Na redovnoj Godišnjoj skupštini održanoj 28.06.2023. prisustvovalo je 10 redovnih članova 

udruge, što čini potrebni kvorum za donošenje pravovaljanih odluka.  

 

Aktivnosti i djelatnosti udruge su: 

-​ Promicanje udomiteljstva kao primarnog oblika zaštite djece bez odgovarajuće 

roditeljske skrbi kod šireg pučanstva upoznavajući iste s činjenicom da i oni mogu udomiti 

dijete, te se pridružiti grupi ljudi koji to već godinama rade.   

-​ Poboljšanje statusa te pružanje podrške udomiteljima i udomiteljskim obiteljima koji 

skrbe o djeci na način podizanja ugleda istih, edukacije, susreta, radionica, okruglih stolova i 

sl. 

-​ Poticanje i podrška razvoju i provođenju kvalitetnog udomiteljstva u Republici 

Hrvatskoj kao najpoželjniju alternativu biološkoj obitelji. 

-​ Promicanje prava djece da budu smješteni u udomiteljsku obitelj. 

-​ Poboljšanje statusa udomitelja i udomiteljskih obitelji koji skrbe o djeci. 

-​ Povezivanje udomitelja kao i udomljenih mladih osoba da preuzmu aktivnu ulogu u 

(samo)-organiziranju, stjecanju potrebnih vještina i znanja te provođenju potrebnih aktivnosti 

za podizanje kvalitete udomiteljstva kao i skrbi za mlade iz udomiteljskih obitelji nakon 

punoljetnosti. 

-​ Uspostavljanje i poboljšanje suradnje sa stručnim djelatnicima u udomiteljstvu na 

svim razinama te drugim osobama, institucijama i organizacijama na području skrbi za djecu. 

-​ Rad na predlaganju promjena zakonskih i podzakonskih propisa koji se odnose na 

udomiteljstvo a sve u svrhu ostvarivanja kvalitetnijeg udomiteljstva. 
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-​ Pružanje informacija i savjetovanje s područja udomiteljske skrbi, ostvarivanja prava 

djece i udomitelja te rada udruge udomitelja putem e-maila, telefonskih i usmenih kontakata. 

-​ Prikupljanje i distribucija relevantnih informacija s područja djelovanja rada udruge 

putem Internet stranice i društvenih mreža. 

-​ Organiziranje susreta udomiteljskih obitelji. 

-​ Organiziranje posjeta i razmjena iskustava sa sličnim inicijativama, organizacijama i 

mrežama u zemlji i inozemstvu. 

-​ Organiziranje konferencija i seminara s područja skrbi o djeci i mladima za 

udomitelje, stručne djelatnike s područja udomiteljstva i skrbi za djecu te druge zainteresirane 

osobe, uz sudjelovanje domaćih i stranih stručnjaka. 

-​ Organiziranje radionica i treninga za udruge udomitelja i udomitelje djece s područja 

organiziranja i rada lokalnih inicijativa, udruga i mreža udruga, odnosa s javnošću i 

zagovaranja, prikupljanja sredstava, rada s volonterima i samo-organiziranja u svrhu podrške 

udomiteljima i poboljšanja kvalitete života djece i mladih. 

-​ Organiziranje radionica i treninga za udomitelje s područja kvalitetne skrbi i mlade u 

udomiteljskim obiteljima. 

-​ Organiziranje radionica, treninga i savjetovanja za mlade iz udomiteljskih obitelji 

(udomljenu djecu i biološku djecu udomitelja) s područja njihovih prava te podrška u 

samoorganiziranju i zagovaranju prava mladih. 

-​ Priprema, izdavanje i distribuiranje priručnika i drugih edukativnih i promotivnih 

materijala s područja djelovanja udruge. 

-​ Sudjelovanja mladih iz udomiteljskih obitelji na važnim sastancima i skupovima koji 

se bave problematikom skrbi za djecu i mlade izvan obitelji i samo-zastupanja mladih. 

-​ Iniciranje aktivnosti i projekata za podršku punoljetnim mladima po prestanku 

smještaja u udomiteljskoj obitelji. 

-​ Provođenje promotivnih i informativnih kampanja o udomiteljstvu djece kao i o 

udomiteljstvu starijih osoba. 

-​ Prema potrebi i u skladu s iskazanim potrebama udruge, udomitelja djece i mladih u 

udomiteljstvu,  priprema prijedloga i zagovaranje promjena u zakonskoj regulativi i provedbi 

odredbi o skrbi za djecu i mlade izvan obiteljske skrbi u skladu s pozitivnim međunarodnim 

standardima. 

-​ Razvoj suradnje s relevantnim državnim institucijama na ovom području te drugim 

organizacijama i udrugama. 
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-​ Sudjelovanje na međunarodnim konferencijama i skupovima s područja djelatnosti 

udruge. 

-    Pružanje informacija/obavijesti, potpore i savjetovanja, psiho-socijalnih usluga, 

terapijskog rada i drugih oblika edukacije i podrške svim članovima posvojiteljskih 

obitelji (djeci, mladima, roditeljima). 

-           Edukacija za potencijalne posvojitelje, posvojitelje, posvojenike, stručnjake i 

praktičare u javnoj upravi i ustanovama socijalne skrbi; odgojno-obrazovnim 

institucijama te ostalim tijelima i stručnjacima koji su vezani uz temu posvojenja. 

-          Organiziranje seminara, treninga, radionica, savjetovanja, konferencija i drugih 

oblika edukacije i potpore članovima, stručnoj i široj javnosti te sudjelovanje na 

seminarima, javnim tribinama, konferencijama, te stručnim i znanstvenim 

skupovima u zemlji i inozemstvu. 

-          Istraživačka, izdavačka i knjižničarska djelatnost, publikacije, informiranje. 

-          Rad s djecom i mladima. 

-          Pružanje socijalnih usluga u zajednici (usluga savjetovanja i pomaganja, usluga 

obiteljske medijacije, usluga stručne pomoći u obitelji, usluga rane intervencije, 

usluga pomoći pri uključivanju u programe odgoja i obrazovanja (integracija). 

-         Suradnja s odgojno-obrazovnim ustanovama i edukacija djelatnika odgojnoobrazovnih 

ustanova. 

-         Zagovaračke aktivnosti u sljedećim područjima: području promjene pravnog 

okvira, procedura i sustavne potpore svih sudionika procesa posvojenja, prava djece, osobito 

pripadnika marginaliziranih skupina i onih sa smanjenim mogućnostima. 

-         Praćenje (monitoring) primjene pozitivnih propisa. 

-         Promicanje vrijednosti civilnoga društva i različitosti, edukacija i provedba vrijednosti. 

-         Organiziranje susreta i povezivanje članova udruge. 

-         Izvedba projekata iz djelatnosti udruge. 

-         Prikupljanje sredstava za financiranje rada udruge i ostvarenja ciljeva udruge. 

-         Suradnja i/ili udruživanje s ostalim srodnim udrugama u zemlji i inozemstvu. 

 

 
Udruga udomitelja i posvojitelja djece Tobolac 

~SRETNO DJETINJSTVO ZA SVAKO DIJETE~ 
 

 
 
 



GODIŠNJI IZVJEŠTAJ  2023. 

 

Udruga udomitelja i posvojitelja djece Tobolac je smještena na adresi Doverska 9, Split. 

Poslovni prostor se sastoji od 2 prostorije, 1 sanitarnog čvora ukupne površine 38,97 m2. 

Poslovni prostor je u zakupu Grada Splita temeljem zaključenog ugovora o zakupu poslovnog 

prostora broj 001947/01, za kojeg udruga plaća dogovoreni iznos najma 39,31 euro mjesečno, 

tj. iznos koji je uvećan za 25% PDV-a i ukupno iznosi 49,14 eura, a koji se obračunava 

Odlukom Grada Splita od travnja 2021.godine. Financijsko-knjigovodstvene usluge za udrugu 

obavlja tvrtka Natividad d.o.o. 

Udruga ima registriran žiro-račun u Erste&Steiermärkische Bank d.d. 

HR1624020061100952359, otvoren 22.11.2019. Prije toga udruga je imala otvoren račun u 

istoj banci broj HR9524020061100840648, kojeg je zatvorila u istoj banci nakon što je 

Rješenjem državne uprave od 22.8.2019. zaveden novi naziv udruge - Udruga udomitelja i 

posvojitelja djece Tobolac. 

Udruga nema fiksnu telefonsku liniju ni službeni broj mobitela, za kontakte se koristi osobni 

broj mobitela predsjednice 098 134 5075. 

Web stranica udruge je http://udomitelji-djece-tobolac.hr/, korištenje i godišnje plaćanje 

domene carnet.hr  

BROJ ČLANOVA U 2023.= 15 

1 član= 1 obitelj 

Broj novih članova: 2 

 

Društveni angažman u 2023. 

 
1.​ Obilježen Međunarodni dan dječjih prava 20.11.2023.  
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-​ kroz cijeli tjedan promocijom digitalnih proizvoda udruge na društvenim mrežama: 

objavom video uradaka i fotografija s radionica iz programa “PriČajanke u Tobolcu” 

te edukativnih isječaka iz knjige „The Connected Child: Bring Hope and Healing to 

Your Adoptive Family“ autora Karyn B. Purvis, David R. Cross i Wendy Lyons 

Sunshine koji su cijeli svoj rad posvetili djeci bez odgovarajuće roditeljske skrbi, 

udomljenoj i posvojenoj djeci. Tekstovi podijeljeni na društvenim mrežama u obliku 

slike sa sljedećim naslovima (Prva godina života, Osjetila su vrata za privrženost i 

učenje, Izolacija i institucionalizacija, Posljedice rane institucionalizacije, Važnost 

privrženosti, Druga godina života, Razumjeti vaše dijete, Prošlost utječe na 

budućnosti). 

 

Podignuta razina svijesti građana Splita i Splitsko-dalmatinske županije, ali i šire, o 

međunarodno priznatim pravima djece usvojenima Konvencijom o pravima djece, s posebnim 

naglaskom na potrebe ranjive skupine djece bez odgovarajuće roditeljske skrbi za odrastanjem 

u obitelji, a ne instituciji. 

 

2.​ Obilježen 1. Nacionalni dan udomiteljstva u suradnji s Hrvatskim Zavodom 

za socijalni rad, Split na javnoj površini, u parku Zvončac; sudjelovalo više 

od 30 udomiteljskih obitelji iz Splita i okolice. 

 

3.​ Obilježen Dan obitelji 15.5.2023. uz korištenje digitalnog materijala i 

proizvoda „PriČajanke iz Tobolca“  

 

- izvedena predstava uživo i izrađen i emitiran video materijal na društvenim mrežama 

predstave „Djed i repa“ koju su pripremali i glumili djeca-članovi i korisnici udruge Tobolac. 

Emitiran i video materijal predstave „Ježeva kućica“ koju su također pripremali i glumili 

djeca-članovi i korisnici udruge Tobolac tijekom 2022. i 2023. godine. 

 

4.​ Proveden godišnji susret/izlet udomiteljskih/posvojiteljskih obitelji s područja 

Splitsko-dalmatinske županije. Izlet je održan u Parku prirode Sutivan, na 

otoku Braču 10.9.2023., sudjelovalo ukupno 15 obitelji (22 odraslih i 17 

djece). 
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5.​ Informirana šira javnost, potaknuti potencijalni udomitelji i posvojitelji i 

ostvaren doprinos osnaživanju postojećih članova udruge i pružena podrška 

svim zainteresiranima u procesu odluke putem javnih najava i objava putem 

društvenih mreža i medija te aktivnostima programa „Svitlom života, snagom 

znanja, jezikom ljubavi“. 

 

Širu javnost smo osvijestili o pozitivnim učincima života u udomiteljskim obiteljima i 

međusobnim druženjima i stručnoj vaninstitucionalnoj podršci koju pruža udruga kao 

organizacija civilnog društva te time ostvarili još jedan značajan doprinos javnom 

zagovaranju i promociji udomiteljstva kao i procesu deinstitucionalizacije djece. Nadalje, naši 

članovi, koji osim svojih osobnih obiteljskih doprinosa ostvarivanju potreba ove djece i općeg 

dobra zajednice i društva općenito, već 5 godina daju i dodatni društveni angažman 

volonterskim sudjelovanjem u aktivnostima udruge. 

 

Javnim najavama i objavama smo podignuli razinu osviještenosti lokalne i regionalne 

zajednice uopće o postojanju udruge civilnog društva koja okuplja i pruža 

izvaninstitucionalnu stručnu i međusobnu podršku svim postojećim i potencijalnim 

udomiteljima i posvojiteljima djece, o potrebi povećanja broja udomiteljskih obitelji na 

području grada Splita i Splitsko-dalmatinske županije zbog rastućeg broja djece bez 

odgovarajuće roditeljske skrbi općenito te prenapučenosti kapaciteta lokalnog dječjeg doma  

Maestral.  

 

Informirano minimalno 5000 osoba iz šire javnosti putem službene web i Facebook stranice 

udruge, medija, objavama na društvenim mrežama, korištenjem digitalnog video materijala u 

kojem sudjeluju članovi i korisnici udruge Tobolac. 

 

Djeca naše Udruge sudjelovala su u kampanji „Ima sreće za sve!“ koju je trgovački lanac 

Tommy pokrenuo u suradnji s Uredom UNICEF-a za Hrvatsku uz potporu Ministarstva rada, 

mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, čija je glavna poruka Svako dijete ima pravo 

odrastati u obitelji, na način da su njihovi crteži obitelji uključeni u odabir crteža za kampanju 

i promotivne aktivnosti kampanje. 
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O našem radu i aktivnostima objavljene 44 najave i javna poziva na sudjelovanje u projektnim 
aktivnostima putem medija: 
 

Vijesti, HRT 1 Hrvatski radio, emisija Civilno društvo 8.2.2023. 

 

Tv Dalmacija Otvoreni studio 10.02.2023.  

 

Članak Deutche Welle Hrvatska 29.4.2023. članak - tiskani i online u 1.izdanju Svibanj 2023.  

 

Alternativni mod/dom-časopis za stručnjake iz alternativne skrbi, objava na društvenim 

mrežama njihove stranice o aktivnostima iz projekta 21.8.2023.  

 

Radio Split - radijska najava programa i aktivnosti iz programa „Svitlom života, snagom 

znanja, jezikom ljubavi“, a suradnja je rezultirala većom vidljivosti Udruge, programa i 

aktivnosti predviđenih programom, novim upitima, članovima i općem osvještavanju 

udomiteljstva i specifičnosti udomiteljskih/posvojiteljskih obitelji. 

 

Radio Dalmacija - radijska najava programa i aktivnosti iz programa „Svitlom života, snagom 

znanja, jezikom ljubavi“. Suradnja je rezultirala većom vidljivosti Udruge, programa i 

aktivnosti predviđenih programom, novim upitima i općem osvještavanju udomiteljstva i 

specifičnosti udomiteljskih/posvojiteljskih obitelji. 

 

Ultra radio-radijska najava programa i aktivnosti iz programa „Svitlom života, snagom 

znanja, jezikom ljubavi“. Suradnja je rezultirala većom vidljivosti Udruge, programa i 

aktivnosti predviđenih programom, novim upitima i općem osvještavanju udomiteljstva i 

specifičnosti udomiteljskih/posvojiteljskih obitelji. 

 

Radio Kampus ST - Gostovanje u emisiji „One i s njima“ – promocija programa „Svitlom 

života, snagom znanja, jezikom ljubavi“, pružene informacije o Udruzi, programima, 

aktivnostima i općenito našim nastojanjima i cilju da promoviramo udomiteljstvo kao 

najpoželjniji oblik alternativne skrbi za djecu bez odgovarajuće roditeljske skrbi. 
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Portal Dalmacija danas - Objavljen poziv tinejdžerima s problemom anksioznosti za 

uključivanjem u program stručne pomoći "Usudi se!" Udruge Tobolac. Osim toga, proveden 

intervju u kojem je riječ o našoj Udruzi, programu „Svitlom života, snagom znanja, jezikom 

ljubavi“, glavnim ciljevima Udruge i programa, o zabludama koje ljudi imaju o udomiteljstvu 

i posvajanju, trenutnom stanju Hrvatskoj i Splitsko-dalmatinskoj županiji, važnosti 

udomiteljstva i pravu i potrebi djece za životom unutar obiteljske zajednice. 

 

Portal Dalmatinski portal – Najava o besplatnoj stručnoj pomoći za tinejdžere s problemom 

anksioznosti. 

 

Web Infozona – objavljen kalendar događaja s terminima radionica iz programa „Usudi se!“ 

 

Klub trudnica i roditelja Split – podrška na društvenim mrežama i promocija aktivnosti koje 

Udruga provodi. 

 

U kontaktu smo i s urednicom časopisa za stručnjake iz alternativne skrbi Alternativni 

MOD/DOM, časopisa koji u potpunosti financira nizozemska organizacija Stichting 

Kinderperspectief (https://www.kinderperspectief.nl/) i stoga je besplatan za sve čitatelje. 

Ciljana skupina su stručnjaci iz BiH, Srbije i Hrvatske koji rade s djecom u sustavu 

alternativne skrbi, odgajatelji i stručni suradnici u dječjim domovima te udomitelji, ali i mladi 

koji imaju iskustvo života u skrbi. U broju koji je izašao u svibnju 2023. bio je i prilog o 

aktivnostima iz naše Udruge. 

 

19.9.2023., Radio Dalmacija – predsjednica Udruge Margarita Vržina, promocija ciklusa 

radionica za tinejdžere „Usudi se!“  

 

20.9.2023. Radio Split - predsjednica Udruge Margarita Vržina, promocija ciklusa radionica 

za tinejdžere „Usudi se!“  

 

21.9.2023. Ultra radio-predsjednica Udruge Margarita Vržina, promocija ciklusa radionica za 

tinejdžere „Usudi se!“  
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11.12.2023. Radio Kampus ST – voditeljica programa Karla Bandić, promocija programa 

„Svitlom života, snagom znanja, jezikom ljubavi“ i svih aktivnosti koje se odvijaju u sklopu 

programa  

 

Linkovi na medijske objave: 

 

Besplatna stručna pomoć za tinejdžere s problemom anksioznosti! – Dalmatinski portal, 

18.9.2023. 

https://dalmatinskiportal.hr/zdravlje/besplatna-strucna-pomoc-za-tinejdzere-s-problemom-ank

sioznosti/180939 

 

Poziv tinejdžerima s problemom anksioznosti za uključivanjem u program stručne pomoći 

"Usudi se!" Udruge Tobolac – Dalmacija danas, 19.9.2023. 

https://www.dalmacijadanas.hr/poziv-tinejdzerima-s-problemom-anksioznosti-za-ukljucivanje

m-u-program-strucne-pomoci-usudi-se-udruge-tobolac/ 

 

Infozona – kalendar događaja 

https://kalendar.infozona.hr/event/108704 

https://kalendar.infozona.hr/event/108703 

https://kalendar.infozona.hr/event/108702 

https://kalendar.infozona.hr/event/108701 

 

02.11.2023. Intervju za Dalmacija danas – promocija udomiteljstva i programa „Svitlom 

života, snagom znanja, jezikom ljubavi“ te svih aktivnosti koje se odvijaju u sklopu programa 

https://www.dalmacijadanas.hr/tesko-do-udomiteljstva-i-posvojenja-splitska-udruga-tobolac-s

pasava-djetinjstva-domovi-su-nam-krcati-djecom-do-3-godine-to-je-protuzakonito/ 

 

https://m.youtube.com/watch?v=l8E5NsWeQqc&feature=youtu.be 

 

https://dalmatinskiportal.hr/vijesti/udomiteljstvo-i-posvojenje-djece-je-puno--a-bez-obzira-na-

klimavi-sustav--radostan-je-put-/159671 

 

https://radio.hrt.hr/slusaonica/civilno-drustvo 
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https://www.dalmacijanews.hr/clanak/1oeb-u-srijedu-dokumentarni-film-teta-mama-u-gradsk

oj-knjiznici-marka-marulica#/clanak/1oeb-u-srijedu-dokumentarni-film-teta-mama-u-gradsko

j-knjiznici-marka-marulica 

 

https://dalmatinskiportal.hr/vijesti/tribina-i-dokumentarni-film-o-udomiteljstvu-i-posvojenju-

u-gkmm-u/159096 

 

Navedeni mediji i organizacije objavljuju najave i objave s događaja te podupiru aktivnosti 

Udruge. 

 

 

Zaposleni u 2023.  

 
Margarita Vržina, prof. francuskog jezika i filozofije, predsjednica udruge, zaposlena kao 

voditeljica projekta Svitlom života, snagom znanja, jezikom ljubavi na pola radnog vremena u 

razdoblju od 01.01.2023. -31.08.2023.  

Karla Bandić, prvostupnica pedagogije, zaposlena od 17.7.2023. na puno radno vrijeme  po 

ugovoru o radu na neodređeno kao voditeljica programa „Svitlom života, snagom znanja, 

jezikom ljubavi“. 

 

Ostale suradnje prema ugovorima o djelu i autorskom djelu:  

Tihana Dell'Orco; ugovor o djelu za provođenje aktivnosti Mini PriČajanki - kreativnih 
radionica pripreme rekvizita i predstave mini kazališta Tobolac. 

Margarita Vržina; ugovor o djelu za provođenje aktivnosti peer to peer grupne uzajamne 
podrške,  savjetovališta i kreativnog rada za udomiteljske i posvojiteljske obitelji (odrasle i 
djecu) “PriČajanke u Tobolcu“. 

Janina Pavić Jadrić; autorski ugovor za provođenje aktivnosti stručne grupne intervencije iz 
programa „Svitlom života, snagom znanja, jezikom ljubavi“. 

 

 

Stručni suradnici i volonteri 
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Na osnovu sklopljenih ugovora o volontiranju i izvještaju o volontiranju u 2023. godini u 

udruzi su aktivna 4 volontera koji su realizirali ukupno 121 sat volontiranja. 

Raspodjela prema dobi volontera :  

15 god - 30 god -1 osoba 

31 god - 45 god - 1 osoba​

46 god - 65 god - 2 osobe  

Volonteri su uključeni u sljedeće aktivnosti:  

� savjetovanje i psihosocijalna podrška 

� edukcija i  provedba radionica i predavanja  

�  administrativni poslovi  

� osposobljavanje volontera 

� promidžba i marketing  

�  osvještavanje šire javnosti o važnosti tema kojim se udruga bavi prema Strateškim 

planovima   

� održavanje prostora i nabava potrepština 

Maja Jakšić; licencirani psihoterapeut, petogodišnja specijalizacija Realitetne psihoterapije, 

spec. poslijediplomski studij iz Pastorala kriznih situacija-vanjski suradnik; u sklopu Centra 

za edukaciju i savjetovanje Hippocampus i kao stručna suradnica Bračnog i obiteljskog 

savjetovališta pri Splitsko-makarskoj nadbiskupiji i Obiteljskog savjetovališta pri 

Dubrovačkoj biskupiji; dugi niz godina radi individualnu i grupnu psihoterapiju, vodi fokus 

grupe i grupe za samopomoć. Održala brojna predavanja, edukacije i radionice u Hrvatskoj, 

Bosni i Hercegovini, ltaliji, Njemačkoj vezane uz teme gubitka i tugovanja, stresa, izgaranja 

na poslu, trauma, komunikacije u kriznim situacijama, zlostavljanja, odgoja, rastave, 

roditeljstva, braka itd. Autorica knjige Sindrom izgaranja na radnome mjestu kao i niza 

stručnih radova o navedenim temama. Udana, majka četiri djevojčice. 
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Tihana Dell'Orco; dopredsjednica udruge, odgojiteljica djece predškolske dobi - 

udomiteljica djevojčice od 3 godine i posvojiteljica.; stručna osposobljenost za rad s djecom 

predškolske dobi, zaposlena u ustanovi predškolskog odgoja, razvijena empatija i iskustvo u 

udomiteljstvu djece volonterskim radom u udruzi; održavanje tematskih kreativnih radionica i 

igraonica/pričaonica s djecom, asistiranje u informativnim i  promotivnim aktivnostima 

udruge. Udana, majka 1 biološkog sina. 

 

Lea Rajković; dipl.ekonomist, administratorica udruge, udomiteljica dvoje djece. Natividad 
d.o.o. za računovodstvo i savjetovanje 

 

Karla Bandić; studentica 5. godine pedagogije, volonterka pri kreativnim radionicama s 
djecom. Trenutno zaposlena kao voditeljica programa „Svitlom života, snagom znanja, 
jezikom ljubavi. 

 

Margarita Vržina; predsjednica i voditeljica udruge, udomiteljica i posvojiteljica djevojčice 
od 10 g.; dipl. prof. franc, jezika i filozofije, voditeljica udruge Klub trudnica i roditelja Split, 
asistentica u nastavi djetetu s posebnim potrebama, iskustvo vođenja udruge od osnivanja 
volonterskim radom i kratkoročnim ugovorom o radu na pola radnog vremena te projektnim 
angažmanima putem ugovora o djelu, ostvarenim značajnim rezultatima u prvoj godini 
aktivnosti udruge, sudjelovanjem na edukacijama i radionicama o vođenju udruge, 
organizacija i provođenje volonterskih aktivnosti, samostalno osmišljavanje, provođenje, 
ugovaranje i izvještavanje projekata. 
 
Duška Milinković; vanjski stručnjak, obrt za usluge  DANDA. Soc.pedagog, terapeut 

realitetne terapije, edukantica tjelesno-orijentirane psihoterapije, NLP majstor, ACT 

savjetnica, posebno educirana u području traume i s dugogodišnjim iskustvom rada s 

odraslima i mladima s proživljenim težim životnim iskustvima i poremećajima u ponašanju. 

 

Edukacije zaposlenih i volontera u 2023. godini  

 
Margarita Vržina; predsjednica udruge, Tihana Dell'Orco, dopredsjednica udruge, Karla 
Bandić; voditeljica programa „Svitlom života, snagom znanja, jezikom ljubavi“: 
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Institucija: Udruga Tobolac i Janina Pavić Jadrić, psihologinja 

Naziv edukacije: Krug sigurnosti - program intervencije razvoja odnosa sigurne privrženosti 

 

Institucija: Udruga Tobolac i Duška Milinković, mag.soc.paed. 

Naziv edukacije: Edukacija i trening facilitacijskih vještina 

 

Institucija: Policijska uprava splitsko dalmatinske i Grad Solin 

Naziv edukacije: Predavanje „Prevencija i zaštita djece“​  

 

 

Projekti, programi i partnerstva 

PRIJAVLJENI I UGOVORENI PROJEKTI I 
PARTNERSVA FINANCIRANI IZ SREDSTAVA 
DRŽAVNOG PRORAČUNA/LOKALNE SAMOUPRAVE 
U 2023. 
 

 Red. 
br.  Naziv projekta/programa Naziv 

donatora Iznos 
Razdoblje 
provedbe 

 
Napomena 

1.  Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

HEP 1.500,00 € 01.01.2023.-31.1
2.2023. 

Projekt 
završen 

2. Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

LOVRINAC 100,00 € 01.01.2023.-31.1
2.2023. 

Projekt 
završen  

3. 
Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

SPLIT 
PARKING 
d.o.o. 

260,00 € 01.01.2023.-31.1
2.2023. 

Projekt 
završen 

4. 

Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

Središnji 
državni ured 
za 
demografiju i 
mlade 

75.000,00 
kn/9.954,21 

eura 

01.09.2022.-31.0
8.2023. 

Projekt 
završen  

5. 
Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

Splitsko-dal
matinska 
županija; 

1.000,00 
eura 

01.01.2023.-31.1
2.2023. 

Projekt 
završen 
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Odjel za 
zdravstvo i 
socijalnu 
skrb 

6. 

Svitlom života, snagom 
znanja, jezikom ljubavi 

Ministarstvo 
rada, 
mirovinskog 
sustava, 
obitelji i 
socijalne 
politike 

25.000,00 € 01.06.2023.-31.0
5.2024. 

Program je u 
provedbi 

 
 
 

1.​ SVITLOM ŽIVOTA, SNAGOM ZNANJA, JEZIKOM LJUBAVI  

 

Kroz aktivnosti programa Svitlom života, snagom znanja, jezikom ljubavi, tijekom 2023. 

godine smo proveli aktivnosti i postigli sljedeće rezultate: 

1. Pružena je podrška i osnažene su udomiteljske i posvojiteljske obitelji te osnaženi sadašnji i 

budući roditelji kroz:  

1.1.1. 10 roditelja (skrbnika)je primilo podršku, osnažilo se i unaprijedilo roditeljske 

kompetencije putem  ciklusa 4 radionice prevencije roditeljskog izgaranja  vođene od strane 

psihoterapeutkinje Maje Jakšić; 18.1.2023. Osobne granice i granice u obitelji (9 sudionika), 

15.2.2023. Briga o sebi je ključ brige o drugima (11 sudionika), 1.3.2023. Biti roditelja danas: 
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utjecaj i izbori (10 sudionika), 29.3.2023. Važnost osobnog zadovoljstva u odgajanju djece -o 

potrebama djece i odraslih (8 sudionika).  

1.2.1. 88 članova (58 odraslih i 30 djece) ukupno udomiteljske/posvojiteljske zajednice je 

primilo podršku, osnažilo se i unaprijedilo roditeljske kompetencije putem: 9  radionica Peer 

to peer uzajamnog, grupnog savjetovanja i podrške za odrasle: 16.1.2023. 7 odraslih, 

23.2.2023. 7 odraslih, 13.3.2023. 9 odraslih, 3.5.2023. 7 odraslih, 6.6.2023. 5 odraslih, 

12.7.2023. 4 odraslih , 28.9.2023. 4 odraslih, 22.11.2023. 8 odraslih , 14.12.2023. 7 odraslih. 

1.2.2.  9 radionica interaktivne podrške i kreativnog zajedničkog rada za djecu, radionice: 

16.1.2023. 7 odraslih+8 djece, 23.2.2023. 7 odraslih+10 djece, 13.3.2023. 9 odraslih+12 

djece, 3.5.2023. 7 odraslih+15 djece,  6.6.2023. 5 odraslih+7 djece, 12.7.2023. 4 odraslih+8 

djece, 28.9.2023. 4 odraslih+9 djece, 22.11.2023. 8 odraslih + 10 djece, 14.12.2023. 7 

odraslih+10 djece. Kreativne radionice mini kazališta lutaka Tobolac; izrada rekvizita i 

priprema mini predstave (tematske) s ginjol lutkama u kojoj sudjeluju udomljena, posvojena i 

biološka djeca članova i korisnika udruge na način da nakon glavnog izvođenja predstave na 

bazi priče/bajke za djecu sami izmišljaju i izvode kraj priče/bajke-onako kako bi oni željeli. 

Radionice vode izvoditeljice aktivnosti - iskusna udomiteljica i dopredsjednica udruge i 

odgojiteljica djece predškolske dobi, uz pomoć voditeljice programa - pedagoginje. 
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1.2.3. Provedeno 24 sata individualne uzajamne (peer to peer) podrške za odrasle 

godišnje-kroz aktivnost info pulta; pružena individualna informativna, iskustvena, 

savjetodavna podrška za postojeće, nove i potencijalne udomitelje i posvojitelje djece iz Splita 

i Dalmacije kroz susrete uživo/telefonski/mailom/ online po dogovoru s voditeljicama 

udruge-facilitatoricama uzajamne podrške. 

1.2.4. Proveden godišnji susret/izlet udomiteljskih/posvojiteljskih obitelji s područja 

Splitsko-dalmatinske županije. Izlet je održan u Parku prirode Sutivan,na otoku Braču 

10.9.2023., sudjelovalo ukupno 15 obitelji (22 odraslih i 17 djece). 

 

1.3.​STRUČNA GRUPNA PODRŠKA 

1.3.1. Program „Utjecaj traume i/ili težih životnih iskustava na psiho-fizički razvoj djeteta“- 

ciklus 5 radionica informiranja, educiranja i osvještavanja za udomitelje i posvojitelje djece; 

provedeno ukupno 5 tematskih radionica stručne grupne podrške za odrasle pod vodstvom 

stručnjakinje Duške Milinković,  soc.pedagog, terapeut realitetne terapije, NLP majstor, ACT 

savjetnica, posebno educirane u području traume i s dugogodišnjim iskustvom rada s 

odraslima i mladima s proživljenim težim životnim iskustvima i poremećajima u ponašanju. 

Radionice su dvosatne i sastoje se od uvodnog dijela u kojemu se informira i educira 

sudionike o temi te drugog dijela u kojem se interaktivno i iskustveno prorađuje tema s 

korisnicima. 1. Trauma x 2 radionice  24.8.2023. 10 sudionika,19.9.2023. 13 sudionika, (vrste 
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trauma, nastanak traumatskog vrtloga, kontravrtlog, razlikovanje razvojne i šok traume, 

traumatsko vezivanje) 3. Krivnja (zdrava i nezdrava krivnja) 12.10.2023. 7 sudionika, 4. Sram 

9.11.2023. 8 sudionika 5. Granice,  7.12.2023. 7 sudionika. Sve radionice su provedene uživo 

u prostorijama udruge Tobolac. 
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2.​ Pruženi programi stručne grupne intervencije udomiteljskim, posvojiteljskim i općenito 

obiteljima kroz:  

2.1. Obilježen Dan obitelji 15.5.2023. uz korištenje digitalnog materijala i proizvoda 

„PriČajanke iz Tobolca“ izvedena predstava uživo i izrađen i emitiran video materijal na 

društvenim mrežama predstave „Djed i repa“ koju su pripremali i glumili djeca-članovi i 

korisnici udruge Tobolac. Emitiran i video materijal predstave „Ježeva kućica“ koju su 

također pripremali i glumili djeca-članovi i korisnici udruge Tobolac tijekom 2022. i 2023.  

godine. 

2.1.1. Program „Krug sigurnosti“ - Proveden program intervencije razvoja odnosa sigurne 

privrženosti za roditelje/skrbnike djece u dobi od 0 do 12 godina naziva „Krug sigurnosti“ 

(originalni naziv Circle of Security) kojim se povećavaju roditeljski kapaciteti reflektivnog 

funkcioniranja čime će se olakšati bolje razumijevanje djetetovih potreba. Program polazi od 

pretpostavke kako svi roditelji/ skrbnici žele ono što je najbolje za svoju djecu, ali se 

povremeno osjećaju izgubljeno i jednostavno ne znaju što bi dijete moglo trebati. Završetkom 

ovog programa roditelji će: 1. Naučiti čitati emocionalne potrebe svog djeteta, pa time bolje 

razumijevati djetetov unutarnji svijet; 2. Snažnije podržavati sposobnosti djeteta da uspješno 

upravlja emocijama i nosi se sa stresnim situacijama 3. Razvijati samopoštovanje svog djeteta 

4. Poticati međusobni odnos koji se temelji na sigurnoj privrženosti djeteta roditelju 5. 

Prevenirati pojavu psihopatoloških simptoma u djece. Program je znanstveno utemeljen i 

baziran na desetljećima istraživanja o tome kako se mogu podržati i ojačati sigurni odnosi 

roditelja i djece. Provedeno 8 radionica: 19.1.2023. Dobrodošlica i poticanje osjećaja 

sigurnosti kod roditelja unutar Kruga sigurnosti; 8 sudionika, 30.1.2023. Istraživanje 

djetetovih potreba unutar Kruga sigurnosti;  7 sudionika, 16.2.2023..Kako biti s djetetom; 8 

sudionika, 27.2.2023.Kako biti s dojenčetom – utjecaj ranih iskustava; 6 sudionika, 

16.3.2023..Put prema sigurnosti; 5 sudionika, 27.3.2023. .Istraživanje onog s čime se osobno 

borimo; 8 sudionika, 13.4.2023. Pukotine i popravci u odnosima; 7 sudionika, 24.4.2023. 

Zaključak i proslava; 9 sudionika. Među sudionicima je bilo prisutno 5 

udomitelja/posvojitelja, 4 bioloških roditelja, 3 predstavnice udruge -udomiteljice i 

posvojiteljice  

Neki od komentara iz evaluacijskih upitnika:  
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„Otvorena, prirodna i lijepa atmosfera. Najviše mi se sviđa prihvaćanje sudionika (mišljenja, 

stavova, životnih situacija) i međusobno slušanje. Hvala moderatorima na otvorenom stavu 

punom podrške, razumijevanja i otvorenom učenju i samorefleksiji. Drago mi je što sam vas 

upoznala i želim još puno ovakvih susreta i edukacija!“ 

„Prezadovoljna u svakom pogledu! Materijali dostupni i u vremenu održavanja radionica.“  

„U potpunosti sam zadovoljna. Sve teme otvaraju i dodatnu širinu i tjeraju na razmišljanje u 

smjeru nadogradnje i rada na punijim i boljim odnosima.“  

„Program je osmišljen detaljno, jako zanimljivo i motivirajuće za daljnji rad.“ 

2.2. Program „Usudi se!“- provedene 4 radionice za tinejdžere od 13 do 18 godina pod 

vodstvom stručnjaka-psihologa i KBT psihoterapeuta (kognitivno-bihevioralna terapija) 

Janina Pavić Jadrić. Provedene tematske cjeline kroz radionice uživo u prostorijama udruge 

Tobolac  su sljedeće: 1. Prepoznavanje i razumijevanje anksioznosti 3.10.2023. (9 sudionika),  

2. Tehnike suočavanja 10.10.2023. (7 sudionika)  3. Pobjeda nad strahovima i rješavanje 

problema 17.10.2023 (7 sudionika)  4. Praksa i priprema za budućnost 24.10.2023. (6 

sudionika). Više od pola sudionika su bili štićenici lokalnog doma za djecu bez odgovarajuće 

roditeljske skrbi Maestral. 

Također, budući da je ustanovljena velika potreba za ovakvim programom proveden je još 

jedan dodatni ciklus radionica, potpuno volonterski, radionice održane 7.11.2023. (12 

sudionika), 14.11.2023. (8 sudionika), 21.11.2023. (10 sudionika), 28.11.2023. (8 sudionika). 

Više od pola sudionika su bili štićenici podružnice lokalnog doma za djecu bez odgovarajuće 

roditeljske skrbi Maestral- doma Miljenko i Dobrila iz Kaštela. 
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3.​ Promovirano i zagovarano udomiteljstvo djece kroz: 

 3.1. Obilježen Međunarodni dan dječjih prava 20.11.2023. kroz cijeli tjedan  promocijom 

digitalnih proizvoda udruge na društvenim mrežama : objavom video uradaka i fotografija s 

radionica iz programa “PriČajanke u Tobolcu” te edukativnih isječaka iz knjige „The 

Connected Child: Bring Hope and Healing to Your Adoptive Family“ autora Karyn B. Purvis, 

David R. Cross i Wendy Lyons Sunshine koji su cijeli svoj rad posvetili djeci bez 

odgovarajuće roditeljske skrbi, udomljenoj i posvojenoj djeci. Tekstovi podijeljeni na 

društvenim mrežama u obliku slike sa sljedećim naslovima (Prva godina života, Osjetila su 

vrata za privrženost i učenje, Izolacija i institucionalizacija, Posljedice rane 

institucionalizacije, Važnost privrženosti, Druga godina života, Razumjeti vaše dijete, Prošlost 

utječe na budućnosti). 

 

3.2. Djeca naše Udruge sudjelovala su u kampanji „Ima sreće za sve!“ koju je trgovački lanac 

Tommy pokrenuo u suradnji s Uredom UNICEF-a za Hrvatsku uz potporu Ministarstva rada, 

mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike , čija je glavna poruka Svako dijete ima 

pravo odrastati u obitelji na način da su njihovi  crteži  obitelji uključeni u odabir crteža za 

kampanju i promotivne aktivnosti kampanje.  

3.3. Održan kontinuitet provedbe aktivnosti info pulta – dostupnost za korisnike udomitelje 

i/ili posvojitelje postojeće, potencijalne i nove. Susreti su se provodili uživo/telefonski/online 

prema dogovoru. Info pult vode predsjednica i dopredsjednica udruge -facilitatorice grupne 

podrške te voditeljica programa udruge. Provedeno je  24 sata individualne uzajamne (peer to 

peer) podrške za odrasle. 
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U okviru projekta je proveden i program-četverodnevni trening na temu jačanja facilitacijskih 

vještina pod vodstvom Duške Milinković, mag.soc.paed., trenerica i facilitatorica u području 

organizacijskog upravljanja. Cilj treninga bio je unaprjeđenje stručnog i profesionalnog 

kapaciteta upravljačkog tima, zaposlenica i volonterke Udruge Tobolac u vođenju peer to peer 

grupa podrške, sastanaka te ostalih internih i javnih događanja. Radionice su se provele na 

sljedeće datume: 29.03.2023., 04.04.2023., 05.04.2023., 18.04.2023. Sudjelovale 3 

predstavnice udruge, facilitatorice grupne podrške: predsjednica i voditeljica programa 

Margarita Vržina, dopredsjednica udruge i voditeljica kreativnih radionica s djecom Tihana 

Dell'Orco i Karla Bandić - apsolventica pedagogije, tada volonterka udruge, a danas 

voditeljica programa. Sudjelovale su i tri predstavnice suradničke udruge Lica duše-udruge 

obitelji osoba s duševnim teškoćama koje također održavaju grupe podrške za svoje korisnike: 

Ljubica Mamić, Ivana Perković i Dada Lerotić. 

Tijekom edukacije interaktivno su obrađene teme koje pojašnjavaju svrhu i faze 

participativnih grupnih procesa, ulogu facilitatora te dinamiku grupe. Polaznicama je 

predstavljen sadržaj, koncept i dizajn samog procesa facilitacije te su upoznate s klasičnim 

facilitacijskim metodama. Ophođenje s teškom grupnom dinamikom te načini rješavanja 

problema u facilitiranju su prikazani i osviješteni putem konkretnih primjera. 

Po završetku edukacije su sudionice ispunile evaluacijski upitnik u svrhu evaluacije 

provedenog treninga. Sudionice su izrazile 100% zadovoljstvo provedenom edukacijom. 
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HVALA NA PAŽNJI! 
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