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I.​ Content Standard Assessment 

Maraming Pagpipilian: 
Panuto: Basahin at unawaing mabuti ang bawat tanong. Piliin ang letra ng tamang  
              sagot. Isulat ang sagot sa sagutang papel (10 puntos). 
 

1.​ Ano ang ating nararamdaman kapag nagbabahagi tayo ng ating sarili, talino, 
yaman at oras  sa ating kapwa? 

A.​ Pagkalinga​ ​ ​ ​ C. Pag-ibig 
B.​ Pag aalaga​ ​ ​ ​ D. Pagmamalasakit 

2.​ Ano ang tumutukoy sa pinakamataas na punto kung saan nakatatagpo ang    
Diyos. 

A.​ Panalangin/Pagdarasal​​ C. Espiritwalidad 
B.​ Pagninilay​ ​ ​ ​ D. Pananampalataya 

3.​ Ang mga sumusunod ay paraan upang mapanatili ang ugnayan sa Diyos, alin 
ang HINDI kabilang? 

A.​ Panalagin​​ ​ ​ C. Pakikipag-away 
B.​ Pagmamahal sa kapwa​​ D. Pagninilay 

4.​ Ano ang paraan upang lubos na makilala ng tao ang mga aral at utos mula sa 
Diyos.    

A.​ Pagmamahal sa kapwa​​ C. Pag-aaral ng salita ng Diyos 
B.​ Panalangin/Pagdarasal​​ D. Pananahimik/Pagninilay 

    5.  Ito ay paraan ng pagpapakita ng pagtulong at pagmamalasakit sa    
kapwa. Ano ang gawaing ito? 

A.​ Pananahimik/Pagninilay​ ​ C. Pagmamahal sa kapwa 
B.​ Pag-aaral ng salita ng Diyos       D. Pagmamahal sa Diyos 

    6. Ano ang paraan ng pakikipag-ugnayan ng tao sa Diyos? 
A.​ Pananahimik o Pagninilay​ ​ C. Panalagin/Pagdarasal 
B.​ Pag-aaral ng salita ng Diyos       D. Pagsisimba/Pagsamba 
 



7. Alin sa mga sumusunod na sitwasyon ang naging sukatan ng pagmamahal sa 
Diyos at sa Kapwa? 

A.​ Ang maglingkod batay sa antas ng buhay. 
B.​ Ang pabigla-biglang desisyon sa anumang gawain 
C.​ Ang magmahal sa bawat isa na walang hinihintay na anumang 
kapalit 
D.​ Ang pagdarasal ng mataimtim sa bahay dalanginan kung kailangan 
lamang. 

      8. Alin sa mga sumusunod na pangungusap ang HINDI nagpapakita ng 
         pagmamahal sa ating kapwa? 

A.​ Pagsilbihan ang ating kapwa. 
B.​ Alamin ang kalagayan ng ating kapwa. 
C.​ Magpakita ng pagkahabag sa ating kapwa. 
D.​ Pagmamalabis sa lahat ng bagay sa ating kapwa. 

9. Kung isasabuhay mo ang iyong pagmamahal sa Diyos, ano ang magiging   
papel mo? 

A.​ Pag-aaral ng Salita ng Diyos. 
B.​ Pagganap sa mga responsibilidad. 
C.​ Pagbabahagi ng kaalaman at kakayahan. 
D.​ Paglilingkod ng tapat at walang pag-iimbot. 

10. Paano naipapakita ang tunay na pag-ibig sa Diyos? 
 A. Pagmamahal, pagmamalasakit sa kapwa at pagdarasal  
 B. Pananalangin o pagdarasal ng limang beses sa isang araw 
 C. Pagsisimba o pagsamba tuwing araw ng Linggo 
 D. Pag-aaral ng salita ng Diyos 

 

II.​ Performance Standard Assessment 

     Panalangin  
Panuto: Gumawa ng isang Panalangin ng pasasalamat sa Lumikha sa 

mga biyaya at pagpapalang tinatanggap sa kabila ng pandemya na 
kinakaharap.  Maging malikhain sa paggawa. (10 points) 

 
PAMANTAYAN SA PAGMAMARKA 

Iskor Interpretasyon ng Iskor para sa Panalangin 

5 Malinaw na naisulat ang pasasalamat sa Lumikha sa 

mga biyayang natanggap.  

3 Malikhain at orihinal ang pagkakagawa. 

2 Malinis ang kabuuan ng gawain. 

 
 



 
 

 


