
SYSTEM KOLAGENOWY- TEST 

W tym materiale poznasz w czym może pomóc Ci system kolagenowy i czy powinien Cię 
zainteresować. Znajdziesz tu: opinie i wyniki (w tym badania medyczne) zadowolonych klientów, 

opisy skrócone i profesjonalne produktu, historię transmitowaną na żywo z nauczycielem na 
emeryturze czy historię sportową, a także test, który pomoże Ci zdecydować czy warto w Twoim 

przypadku. Test wykonaj zapisując punkty do pytań w notatniku np. Pyt. 1 = 3 pkt., potem zsumuj! 
 

PYTANIA 
ZDECYDOWANIE 

NIE 
RACZEJ NIE RACZEJ TAK 

ZDECYDOWANIE 
TAK 

STYL ŻYCIA 

1. CZY JESTEŚ OSOBĄ AKTYWNĄ FIZYCZNIE? 0 1 2 3 
2. CZY PODCZAS WYKONYWANIA PRACY JESTEŚ NARAŻONY NA 
KONTUZJE? 

0 1 2 3 

3. CZY UPRAWIASZ SPORT, CO NAJMNIEJ 3 RAZY W TYGODNIU? 0 1 2 3 
4. CZY ROBISZ PRZYNAJMNIEJ 10 000 KROKÓW DZIENNIE? 0 1 2 3 
5. CZY ZNAJDUJESZ CZAS NA ODPOCZYNEK I REGENERACJĘ PO 
WYSIŁKU? 

0 1 2 3 

DIETA 
6. CZY TWOJA DIETA JEST BOGATA W PRODUKTY POCHODZENIA 
ZWIERZĘCEGO TAKIE JAK GALARETY MIĘSNE I PODROBY? 

0 1 2 3 

7. CZY CZĘSTO JESZ OWOCE I WARZYWA BOGATE W WITAMINĘ C, 
NP. TRUSKAWKI, MALINY, PORZECZKI, PAPRYKĘ, NATKĘ 
PIETRUSZKI, SZPINAK? 

0 1 2 3 

8. CZY JESZ KAŻDEGO DNIA ZDROWE TŁUSZCZE ROŚLINNE, NP. 
ORZECHY, AWOKADO, NASIONA CHIA, OLIWĘ Z OLIWEK? 

0 1 2 3 

SAMOPOCZUCIE 
9. CZY TWOJE WŁOSY, SKÓRA I PAZNOKCIE SĄ W DOBREJ 
KONDYCJI? 

0 1 2 3 

10. CZY W CIĄGU OSTATNICH 3 LAT DOZNAŁEŚ KONTUZJI LUB 
ZŁAMAŁEŚ KOŚĆ? 

0 1 2 3 

11. CZY TWOJA SKÓRA JEST JĘDRNA, NAPIĘTA I DOBRZE 
NAWILŻONA? 

0 1 2 3 

12. CZY CZĘSTO ODCZUWASZ BÓLE KOSTNO-STAWOWE? 3 2 1 0 
13. CZY W OSTATNIM CZASIE ZAUWAŻYŁEŚ U SIEBIE SPADEK 
KONCENTRACJI I ENERGII DO DZIAŁANIA? 

3 2 1 0 

14. CZY W OSTATNIM CZASIE NA TWOIM CIELE POJAWIŁY SIĘ 
ROZSTĘPY? 

3 2 1 0 

 

LICZBA PUNKTÓW I ODPOWIEDZI 

0-10 
Potrzebujesz natychmiastowego wsparcia! Ciężka praca i aktywność fizyczna powodują, że Twoje 
stawy nie są w najlepszej kondycji, a Ty nie czujesz się w pełni sił. Znajdź więcej czasu na regenerację 
po ciężkim dniu oraz wprowadź suplementację, która poprawi kondycję stawów i kości – świetnie 
sprawdzi się tutaj SYSTEM KOLAGENOWY. 
 
11-18 
Niestety, wszystko wskazuje na to, że Twoje kości i stawy nie są w najlepszej kondycji. Bóle pleców, 
kolan, krzyża – brzmi znajomo? Wprowadź do swojej diety więcej produktów bogatych w kolagen i 
witaminę C. Nie zapominaj także o żywności będącej źródłem antyoksydantów i pomyśl o wsparciu 
swojej diety odpowiednim suplementem. 
 
19-25 
Jest nieźle! Widać, że starasz się zachować dobrą kondycję stawów i kości. Pamiętaj o tym, że 
odpowiednia ilość ruchu oraz zdrowa i zbilansowana dieta są sprzymierzeńcami układu 
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kostno-stawowego! Jeśli nadal chcesz zachować świetną formę, rozważ wsparcie organizmu 
doskonale przyswajalnym produktem z kolagenem i antyoksydantami. 
 
26-32  
Gratulacje, Twoje stawy i kości są w świetnej kondycji! Trzymaj tak dalej i dbaj o siebie. Pamiętaj o 
tym, że zdrowy styl życia jest najlepszym sposobem na zachowanie dobrego samopoczucia. 
 

System kolagenowy (informacje- wersja skrócona) 
Działanie przeciwbólowe i przeciwzapalne, ból przy mniejszych problemach ustępuje nawet po 
tygodniu, odbudowanie ścięgien chrząstek i stawów - zaleca się korzystanie minimum 3 miesiące, 
najlepiej 1 rok. Warto sprawdzić testowo na pierwszy miesiąc i ocenić na sobie. Produkt dla każdego, 
szczególnie powyżej 25 roku życia (od tego wieku organizm nie produkuje kolagenu), im bardziej 
aktywny tryb życia i długość życia. Kolagen rybi z łososia atlantyckiego, liofilizowany, odbudowuje 
stawy, kości, chrzęści, odpowiednio smaruję węzły. Uelastycznia skórę, świetne rozwiązanie podczas 
odchudzania, aby uniknąć obwisłej skóry. Więcej informacji i odpowiednie zalecenie u opiekuna. 
 
Historia Pawła kochającego piłkę nożną: 
https://www.youtube.com/watch?v=iNciZjcBW8s&ab_channel=Szeryf_Odchudzania  
 
Kolagen okiem farmaceutek:  
https://youtu.be/7IKAmgjFKwg?si=eyWwOJk9Z_YR925g  
 
Kolagen u nauczycielki na emeryturze: (link z fb wygasł) 
 
 
 

System kolagenowy (informacje- wersja profesjonalna) 
Kompleksowo wspomaga funkcjonowanie stawów – oddziałuje zarówno na chrząstkę stawową, jak i 

mięśnie oraz ścięgna biorące udział w ich pracy 
To innowacyjny preparat składający się ze składników aktywnych najwyższej jakości, które, działając 

ze sobą synergicznie, wspaniale wspierają kondycję stawów i kości. Zawiera naturalny kolagen morski 
wykazujący doskonałą przyswajalność przez ludzki organizm. Starannie wyselekcjonowany skład 

kompleksowo wspomaga prawidłowe funkcjonowanie stawów – pozytywnie wpływa na stan 
chrząstki, pracę mięśni i ścięgien oraz utrzymanie zdrowych kości.  

Sprawdź, czy Twoje kości i stawy są w dobrej kondycji. Skorzystaj z bezpłatnego testu  
(na samej górze)! 

 
Wyselekcjonowane składniki wspomagające funkcjonowanie stawów: 

●​ kolagen jest głównym materiałem budulcowym ścięgien i chrząstek, które tworzą stawy. W 
suplemencie został wykorzystany wysoko oczyszczony kolagen morski, otrzymywany w 
standardach farmaceutycznych 

●​ witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego 
funkcjonowania chrząstki i kości 

●​ tarczyca bajkalska jest silnym antyoksydantem, skutecznie wspomaga ochronę stawów, 
ścięgien oraz mięśni 

●​ witamina D pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, które mają istotny wpływ na 
pracę stawów 

●​ wapń jest potrzebny do utrzymania zdrowych kości 
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●​ siarczan glukozaminy to ważny prekursor szeregu biocząsteczek, m.in. chondroityny, jednego 
z głównych składników chrząstki stawowej 

 

KAPSUŁKI NA RANO  
Składnik:​ ​ ​ 1 kapsułka zawiera:  
Wapń​ ​ ​ ​ 120 mg (15%)*  
Tarczyca bajkalska​ ​ 40 mg  
Liofilizowany kolagen​ ​ 30 mg  
Witamina C​ ​ ​ 30 mg (37,5%)* 
 
Składniki: węglan wapnia, żelatyna, tarczyca bajkalska, liofilizowany kolagen rybi, kwas 
L-askorbinowy, substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych. 
 
KAPSUŁKI NA POPOŁUDNIE  
Składnik:​ ​ ​ 1 kapsułka zawiera:  
Wapń​ ​ ​ ​ 120 mg (15%)*  
Siarczan glukozaminy​ ​ 150 mg  
Astaksantyna​ ​ ​ 0,5 mg  
Witamina D​ ​ ​ 5 µg (100%)* 
 
Składniki: węglan wapnia, siarczan glukozaminy, żelatyna, substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe 
kwasów tłuszczowych; choloklacyferol, astaksantyna. 
2 x 30 KAPSUŁEK (na rano i na noc) 

 
Zażyć 1 kapsułkę rano i 1 kapsułkę po południu, każdorazowo popić wodą. 
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt przeznaczony dla osób dorosłych. 
Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników oraz w czasie ciąży i laktacji.  
 

 

OPINIE I WYNIKI PO ZASTOSOWANIU SYSTEMU KOLAGENOWEGO 
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NADAL NIE WIESZ CZY WARTO SPRAWDZIĆ -> Umów się na konsultacje 

ze swoim opiekunem :) To osoba, która pokazała Ci ten Materiał :) 
 

W przypadku konsultacji najlepiej z dodatkiem dokumentacji medycznej, która stwierdza np. 

złamanie., w niektórych przypadkach można będzie dać GWARANCJE. Jeśli po dogadanym czasie 

produkt nie da poprawy to zwrot reszty produktu do opiekuna i 100% środków. 

 

Opracowanie: Dominik Kwiatkowski 
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