ASOCIACION DE ATLETAS VETERANOS URUGUAYOS

ASAVUR
( Ex Ccirculo de AtLetas Veteranos Uruguayos —C.A.V.U. )

RECORDS NACIONALES AL 31 DE DICIEMBRE DE 2012

HOMBRES
100 METROS LLANOS
30 Heber Viera 29.04.79 10.75e Mon 11.04.10
35 Oscar Parra 30.10.59 11.57e Pal 01.11.98
Oscar Parra 30.10.59 11.57e Con 19.11.96
Oscar Parra 30.10.59 11.0m Sca 05.10.97
40 Oscar Parra 30.10.59 11.4m Mon 21.09.02
Oscar Parra 30.10.59 11.86e Mon 18.09.04
45 Oscar Parra 30.10.59 11.84e Mon 06.11.04
50 Nelson F. Perez 23.02.48 12.3m Bue 27.11.99
Nelson F. Perez 23.02.48 12.80e Mdp 10.04.98
55 Nelson Perez 23.02.48 12.7m Mon 17.08.03
Gustavo Alzugaray  16.06.49 12.97e Mon 18.09.04
60 Washington Flores  01.09.25 13.3m ... 00.00.88
Julio Irigoitia 18.02.49 13.24e Ros 16.05.09
65 Washington Flores  01.09.25 13.3m ... 15.09.90
Eduardo Castillo 11.05.41 14.20e Mon 30.09.06
70 Jose Figueras 11.10.24 14.1m Mdp 15.04.95
Washington Flores  01.09.25 14.19e Dur 17.07.97
75 Washington Flores  01.09.25 14.67e Bri 14.07.01
80 Washington Flores  01.09.25 15.45e Mon 10.12.05
85 Washington Flores  01.09.25 16.97e Mon 10.10.10
90 Asdrubal Capo 13.03.04 23.43e Buf 6.07.95
200 METROS LLAN
30 Heber Viera 29.04.79 21.51e Mon 11.04.10
Heber Viera 29.04.79 21.3m Mon 09.04.10
35 Oscar Parra 30.10.59 23.68e Con 19.11.96
Oscar Parra 30.10.59 23.4m Sca 05.10.97
40 Gustavo Alzugaray  16.06.49 24.6%9 ... 00.00.90
Oscar Parra 30.10.59 23.8m Mon 14.12.02
45 Oscar Parra 30.10.59 23.99e Mon 20.11.04
50 Artigas Flores 29.03.36 26.0m ... 00.00.86
Emilio Juri 04.12.43 26.0m Mdp 15.04.95
Jorge Berisso 00.00.00 26.52e Mon 10.12.11
55 Carlos Michelena 29.10.30 26.3m ... 00.00.86
Gustavo Alzugaray  16.06.49 27.23e Rja 04.11.06
60 Jose Figueras 11.10.24 27.1m ... 00.00.86
Gustavo Alzugaray  16.06.49 28.55e Snt 23.11.10
65 Jose Figueras 11.10.24 27.9m Mon 24.11.90
Jose Figueras 11.10.24 29.23e Cal 18.03.94
70 Jose Figueras 11.10.24 29.4m Mdp 19.04.95
Washington Flores  01.09.25 30.16e Dur 17.07.97
75 Washington Flores 01.09.25 31.25e Bri 04.07.01
80 Armando Gonzalez  23.01.18 36.5m Sca 25.09.99
Roberto Parma 22.07.26 40.57e Mon 10.10.10
85 Walter Guinovart 09.01.25 48.72e Mon 24.04.10
90 Asdrubal Capo 13.03.34 52.69e Buf 19.07.95
METROS LLAN
30 Ruen Techeira 27.01.75 50.21e Mon 07.03.09
35 Oscar Parra 30.10.59 53.87e Con 19.11.96
40 Pedro Castro 04.10.65 53.52e Rja 04.11.06
45 Juan Carlos Suarez  08.03.54 549m Mon 08.12.01
Oscar Parra 30.10.59 56.91e Mon 10.12.05
50 Carlos Odriozola 04.05.31 58.6m ... 00.00.85
Juan C. Suarez 08.03.54 58.70e Mon 18.09.04
55 Ignacio Pacciello 24.02.29 59.3m ... 00.00.85
Gustavo Alzugaray  16.06.49 1.01.97e Mon 18.09.04
60 Carlos Odriozola 04.05.31 1.02.2m ... 00.00.91

Nestor Giménez 18.04.43 1.06.83e Mon 06.11.04
65 Carlos Odriozola 04.05.31 1.04.55e Con 19.11.96
70 Carlos Odriozola 04.05.31 1.08.6m Mon 14.12.02
Carlos Odriozola 04.05.31 1.09.46e Mon 06.11.04
75 Carlos Odriozola 04.05.31 1.15.28e Rja 04.11.06
80 Walter Guinovart 09.01.25 1.37.60e Mon 10.12.05

85 Asdrubal capo 13.03.04 1.56.4m ... 00.00.89
90 Asdrubal Capo 13.03.04 2.24.13e Buf 22.07.95
800 METROS LLANOS

30 Pablo Mora 19.03.79 2.02.13e  Mon 11.04.10
35 Ruben Ferreyra 18.10.70 2.04.01e Ros 22.11.08
40 Isidoro Rosas 03.01.64 2.03.36e Rja 04.11.06
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45 Isidoro Rosas 03.01.64 2.03.68e Mon 12.12.09

50 Omar Clok 14.08.54 2.13.24e Mon 13.12.08
55 Omar Clok 14.08.54 2.13.80e Mon 11.12.10
60 Carlos Odriozola 04.05.31 2.21.89e Buf 15.07.95
65 Carlos Odriozola 04.05.31 2.29.5m Mon 08.11.96

70 Carlos Odriozola 04.05.31 2.41.5m Mon 14.12.02
75 Carlos Odriozola 04.05.31 2.58.17e Rja 04.11.06

80 Julio Sosa 16.09.27 4.23.46e Ros 22.11.08
1. METR! LLAN

30 Martin Manana 20.06.78 3.54.82e Mon 19.04.09
35 Marcelo Olivera 25.01.69 4.12.06e  Mon 18.09.04
40 Isidoro Rosas 03.01.64 4.18.10e Ric 08.09.07
45 Omar Clok 14.08.54 4.20.76e  Mdp 05.11.00
50 Omar Clok 14.08.54 4.23.99e Ric 08.09.07
55 Omar Clok 14.08.54 4.35.09e Mon 24.04.10

60 Carlos Odriozola 04.05.31 5.01.0m Mdp 15.04.95

Carlos Odriozola 04.05.31 5.01.0m Mon 28.11.92
65 Carlos Odriozola 04.05.31 5.09.24e Dur 17.07.97
70 Carlos Odriozola 04.05.31 5.39.11e Bri 04.07.01
75 Carlos Odriozola 04.05.31 6.29.06e Rja 04.11.06

30 Wilton Guillenea 26.10.74 15.30.7m Mon 26.05.07

35 Nelson Zamora 05.04.59 14.29.2m Mon 19.11.94
40 Nelson Zamora 05.04.59 15.33.97e Mdp 05.11.00
45 Nelson Zamora 05.04.59 16.06.1m Mon 06.11.04
50 Omar Clok 14.08.54 16.49.2m Mon 06.11.04
55 Omar Clok 14.08.54 17.29.5m Mon 10.12.11
60 Filadelfo Dos Santos 02.01.42 19.31.6m Mon 14.12.02
65 Jose Etchemendy 16.08.16 18.48.0m ... 00.00.84

70 Orlando Almada 07.02.33 22.44.3m Mon 13.12.03
75 Orlando Almada 07.02.33 22.45.8m Mon 24.04.10

10.000 METROS LLANOS

30 Alejandro Mesa 00.00.00 32.26.21 Mon 31.03.06
35 Nelson Zamora 05.04.59 30.23.6m Mon 24.11.94
40 Ruben Rodriguez 17.08.60 34.22.0m Col 08.09.01
45 Nelson Zamora 05.04.59 32.57.90e Mon 06.11.04
50 Juan Dini 25.11.52 36.21.97e Mon 06.11.04
55 Otilio Gomez 17.12.48 38.00.98e Mon 06.11.04
60 Ramon Antunez 29.11.34 41.27.26e Con 19.11.96
65 Jose Etchemendy 16.08.16 40.57.9m ... 00.00.83

70 Luis A. Fernandez 06.02.34 48.30.51e Mon 06.11.04
5.000 METROS MARCHA
35 Sixto Buschiazzo 01.01.57 29.39.4m Bue 13.08.94

40 Santiago Tourrelles 15.12.40 33.09.0 ... 00.00.84
45 Santiago Tourrelles  15.12.40 32.19.6 ... 00.00.87
50 Gustavo Barrios 00.00.53 35.12.7m Mon 25.10.03
55 Roberto Lago 02.06.30 37.09.6m ... 00.00.89
10,000 METROS MARCHA

45 Miguel Ferrer 19.09.42 1h14.27m ...  00.00.90

60 Angel Rodriguez 23.08.29 1h10.25m ...  00.00.90

10.000 MARCHA EN RUTA

40 Sixto Buschiazzo 01.01.57 1h05.31m Col 28.03.99

45 Jose Carli Boggio 17.12.49 1h00.53m Col 28.03.99
. METR R NTRY

30 Washington Veleda 21.11.69 27.06 Mon 06.11.04

35 Hector Escamendi 17.11.70 30.02 Mon 13.02.08

40 Alvaro Ibarra 09.05.64 27.50 Mon 06.11.04
45 Nelson Zamora 05.04.59 27.25 Mon 06.11.04
50 Omar Clok 14.08.54 25.42 Ric 08.09.07
55 Omar Clok 14.08.54 28.43 Mon 24.04.10
65 Hector Carro 13.04.41 38.52 Ros 22.11.08
70 Oscar Perez 17.02.39 54.24 Mon 24.04.10
MEDIA MARATHON

30 Julio C. Perera 07.01.73 1h26.28 Mon 06.11.04
35 Waldemar Cotelo 12.03.64 1h07.16 Mon 23.09.01
40 Luis Fernandez 03.05.54 1h11.46 Mon 19.11.96
45 Omar Clok 14.08.54 1h10.57 Mon 11.12.99
50 Fredy Vila 19.02.44 1h20.59 Mon 19.11.96

55 Filadelfo Dos Santos 02.01.42 1h18.36 Mon 11.12.99
60 Ramon Antunez 29.11.34 1h22.16 Con 19.11.96
65 Ramon Antunez 29.11.34 1h38.17 Mdp 09.12.00
70 Jose Etchemendy 16.08.16 1h52.34 Mon 24.11.90

MARATHON
30 Christian Valdivieso  04.05.72 2h39.07 Mon 26.10.03
35 Waldemar Cotelo 12.03.64 2h24.0 Mdp 09.12.01

40 Daniel Bravo 20.03.58 2h48.32 Mon 28.10.01
45 Jorge Pereyra 06.08.58 2h46.26 Ric 08.09.07
50 Jorge Pereyra 06.08.58 2h50.03 Bal 16.10.10
55 Cesar Gradin 10.01.49 3h33.15 Mon 24.10.04
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60 Jose Perez 22.01.45 3h29.30 Ros 19.06.05
65 Walter Freire , 00.00.33 4h37.58 Mon 26.10.03
ULTRA MARATHON 100 KM

35 Dardo Segurola 17.10.69 10h01.40 Brl 10.12.05

40 Alejandro Olivera 24.12.64 9h47.02 Brl 10.12.05
50 Victor Biassi  10.05.52 10h36.05 Brl 10.12.05

55 Alberto Erguiz 11.08.50 * 8h56.46 Tar 08.11.08
80 METROS CON VALLAS

Alt. 0.762(1ra. 12m-7-ult. 19)

70 Jose Figueras 11.10.24 * 14.7m Mon20.11.94

Jose Figueras 11.10.24 * 15.76e Con 19.11.96
75 Washington Flores  01.09.25 16.68e Cch 03.11.02
80 Washington Flores 01.09.25 * 17.25e Mon10.12.05
100 METROS CON VALLAS

Alt. 0.914 (1ra. 13m-8.50-ult. 10.50)
50 Juan Carlos Suarez 08.03.54 * 15.90e Mon18.09.04

Juan Carlos Suarez 08.03.54 * 15.6m Mon
55 Raul Lopez Barrera  16.07.34 18.9m ... 00.00.81
Alt. 0.84( 1ra.16m-8-ult. 12) Norma aut. A partir de enero/2000.
60 Eduardo Castillo 11.05.41 20.02e Ros 14.05.05
65 Eduardo Castillo 11.05.41 * 18.7m
Eduardo Castillo 11.05.41 19.29e Mon 26.05.07
110 METROS CON VALLAS
Alt. 1.067 (1ra. 13m72-9.14--ult. 14.02)
30 Dardo Lopez 00.00.00 18.67e Snt 23.11.10
35 Juan Carlos Suarez  08.03.54 16.4m ... 00.00.91
Alt. 0.991( A partir de mayo 2000 cat.30 y 35)
30
35
40 Rodolfo Diaz 03.09.39 174m ... 00.00.81
45 Juan C. Suarez 08.03.54 16.9m Mon 08.12.01
Hugo Maldonado 21.05.51 20.68e Con 19.11.96

300 METROS CON VALLAS
Alt.0.762- 1ra 50m-35-ult.40
60 Leonardo Salvarrey 29.04.44 47.34e Ric 08.09.07
65 Leonardo Salvarrey 29.04.44 48.27¢ Lah 28.07.09
Alt. 0.686- 1ra.50m-35- ult. 40(Norma oficial desde enero/2000)
70 Vacante
75 Vacante
400 METROS CON VALLAS
Alt. 0.914 -1ra. 45m-35-ult. 40

30 Marcos Silva 26.11.79 1.04.99e Mon 03.10.10
35 Juan C. Suarez 08.03.54 1.00.0m Mon 24.11.90
40 Julio Benitez 28.09.44 1.129m ... 00.00.84

45 Juan Carlos Suarez 08.03.54 * 59.2m Mon11.05.02
Juan Carlos Suarez 08.03.54 * 1.00.43e Mon18.05.02
Alt. 0.84-1ra.45m-35-ult.40

50 Juan Carlos Suarez  08.03.54 1.05.4m Mon 06.11.04
Juan Carlos Suarez  08.03.54 1.06.64e Mon 26.05.07

55 Jose Figueras 11.10.24  1.14.8m .. 00.00.82
2.000 METROS CON OBSTACULOS (0.762)
60 Wilfredo Arocena 19.04.47 9.56.63e Mdp 17.09.10
65 Hugo Lopez 05.02.37 16.56.85e Rja 04.11.06
70 Hugo Lopez 05.02.37  19.20.00 Ros 22.11.08
3.000 METROS CON OBSTACULOS
30 Martin Manana 20.06.78 9.01.72e Mon 25.04.09
40 Carlos Collazo 08.06.62 12.13.41e Mon 06.11.04
45 Hugo Pereyra 11.04.63 11.50.00 Ros 22.11.08
50 Omar Clok 14.08.54 11.07.07e Mon 06.11.04
55 Hugo Lopez 05.02.37 17.24.83 Con 19.11.96
LANZAMIENTO DE LA BALA
7 Kg. 260
30 Ruben Neme 15.04.78 12m67 Mon 26.07.08
35 Gerardo Pietrafesa  01.06.62 13m22 Pal 12.10.01
40 Alvaro Crocco 15.01.59 13m45 Pal 12.10.01
45 Juan Farcilli 00.00.45 12m84 ... 00.00.89
6 Kg.
50 Juan Farcilli 00.00.45 12m72 Mon 24.11.95
55 Glamis Piccone 29.01.37 11m29 Mon 24.11.95
5 Kg.
60 Glamis Piccone 29.01.37 12m89 Asu 13.09.97
65 Glamis Piccone 29.01.37 11m79 Sfe 04.05.02
4 Kg.
70 Raul Lopez Barrera  16.07.34 11m66 Mon 10.12.05

08.12.07

Mon

30.09.06



75 Rito Ibarra 16.09.34 10m37 Snt 23.11.10 3 Kg. (A partir de mayo 2006)

80 Washington Flores 01.09.25 9.20 Mon 13.12.08
85 Washington Flores 01.09.25 8m63 * Snt 23.11.10
LANZAMIENTO DEL DISCO
2 Kg.
35 Gerardo Pietrafesa  01.06.62 38m03 Pal 12.10.01
40 Gerardo Pietrafesa  01.06.62 36.87 Mon 14.12.02
45 Juan C. Berger 12.04.46 34m44 .. 00.00.91
1 Kg.500
50 Juan C. Berger 12.04.46 38m01 Mon 04.12.98
55 Glamis Piccone 29.01.37 41m08 Mon 08.10.96
1 Kg.
60 Glamis Piccone 29.01.37 47m56 Mdp 02.04.99
65 Glamis Piccone 29.01.37 * 45m63 Mon25.10.03
70 Hector Acosta 05.11.36 36m04 Mon 02.12.06
75 Rito Ibarra 16.09.34 30m68 Mon 10.12.10
80 Horacio Domenech  21.01.21 24m98 Mon 08.12.01
85 Angel Assimonti 00.00.00 14m38 Mon 10.12.11
LANZAMIENTO DE LA JABALINA
800 Grs.
30 Fabian Cabrera 30.06.74 54m67 Rja 04.11.06
35 Carlos Gonzalez 03.03.57 58m08 ... 00.00.92
40 Carlos Gonzalez 03.03.57 51m17 Sca 20.08.98
45 Mario Alaniz 26.02.69 51m84 Mon 03.10.10
700grs.
50 Carlos Gonzalez 03.03.57 45m78 Mon 12.07.08
55 Hugo Balzani 08.08.46 35m62 Mon 08.12.01
600 Grs.
60 Glamis Piccone 29.01.37 41m68 Mon 08.12.01
65 Glamis Piccone 29.01.37 40m92 Sfe 04.05.02
500 Grs.
70 Alfredo Latorre 08.01.34 37m52 Mon 14.06.08
75 Alfredo Latorre 08.01.34 38m64 Mon 14.03.09
400 Grs.
80 Washington Flores 01.09.25 * 28m79 Mon 17.06.06

85 Walter Guinovart 09.01.25 11m38 Mon 24.04.10
LANZAMIENTO DEL MARTILLO

7 Kg. 260
35 Carlos Gonzalez 03.03.57 29m64 ... 00.00.93
40 William Jorcin 17.02.48 38mi6 .. 00.00.90
45 William Jorcin 17.02.48 35m18 Flo 12.11.94
6 Kg.
50 Enrique Figueredo 00.00.42 37m30 Mon 19.11.94
55 Walter Morandi 11.10.38 31m36 Mon 24.11.95
5 Kg.
60 Walter Morandi 11.10.39 34m53 Mon 13.12.03
65 Hector Acosta 05.11.36 32m47 Pal 30.05.02
4 Kg.
70 Hector Acosta 05.11.36 30m63 Mon 14.06.08
75 Hector Acosta 05.11.36 28m60 Mon 10.12.11
3 Kg.
80 Nestor Ibarra 11.06.30 22m80 Mon 10.12.11
85 Angel Assimonti 00.00.00 16m04 Mon 10.12.11
SALTO ALTO
30 Gabriel Larrandaburu 13.03.76 im61 Mon03.10.10
35 Gerardo Pietrafesa  01.06.62 1m73 Sca 23.09.00
40 Gerardo Pietrafesa  01.06.62 im76 Mon 14.12.02
45 Hector Schaffner 14.03.56 1m62 Sca 28.09.02
50 Carlos Afion 02.08.36 im60 ... 00.00.87
55 Hector Schaffner 14.03.56 im56 Mon 10.12.11
60 Raul Lopez Barrera  16.07.34 1m40 Mon 24.11.95
Raul Lopez Barrera  16.07.34 1m40 Bue 15.08.94
65 Raul Lopez Barrera  16.07.34 im35 Mon 11.12.99
Rodolfo Diaz 03.09.39 im35 Mon 06.11.04
Eduardo Castillo 11.05.41 im35 Mon 08.12.07
70 Alfredo Latorre 08.01.34 1im32 Mon 13.12.08

75 Alfredo Latorre 08.01.34 * 1m32 Mon10.10.09
80 Washington Flores 01.09.25 * 1m25 Rja 04.11.06

Washington Flores 01.09.25* 1m25 Mon 02.12.06
Washington Flores 01.09.25 * 1m25 Mon08.12.07
85 Washington Flores 01.09.25* imi6 Mon 10.12.10
30 Gabriel Larrandaburu 13.03.76 5m39 Mon 08.12.07
35 Luis Dorrego 05.02.66 6m37 Mon 06.04.03
40 Qdilio Barboza ? 5m94 ... 00.00.85
45 Anibal Pardeiro 10.11.46 5m52 Mon 28.11.92
50 Carlos Afion 02.08.36 5m20 ... 00.00.87
55 Noel Revello 17.01.41 4m92 Con 19.11.96
60 Jose Figueras 11.10.24 4m51 ... 00.00.85
65 Eduardo Castillo 11.05.41 4m46 Mon 13.09.08
70 Eduardo Castillo 11.06.41 4m30 Mon 10.12.11



75 Washington Flores 01.09.25 * 4m05 Bri 04.07.01
80 Washington Flores 01.09.25 * 3m82 Mon30.09.06
85 Washington Flores 01.09.25 *3m54 Snt 23.11.10
SALTO TRIPLE
30 Hector Garcia 19.03.77 10m23 Mon 21.05.11
35 Juan Carlos Suarez  08.03.54 12m78 00.00.91
40 Fernando Machado 17.09.56 10m29 Mon 14.11.97
45 Noel Revello 17.01.41 12m09 00.00.90
50 Noel Revello 17.01.41 11m86 Mon 28.11.92
55 Noel Revello 17.01.41 10m74 Con 19.11.96
60 Hugo Lopez 05.02.37 9m02 Asu 13.06.97
65 Eduardo Castillo 11.05.41 8m65 Mon 15.10.07
70 Eduardo Castillo 11.05.41 8m74 Mon 10.12.11
75 Washington Flores ~ 01.09.25 8mi16 Pal 30.05.02
SALTO CON GARROCHA
30 Gabriel Larranduburu 13.03.76 3m40 Mon 10.10.09
35 Marcelo Cuello 25.10.64 3m80 Mdp 05.11.00
Marcelo Cuello 25.10.64 3m80 Mon 11.12.99
Pablo Perez 20.07.71 3m80 Mon 15.10.07
40 Fernando Ruocco 12.05.58 3m80 Sca 25.09.99
45 Rodolfo Diaz 03.09.39 3m70 ... 00.00.85
50 Rodolfo Diaz 03.09.39 * 3m60 Mon25.11.90
55 Leonardo Salvarrey  29.04.44 3m40 Bri 04.07.01
60 Leonardo Salvarrey 29.04.44 3m22 Mon 25.03.06
65 Rodolfo Diaz 03.09.39 2m80 Ros 14.05.05
70 Raul Lopez Barrera 16.07.34 2m52 Ros 22.11.08
75 Raul Lopez Barrera 16.07.34* 2m55 Mon
80 Jose Figueras 11.10.24 * 1m91 Ros 14.05.05
PENTATHLON
Largo  Jabalina 200 m. Disco 1.500
40 Ariodenis Teijon 25.01.54 1.911 Pal 01.11.98
4m37 26m27 27.68 18m59 5.31.35
367 314 503 246 481
45 Jose Chesio 22.08.58 2.047 Mon 06.11.04
4m44  26m44 28.83 22m47  6.08.07
427 334 543 340 403
50 Juan C. Suarez 08.03.54 2.587 Mon 10.12.05
4m41 31m45 27.19 16m79 5.24.33
487 445 744 213 698
55 Luis Godoy 11.02.47 2.424 Mon 06.11.04
3m73 26m50 31.05 28m33 5.54.61
382 402 536 486 618
60 Raul Lopez Barrera  16.07.34 2.940 Con 19.11.96
4m29  33m40 29.5 29m50 6.31.7
657 634 652 523 474
65 Guillermo Almada 25.06.35 1.979 Mon 06.11.04
3m62 16m75 35.33 26m98 8.00.14
508 266 409 539 257
70 Raul Lopez Barrera  16.07.34 2.796 Ros 22.11.08
3m59  32mi3 33.79 27m38 8.07 .20
602 679 580 638 297
75 Walter Guinovart 09.01.25 1.558 Sca 23.09.00
2m22 17m03 38.7 14m17 8.52.2
2006 383 397 308 364
DECATHLON
100 Bala Largo Alto 1.500 110v Disco Garr. Jabal. 1.500

60 Raul Lopez Barrera  16.07.34 5.867e

Buf 13.07.95

14.85-4m25- 9m87-1m34-1.09.17-19.57-35m98-2m50-30m52-7.03.18

65 Raul Lopez Barrera  16.07.34 6.478e

Gat 29.07.99

15.21-3m96-10m15-1m31-1.12.44-20.90-31m96-2m62-33m28-6.48.56

606 639 810 731 567 572
75 Raul Lopez Barrera 16.07.34 * 5.746e
17.20-3m24 -9m56-1m24-1.27.23-

511 550 736 776 382
18.75-27m65-2m20-28m07-8.33.54
481 657 651 635 367
POSTA X1 METR

30 Julio Cardozo(40)Luis Dorrego (38)
Romeo Martinez (34)Oscar Parra(45) 47.60e

35 Gerardo Pietrafesa-Jorge Reboiras

Emilio Juri-Oscar Parra 48.9m
40 A.Alzugaray(57)- J.Cardozo(42)
P.Castro(40)- O.Parra(47) 48.90e

661

693 710
Sac

Mon 06.11.04

Mon 09.12.00

Mon 30.09.06

489
06.07.11

24.04.10



45 Carlos Rosales-Julio Irigoitia
Emilio Juri-Jorge Labraga 52.4m Bue 14.08.94
Jose Andrade(50)Antonio Dorce(50)
Daniel Silva(47)Oscar Parra (47) 53.10e  Mon 26.05.07

50 Emilio Juri-Julio Irigoitia
Agustin Farias-Nelson Perez 51.1m Mon 11.12.99

W. Arocena-Agustin Farias
Julio Irigoitia-Nelson Perez 51.1m Mon 09.12.00

Ruben Troche(52)Hector Corbo(57)
Julio Irigoitia(58)Gust.Alzugaray(57) 54.00e Mon 26.05.07

55 Emilio Juri-Alfredo Lasarga
Leonardo Salvarrey-Eucli.Martinez ~ 54.41e Mdp 05.11.00f

60 Hector Corbo (61) Emilio Juri (66) 54.07e Snt 23.11.10
Julio Irigoitia (61) Gustavo -- Alzugaray (61)

65 D.de Simone(69)- H.Lopez(69)
G.Almada(70)- E. Cstillo (66) 1.03.28e Mon 30.09.06

70 C.Odriiozola(73)M. Yatarola(71)
W. Flores(79)A. Latorre(70) 1.02.51e Mon 06.11.04

75 Jose Figueras-Walter Guinovart
Horacio Doménech-Wash.Flores 1.11.47e Mdp 05.11.00

80 J.Figueras(82)- W. Guinovart(81)-
R. Parma (80)- W. Flores(81) 1.34.95e Rja 04.11.06

POSTA 4 X METR
30 Julio Castro-Oscar Parra
Alejandro Castrp-Romeo Martinez 3.46.24e Mon 06.11.04

35 Julio Recalde-Gustavo Alzugaray
Anibal Pardeiro-Juan C. Suarez 3.43.0m Mon 24.11.90
Roberto Ferreyra (37)Julio Cardozo (43)
Alvaro Ibarra (44) Isidoro Rosas (44) 3.45.87e Ros 17.05.09
40 J.Cardozo(42)- P.Castro(41)

I.Rosas(42)- A. Ibarra (42) 3.49.90e Rja 04.11.06
45 Alfredo Lasarga-Jorge Labraga

Eduardo Perez-Jorge Pohosky 3.58.5m Mon 24.11.90
50 G.Alzugaray(57)- L. Salvarrey(62)-

O. Clok (52)- J. Suarez (52) 4.08.0m Rja 04.11.06

Artigas Flores-Delmar De Simone
Hugo Lopez-Guillermo Almada 4.36.9m Mon 28.11.92

60 URUGUAY 4.27.83e  Con 19.11.96
75 W.Guinovart (81)- P. Paarma (80)
J. Sosa (79)- C. Odriozola (75) 7.16.71e Rja 04.11.06
MUJERES
100 METROS LLANOS
30 Marcela Tiscornia 26.07.72 12.2m Mon 05.04.03
Karina Soto 13.07.78 12.76¢ Mon 13.02.10
35 Margarita Grun 14.03.54 12.5m ... 00.00.91
Ana Udini 24.04.46 13.69e ... 00.00.81
40 Margarita Grun 24.03.54 13.08e Con 19.11.96
Margarita Grun 24.03.54 13.0m Sca 05.10.97
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Margarita Grun 24.03.54 13.0m Mon 08.11.96
45 Margarita Grun 24.03.54 13.71e Mdp 05.11.00
Margarita Grun 24.03.54 13.71e Mdp 05.11.00
Margarita Grun 24.03.54 13.4m Mon 08.12.01
50 Margarita Grun 24.03.54 13.89e Ros 22.11.08
55 Margarita Grun 24.03.54 *13.87e Snt 23.11.10
60 Celeste Alves 14.02.39 15.79e Cch 03.11.02
Celeste Alves 14.02.39 15.4m Mon 17.08.03
65 Celeste Alves 14.02.39 *15.81e Mon18.09.04
70 Celeste Alves 14.02.39 17.02e Snt 23.11.10
75 Sara Madera 16.09.27 19.2m Mon 17.08.03
Sara Madera 16.09.27 20.13e Mon 06.11.04
80 Sara Madera 16.09.27 21.8m Mon 08.12.07
Nilda Pla 18.09.30 23.39e Mon 03.10.10
85 Maria Azzis 00.00.00 32.64e...Mon 10.12.11
200 METROS LLAN
30 Marcela Tiscornia 26.07.72 25.4m Mon 08.03.03
Marcela Tiscornia 26.07.72 25.50e Mon 05.04.03
35 Margarita Grun 24.03.54 25.3m 00.00.91
40 Margarita Grun 24.03.54 26.46e  Con 19.11.96
45 Margarita Grun 24.03.54 27.9m Mon 08.12.01
Margarita Grun 24.03.54 28.98e Mon 19.03.04
50 Margarita Grun 24.03.54 28.70e  Mon
55 Margarita Grun 24.03.54 * 28.47e Snt
60 Celeste Alves 14.02.39 32.3m Mon 08.12.01
Celeste Alves 14.02.39 32.3m Mon 17.08.03
Celeste Alves 14.02.39 32.85e Cch 03.11.02
65 Celeste Alves 14.02.39 34.53e Mon 10.12.05
70 Celeste Alvez 14.02.39 * 36.48e Mon24.04.10
75 Sara Madera 16.09.27 42.0m Mon 13.12.03
Sara Madera 16.09.27 43.55e Mon 06.11.04
80 Sara Madera 16.09.27 48.7m Mon 08.12.07
85 Maria Asis 00.00.00 52.3m Mon 10.12.10
400 METROS LLAN
30 Mirna Vazquez 28.02.74 1.09.19e Mon 26.05.07
35 Margarita Grun 24.03.54 578m ... 00.00.91
40 Margarita Grun 24.03.54 1.00.4m Mon 14.11.97
45 Margarita Grun 24.03.54 1.03.22e Mdp 05.11.00
50 Margarita Grun 24.03.54 1.05.76e Mon 06.11.04
55 Margarita Grun 24.03.541.06.93eSnt 23.11.10
60 Celeste Alves 14.02.39 1.14.1m Mon 14.12.02
Celeste Alves 14.02.39 1.14.94e Cch 03.11.02
65 Celeste Alves 14.02.39 * 1.16.52eMon 18.09.04
70 Celeste Alves 14.02.39 1.28..00e Mon 12.12.09
75 Sara Madera 16.09.27 1.55.00e Mon 06.11.04
800 METROS LLANOS
30 fabiana Bugna 23.01.76 2.26.01e Mon 19.04.09
35 Gabriela Ercoli 25.09.67 2.49.3m Mon 02.12.06
40 Jeny Peraza 14.03.60 2.37.3m Mon 09.12.00
45 Jeny Peraza 14.03.60 2.47.15e Ros 14.05.05
50 Ana Giuffra 23.10.53 2.42.97e Rja 04.11.06
55 Elena Sosa 24.09.40 2.54.9m Sca 20.08.98
60 Elena Sosa 24.09.40 * 2.59.5 Mon 09.12.00
65 Amelia Rodriguez 08.06.34 3.27.59e Mdp 05.11.00
70 Amelia Rodriguez 08.06.34 3.54.27e Mon 06.11.04
1.500 METROS LLANOS
30 Fabiana Bugna 23.01.76 4.54.42e Mon 20.05.09
35 Gabriela Ercoli 25.09.67 5.27.8m Mon 06.11.04
40 Libia Vico 29.09.64 5.23.2m Mon 06.11.04
45 Ana Giuffra 23.10.53 5.44.2m Mon 17.08.03
50 Ana Giuffra 23.10.53 5.36.01e Mon 09.07.05
55 Ana Giuffra 23.10.53 5.52.87e Ros 22.11.08
60 ElenaDelorrio deSosa 24.09.40 6.16.3m Mon 25.10.03
65 Isabel Castro 12.07.44 7.50.33e  Mon 10.12.11
70 Sara Torre 07.08.33 8.13.62e Bue 10.09.05
5.000 METROS LLANOS
30 Fabiana Bugna 23.01.76 18.45.47e Mon 12.06.09
35 Rosana MottA 00.00.00 19.35.6m Mon 1.12.11
40 Libia Vico 29.09.64 20.30.1m Mon 06.11.04
45 Ana C. Giuffra 23.10.53 21.40.71e Pal 01.11.98
50 Ana C. Giuffra 23.10.53 20.43.4m Mon 13.12.03
55 Maria Isabel Castro  12.07.44 26.01.9m Mon 17.08.03
60 ElenaDelorrio de Sosa24.09.40 22.46.8m  Mon 09.12.00
65 Isabel Castro 12.07.44 27.30.9m  Mon 24.04.10
10.000 METROS LLANOS
30 Fabiana Bugna 29.01.76 39.21.7m Mon 11.03.07
35 Mirna Vazquez 28.02.74 42.19.2m Mon 03.10.10
40 Yim Nanshi 17.10.66 40.09.66e Mon 11.04.10
45 Elena Benigno 09.07.58 54.11.4m Mon 06.11.04
50 Susana Perna 22.04.59 46.44.30e Mon 12.12.09
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60 Isabel Castro 12.07.44 55.37.8m Mon 06.11.04

65 Isabel Castro 12.07.44 53.01.76e Mon 12.12.09
5.000 METROS MARCHA

55 Susna Pereyra 19.06.52 42.12.40 Snt 23.11.10
65 Rene Almada 29.08.36 41.42.5m Mon 14.12.02
10.000 METROS MARCHA

65 Mirta Baridon 09.08.31 1h23.46.5m Con 19.11.96
8.000 METROS CROSS COUNTRY

35 Stella Corral 15.02.67 42.32 Mon 06.11.04
40 Libia Vico 29.09.64 36.01 Mon 06.11.04
50 Susana Camarotta 12.04.53 44,18 Mon 06.11.04
60 Maria Castro 12.07.44 46.34 Rja 04.11.06

MEDIA MARATHON
30 Merceditas Ojeda 12.06.74 1h27.31 Pde 30.04.05

35 Silvia Amodio 18.12.61 1h33.05 Mon 23.09.01
40 Silvia Amodio 18.12.61 1h24.21 Bue 08.09.02
45 Leonor Villalba 10.11.51 1h40.16 Con 19.11.96
50 Susana Camarotta 12.04.53 1h54.29 Mon 06.11.04
55 Maria I. Castro 12.07.44 1h57.27 Sca 29.09.00
60 Isabel Castro 12.07.44 1h58.35 Mon 06.11.04
MARATHON

30 Celia A. Barboza 10.08.73 3h38.06 Bue 09.10.05
35 Marinelli Anselmo 04.12.67 3h27.51 Mon 24.10.04
40 Ana Maria Ojeda 26.11.55 3h35.58 Mon 27.10.96
45 Nelly Santo 18.05.57 4h03.50 Mon 26.10.03
50 Susana Camarotta 12.04.53 4h21.02 Mon 26.10.03
55 Maria Isabel Castro  12.07.44 5h02.55 Mon 28.10.01
80 METROS CON VALLAS

Alt. 0.762- 1ra valla 12-8- ult. 12

40 Ana Maria Udini 20.04.46 13.2m ... 00.00.86
Ana Maria Udini 20.04.46 13.71e Mel 00.00.87

45 Maria L. Castillo 21.10.56 15.36e Pal 30.05.02
Alt. 0.762- 1ra valla 12-7-ult. 19

50 Graciela Hierro 05.10.55 15.90e Mon 10.12.05

55 Vacante @ = o —mmememem mmmem e oo

Alt. 0.686- 1ra valla 12-7-ult.19
60 afios en adelante

65 Nelly Gonzalez 02.12.36 20.30e  Mon 06.11.04
70 Nilda Pla18.09.30 * 20.46e Mdp 05.11.00
75 Nilda Pla 18.09.30 * 21.34e Rja 04.11.06

100 METROS VALLAS
Alt. 084- 1ra.13m-8.50-ult.10.50
30 Karina Soto 13.07.78 15.90e Mon 10.04.10
35 Ana Maria Udini 20.04.46 17.85e .... 00.00.82
300 METROS CON VALLAS
Alt.0.762-1ra.valla 50-35-ult. 40
50 Vacante
60 Vacante
Alt.0.686-1ra valla 50-35-ult.40
60 afos en adelante estan vacantes ~ ------ = ------
400 METROS CON VALLAS
Alt. 0.762. 1ra valla 45-35- ult. 40
45 Monica Delfno 00.00.00 | 1.28.24e Snt 23.11.10
2.000 METROS CON OBSTACULOS
Alt. 0.762- 18 pasos por vallas y 5 pasos por foso
Todas las categorias estan vacantes.

LANZAMIENTO DE LA BALA

4 Kg.
30 Monica Falcioni 10.10.68 10m36 Mon 17.11.01
35 Alejandra Tomas 27.01.68 9m96  Mon 05.04.03
40 Miriam Finochietti 21.08.47 11m20 Mon24.11.90
45 Berenice Da Silva 00.00.60 10m24 Snt 23.11.10
3 Kg.
50 Miriam Finochietti 21.08.47 11m61 Mon 08.12.01
55 Miriam Finochietti 21.08.47 11m71 Mon 17.08.03
60 Miriam Finochietti 21.08.47 10m64 Sac 06.07.11
65 Blanca Reyes 15.04.46 8m03  Mon 10.12.11
70 Sara Rosello 20.07.25 6m77  Jcz. 26.08.95
2 Kg (Desde mayo 2010)
75 Nelly Gonzalez 02.12.36 6m53 Mon 10.12.11
80 Maria L. San Martin  15.08.29 * 7m04 Sac 06.07.11
85 Isidora M. de Carter 10.08.16 4m13  Mon 08.12.01
90 Isidora M. De Carter 10.08.16 3m28  Mon 30.09.06
LANZAMIENTO DEL DISCO
1 Kg.
30 Marta Chiarle 10.12.75 28m66 Mon 10.12.05
35 Alejandra Tomas 27.01.68 34m44 Mon 05.04.03
40 Miriam Finochietti 21.08.47 34m60 Mon 24.11.90
45 Valentina Artemov 30.11.54 28m17 Mon 25.10.03
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50 Miriam Finochietti 21.08.47 30m68
55 Miriam Finochietti 21.08.47 32m88
60 Miriam Finochietti 21.08.47 28m16
65 Maria Lidia San Martin15.08.29 19m24
70 Maria Lidia San Martin15.08.29 17m34
0.750 (kg desde mayo 2010)
75 Ines Gonzalez 18.09.36 15m82
0.750 (A partir de mayo 2006)
80 Maria L. San Martin  15.08.29 17m73
85 Isidora M. de Carter 10.08.16 8m80
90 Isidora M. De Carter 10.08.16 7m71
LANZAMIENTO DE LA JABALINA
600 Grs.
30 Alejandra Monza 06.02.77 26m75
35 Carmen Gloria Diaz  30.11.64 25m50
40 Graciela Acosta 16.01.63 27m67
45 Carmen Gloria Diaz  30.11.64 23m83
500 Grs.
50 Berenice Da Silva 00.00.60 21m51
55 Ana Maria Udini 20.04.46 20m52
400 Grs.
60 Maria Gonzaga 30.10.39 22m82
65 Maria Gonzaga 30.10.39 24m00
70 Maria Gonzaga 30.10.39 17m94
75 Maria L. San Martin  15.08.29 14m22
80 Maria L. San Martin  15.08.29 12m80
85 Maria Azzis 00.00.00 8m91
90 Isidora M. De Carter 10.08.16 5m79
LANZAMIENTO DEL MARTILLO
4 Kg.
30 Gabriela Ausenbauer 11.10.57 26m68
35 Silvia Pereira 01.06.54 26m91
40 Maria Pelegrinetti 31.05.55 17m96
45 Silvia del Pup 29.07.50 26m76
3 Kg.
50 Gloria Toriani 13.04.49 27m33
55 Gloria Toriani 13.04.49 31m37
60 Gloria Toriani 13.04.49 31m28
65 Maria Lidia San Martin15.08.29 23m36
70 Maria Lidia San Martin15.08.29 22m74
2 Kg (Desde mayo 2010)
75 Ines Gonzalez 18.09.36 23m76
80 Maria L. San Martin  15.08.29 26m26
SALTO ALTO
30 Paula Palacios 18.09.67 im10
35 Ana Maria Udini 20.04.46 1m48
40 Ana Maria Udini 20.04.46 1m39
45 Aliciia Iramounho 27.10.59 im34
50 Maria Castillo 21.10.56 1m36
55 Ana Maria Udini 20.04.46 1m20
Teresa Baptista 23.05.48 1m20
Dilys Marmo 18.05.46 1m20
60 Nilda Pla 18.09.30 1mo05
Dilys Marmo 18.05.46 1mO05
65 Nilda Pla 18.09.30 1m10
70 Nilda Pla 18.09.30 1mO05
75 Nilda Pla 18.09.30 0m95
SALTO LARGO
30 Monica Falcioni 10.10.68 6m00
35 Ana Maria Udini 20.04.46 5mi17
40 Ana Maria Udini 20.04.46 4m93
45 Alicia Irmounho 27.10.59 4m72
50 Alicia Iramnounho 27.10.59 4m37
55 Ana Maria Udini 20.04.46 3m79
60 Edith Rostagnol 30.10.44 3mi1l
65 Julieta Pons 02.12.36 3m08
70 Nelly Gonzalez 02.12.36 3m20
75 Sara Madera 16.09.27 2m42
80 Sara Madera 16.09.27 2m20
SALTO TRIPLE
30 Monica Falcioni 10.10.68 13m43
35 Graciela Acosta 16.01.63 11m40
45 Alicia Iramounho 27.10.59 8m46
50 Alicia Iramounho 27.10.59 8m43
55 Estela Martiarena 23.01.50 6m49
SALTO CON GARROCHA
30 Magdalena Barreiro  19.09.77 2m95
35 Alicia Iramounho 27.10.59 2m70
40 Alicia Iramounho 27.10.59 * 3mi5
45 Alicia Iramounho 27.10.59 *
50 Alicia Iramounho 27.10.59 * 3m00
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Mon 08.12.01
Mon 25.10.03
Snt 23.11.10
Mon 19.11.94
Mon 08.12.01

Mon 10.12.11

Sac 06.07.11
Sca 28.09.02
Mon 30.09.06

Mon 18.04.09
Mon 25.10.03
Mon 06.11.04
Mon 12.12.09

Mon 10.12.11
Col 08.09.01

Mon 11.12.99
Rja 04.11.06
Mon 12.12.09
Mon 18.09.04
Snt 23.11.10
Mon 10.12.11
Mon 30.09.06

00.00.91
... 00.00.90
Sca 25.09.99
Con 19.11.96

Mon 11.12.99
Ros 22.11.08
Snt 23.11.10
Mon 19.11.94
Sca 23.09.00

Mon 10.12.11
Sac 06.07.11

Sca 05.10.97
... 00.00.81
Mel 29.11.87
Mon 13.12.08
Mon 26.05.07
Pal 12.10.01
Mon 06.11.04
Mon 10.12.05
... 00.00.93
Mon 30.09.06
Mon 11.12.99
Mon 06.11.04
Mon 17.06.06

Mns 18.05.01
Ven 00.00.82
Mel 29.11.87
Mon 18.03.06
Mon 12.12.09
Pal 12.10.01
Mon 13.12.08
Mon 25.10.03
Ros 22.11.08
Cch 03.11.02
Mon 08.12.07

Mns 18.05.01
Mon 09.12.00
Ros 14.05.05
Mon 12.12.09
Mon 09.07.05

Mon 24.04.10
Sca 25.09.99
Mdp05.11.00
3m06 Sca

Mon12.12.09

15.10.05



60 Dilys Marmo 18.05.46 * 2m25 Mon05.05.07

PENTATHLON
Vallas Alto Bala Largo 800

45 Maria Graciela Hierro 05.10.55 2.381 Mon 06.11.04
1720 1m19 7m514m26 3.22.02
503 502 522 559 295

50 Maria Graciela Hiero 05.10.55 2.562 Rja 04.11.06
1740 1m22 8m62 3m71 3.24.32
458 632 658 469 345

60 Amelia Rodriguez 08.06.34 1.180 Pal 01.11.98
Aband. NoCla. 6m01 1m80 3.24.25
0 0 505 70 605

65 Nelly Gonzalez 02.12.36 2.808 Mon 06.11.04

20.30 0m98 6m41 2m87 3.54.28
552 632 662 441 521
70 Nilda Pla 18.09.30 *3.040 Mdp05.11.00
20.46* 1mO01 5m83 2m48 4.18.40
728 818 680 406 408
75 Nilda Pla 18.09.30 *3.345 Rja 04.11.06
22.04 0m95 4m82 2m23 5.01.26
928 916 647 379 475
POSTA 4 X 100 METROS
30 Margot Mundin-Lucy Fernandez
Laura Oyhantcabal-Alicia Gogliuska 56.3m Mon 24.11.90
35 Marisa Castillo-Alicia Gogliuska
Laura Oyhantcabal-Margarita Grun 53.5m Mon 28.11.92
M.Britos(36) C. Almada (42)

R. Carro (35) A. De Armas (44) 59.31e Mon 06.11.04
40 Margarita Grun-Marisa Castillo

Lilian Wilkins-Sussy Hahn 54.72e Con 19.11.96
45 Alicia Irmounho-Lucy Fernandez

Teresa Bayarres-Margarita Grun 57.62e Mon 06.11.04
50 Susy Hahn(53)-G.Hierro(51)

V.Ruiz(51)- M. Grun (52) 58.66e Rja 04.11.06
55 Teresa Pefia-Marta Yarzabal

Isabel Castro-Edith Rostagnol 1.12.0 Mon 08.12.01

Edith Rostagnol-Teresa Usauca

Sofia Erguiz-Celeste Alvez 1.15.23e Mdp 05.11.00

60 C. Alves (67)- 1. Gonzalez (70)
D. Marmo(60)- E. Rostagnol (62) 1.07.6m Rja 04.11.06
Gladis Badin-Nilda Pla

Amelia Rodriguez-Julieta Pons 1.15.36e Pal 01.11.98
65 Gladys Badin-Amelia Rodriguez
Nilda Pla-Sara Madera 1.14.72e Mdp 05.11.00

POSTA 4 X 400 METROS
30 Leonor Villalba-Laura Oyhantcabal

Lucy Fernandez-Margarita Grun 4.32.4m Mon 24.11.90
35 Alicia Gogliuska-Laura Oyhantcabal

Marisa Castillo-Margarita Grun 4.31.4m Mon 28.11.92
40 URUGUAY 4.36.95e Con 19.11.96
45 Sussy Hahn-Teresa Bayarres

Celeste Alves-Maria Castillo 5.09.56e Pal 30.05.02

50 Ana Giuffra(53)-S. Hahn (53)
V. Ruiz (51)-Margarita Grun(52) 4.54.13e *Rja04.11.06

60 I.Gonzalez(70)- C. Alves(67)
E. Rostagnol (62)- D. Marmo (60) 5.42.49e* Rja 04.11.06

* RECORD SUDAMERICANO

REFERENCIAS: ASU(Asuncion)BRI(Brisbane-Australia)Brl(Bariloche) BUE(Buenos Aires) BUF(Bufallo-EEUU)CAL(Cali)CCH((Cochabamba)
COL(Colonia)CON(Concepcion Chile)DUR(Durban-Sudafrica) FLO (Floriandpolis)GAT(Gats head-Inglaterra) JCZ(Juan Lacaze)LAH(Lahti-Finlandia)MDP (Mar
del Plata)MEL (Melbourne)MIY(Miyazaki) MNS(Manaos-Brasil) MON(Montevideo)NYK(Nueva York)PAL(Porto Alegre)PDE(Punta del Este)RIJA(Rio de Janeiro
ROS (Rosario R.A.)SAC(Sacramento)SCA(San Carlos) SFE(Santa Fe) SPB(San Pablo(STR(Sta. Rosa R.A.)Ven(Venezuela)

Trabajo efectuado por Hector R. Acosta-Juan B.Alberdi 6222-Mdeo

Fax 598-2600.47.57 hracostae@adinet .com.uy-

10



	   
	 ASOCIACIÓN DE ATLETAS  VETERANOS URUGUAYOS 
	                                                                           A  S  A  V  U  R 
	HOMBRES 
	100 METROS LLANOS 
	200 METROS LLANOS 
	400 METROS LLANOS 
	800 METROS LLANOS 
	1.500 METROS LLANOS 
	MEDIA MARATHON 
	 
	MARATHON 
	55​Alberto Erguiz​11.08.50 *​ 8h56.46​Tar​08.11.08 
	80 METROS CON VALLAS 
	100 METROS CON VALLAS 
	110 METROS CON VALLAS 
	300 METROS CON VALLAS 
	400 METROS CON VALLAS 
	LANZAMIENTO DE LA BALA 
	LANZAMIENTO DEL DISCO 
	LANZAMIENTO DE LA JABALINA 
	SALTO ALTO 
	SALTO LARGO 
	85​Washington Flores​01.09.25​*​3m54​Snt​23.11.10  
	SALTO TRIPLE 
	SALTO CON GARROCHA 
	PENTATHLÓN 
	​Largo      Jabalina     200  m.      Disco          l.500 
	40 ​Ariodenis Teijon​25.01.54​1.911​Pal​01.11.98 
	​4m37      26m27       27.68         18m59       5.31.35 
	      367         314           503            246           481 
	​4m41      31m45       27.19          16m79       5.24.33 
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	55​Luis Godoy​11.02.47​2.424​Mon​06.11.04 
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	​382         402             536           486            618  
	60​Raul Lopez Barrera​16.07.34​2.940​Con​19.11.96 
	   ​4m29      33m40       29.5           29m50       6.31.7 
	      657         634           652            523            474 
	65​Guillermo Almada​25.06.35​1.979​Mon​06.11.04 
	DECATHLON 
	 
	POSTA   4  X  100  METROS 
	 
	POSTA  4  X  400 METROS 
	30​Julio Castro-Oscar Parra 
	       Alejandro Castrp-Romeo  Martinez​3.46.24e​Mon​06.11.04 
	35​Julio Recalde-Gustavo Alzugaray         

	 
	 
	M U J E R E S 
	 
	100 METROS LLANOS 
	200 METROS LLANOS 
	400 METROS LLANOS 
	65​Celeste Alves​14.02.39    *​1.16.52e​Mon​18.09.04 
	800 METROS LLANOS 
	60​Elena Sosa​24.09.40     *​2.59.5​Mon​09.12.00 

	MEDIA  MARATHÓN 
	MARATHÓN 

	100 METROS VALLAS 
	LANZAMIENTO DE LA BALA 
	LANZAMIENTO DEL DISCO 
	LANZAMIENTO DE LA JABALINA 
	LANZAMIENTO DEL MARTILLO 
	SALTO ALTO 
	SALTO LARGO 
	SALTO TRIPLE 
	SALTO CON GARROCHA 
	PENTATHLÓN 
	POSTA 4 X 100 METROS  
	POSTA  4  X  400 METROS 
	Trabajo efectuado por Hector R. Acosta-Juan B.Alberdi 6222-Mdeo 




