
Lettre de motivation pour un CAP en alternance 

Nom, prénom​
 Adresse​
 Téléphone​
 Email 

Nom de l’entreprise​
 A l’attention de [nom du recruteur]​

 Adresse​
 Code Postal Ville 

A [votre ville], Date 

Objet : candidature pour intégrer un CAP [nom du CAP] en alternance 

Passionné·e par le domaine de [domaine du CAP], je souhaite m'orienter vers un CAP [nom 
du CAP] en alternance. Pour acquérir les compétences et l'expérience nécessaires pour 
devenir [métier visé] le choix de l'alternance me semble idéal. Actuellement élève au collège 
[précisez] en classe de 3ème à [précisez], je suis à la recherche d'une entreprise pour un 
contrat d'apprentissage. 

Mon intérêt pour ce domaine s'est développé grâce à [détaillez les raisons de votre intérêt 
pour le domaine]. J'ai également eu l'opportunité de découvrir le métier de [métier visé] lors 
d'un emploi saisonnier en tant que [poste occupé] auprès de la société [nom de l'entreprise]. 
Cette expérience m'a permis de [détaillez les missions et compétences acquises] et de 
conforter mon choix d'orientation professionnelle. 

Votre entreprise, dont le succès et la notoriété ne sont plus à prouver, me paraît 
parfaitement adaptée à mon projet professionnel. Une expérience à vos côtés me 
permettrait d’allier enseignement théorique et formation pratique. Ainsi, je serais ravi de 
rejoindre vos équipes à compter du [précisez la date]. 

Consciencieux·se, organisé·e, motivé·e, je suis déterminé·e à réussir ma formation. Grâce à 
mon envie d'apprendre et ma première expérience je serai rapidement opérationnel dans les 
tâches que vous me confierez dans le cadre de mon contrat d'alternance en CAP [nom du 
CAP]. 

Je vous remercie de l'attention que vous porterez à ma candidature et je reste à votre 
disposition pour convenir d'un entretien. Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, 
l'expression de mes salutations distinguées. 

Signature 

Modèle de lettre téléchargé sur Lettre Utile 
https://www.lettre-utile.fr/lettre-de-motivation/cap/lettre-motivation-cap-alternance/ 

https://www.lettre-utile.fr/lettre-de-motivation/cap/lettre-motivation-cap-alternance/
https://www.lettre-utile.fr/lettre-de-motivation/cap/lettre-motivation-cap-alternance/


© www.lettre-utile.fr 

https://www.lettre-utile.fr/

