PROIECT DIDACTIC

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziald Nr. 39 ,Nicolae Tonitza”, Constanta
Profesor: Mircea Costel

Data: 06.02.2023

Clasa: a V-a

Disciplina: Religie Ortodoxa

Unitatea de invitare: Iubirea lui Dumnezeu si raspunsul omului

Titlul lectiei: Decalogul : importanta lui in viata omului

Tipul lectiei: Transmitere si Tnsusiri de noi cunostinte
Mediul de invatare: Sala de clasa
Durata lectiei: 50 de minute
Competente specifice vizate:
1.1. Explicarea rolului personalitatilor din Vechiul Testament in devenirea umanitatii/istoria
mantuirii;
1.2. Descrierea unor aspecte caracteristice religiei proprii, utilizind concepte specifice;
2.2. Selectarea unor reguli de comportament moral-religios din diferite contexte de viata, din

persepctiva unor criterii date.

e Obiective operationale, in plan cognitiv (Ob.1,), al formarii de abilitati (Ob.2), si de
atitudini ( Ob.4 ) (la sfarsitul lectiei elevii, vor fi capabili):
La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:
Ob.1 sa prezinte cel mai important rolul al profetului Moise pe baza cunostintelor dobandite;
Ob.2 sa explice fiecare porunca a Decalogului pe baza informatiilor din caiet;

Ob.3 sa-si formeze deprinderea de a indeplini toate poruncile Decalogului, in diferite contexte

le vietii;
Ob.4 sa descrie cel putin patru comaparatii intre poruncile Decalogului si alte reguli de

comportament din viata de zi cu zi.
Strategia didactica

-mijloace de Invatamant folosite la lectie: manual, Biblia sau Sfanta Scriptura,
-metode de Invatamant utilizate la lectie: conversatia, povestirea, explicatia, exercitiul,

exemplul.



-forme de organizare: frontal.

Bibliografia folosita la lectie:

1. BIBLIA sau SFNTA SCRIPTURA, tipariti cu binecuvantarea Preafericitului Pirinte

Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, cu aprobarea Sfantului Sinod, Bucuresti,

Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, 2008.

2. Cristian Alexa, Marius Bizoi, Sorina Ciucd, Dragos lonita, Mirela Sova, Religie Cultul

Ortodox, Manual pentru clasa a V- a, Bucuresti, Editura: AKADEMOS ART, 2017,

3. Sebu, Sebastian; Opris, Monica; Opris, Dorin, Metodica predarii religiei, Editia a 1I-a,

revazuta si adaugitd, Alba lulia, Editura Reintregirea, 2017.

4. *+** Invatitura de credinta ortodoxa, Mitropolia Moldovei si Bucovinei, Edit. Doxologia,

2009.

I1. Desfasurarea lectiei

despre poruncile pe care
Dumnezeu le-a lasat oamenilor

spre a avea o viata curata.

Etapele lectiei Activitatea profesorului Activitatea elevilor |Obiect M etode si
ive mijloace
operat
ionale
Moment ° Salutul ° Raspund la salut. ° Conversa
organizatoric . C e . - tia
g ° Rostirea rugaciunii ° Rostesc impreuna ’
(Tatal Nostru) rugaciunea
o Notarea absentelor. ° Elevii spun
° Pregétirea pentru absentii.
inceperea lectiei. ° Elevii se
pregatesc pentru lectie.
Pregatirea pentru |-Astdzi vom avea o lectie - Elevii ascultd cu atentie ° Conversa
lectia noua e N .
’ speciald, deoaorece vom invita tia




Anuntarea titlului [ . Titlul lectiei:_Decalogul : - Elevii ascultd cu atentie o Conversa
lectiei noi si . ca . tia
’ ’ importanta lui in viata omului ’ N
prezentarea ° Explicati
obiectivelor . a
De-a lungul lectiei vom parcurge |-Elevii scriu titlul in caiet
urmatoarele etape: Ob.2
-Citirea/prezentarea poruncilor
din Sfanta Scripturd/manua;
‘ , . , Ob.2
-Scrierea si explicarea poruncilor
in parte;
o Ob.3,4
-Atitudiniile/comportamentele pe
care trebuie sa le ludm fata de
fiecare porunci; Ob.1
-Care a fost rolul lui Moise;
Transmiterea -Se scrie primul obiectiv pe tabla. ° Conversa
noilor cunostinte . .
! unostint Prezentarea Decalogului - fia
° Povestire
I a
Decalogul sau Cele zece L
. e ° Explicati
porunci, reprezinta darul pe care
Dumnezeu le-a daruit oamenilor, |Elevii noteaza in caiete a
prin intermediul pr 0fetu1u1 Moise. apoi citesc la indemnul ° Exemplul
Dumnezeu ne-a daruit aceste
Table cu Legi pentru a avea o profesorului. ) Manual
viata curata si pentru a ne cistiga Ob.2

mantuirea.

Moise a avut rolul de a transmite
verbal oamenilor poruncille
Decalogului.

Poruncile Decalogului le gasim
in Vechiul Testament in cartiile
Iesirea(cap 20) si Deuteronomul
(cap 5)

Primele patru porunci —ne
aratd datoria noastra fatd de
Dumnezeu.




Ultimele sase porunci ne aratd
datoria noastra fata de aproapele
nostru.

Scrierea si explicarea
poruncilor.

1. Eu sunt Domnul
Dumnezeul tau; sa nu
ai alti dumnezei afara
de Mine.

Prima porunca ne invata ca
existd doar un singur
Dumnezeu si doar lui trebuie
sa ne Inchinam si doar pe El
sa-L slujim.

2. Sa nu-ti faci chip
cioplit, nici alta
asemanare, nici sa te
inchini lor.

A doua porunca ne indeamna
sa nu ne facem statui/idoli si
sa nu ne Inchindm la acestia.

3. Sa nu iei numele
Domnului Dumnezeului
tau in desert.

Porunca a treia ne invata sa il
cinstim pe Dumnezeu si sd nu
ii vorbim urat.

4. Adu-ti aminte de ziua

Domnului si o cinsteste.

Porunca a patra ne spune sa
cinstim ziua odihnei, adica ziua

-Elevii noteaza fiecare
porunca alaturi de
explicatia prezentata de

profesor.

Ob.2




de Duminica asa precum si
Dumnezeu a facut.
5. Cinsteste pa
tatal tau si pe mama ta,
ca bine sa-ti fie si multi
ani sa traiesti pe

pamant.

A cincea porunca ne nvata sa
ii cinstim pe cei care ne-au
dat viata, sa ne rugam pentru

ei si sd le fim aldturi.
6. Sa nu ucizi

Aceastd porunca ne interzice
sa ludm viata oricdrei fapturi care

s-a nascut sau care se va naste.

7. Sa nu fii

desfranat.

Desfraul este unul dintre pacatele
trupesti si reprezinta
,.necinstirea templului

sfant”

8. Sa nu furi.
Prin aceasta porunca ni se
interzice sa ludm un lucru
fara a cere voie, si sa

spunem ca este al nostru.




9. Sa nu
marturisesti strimb
impotriva aproapelui
tau(sa nu mintim)

Este porunca care ine interzice sa
spunem lucruri
neadevarate cu scopul de
a ajuta sau a face rau

cuiva.

10. Sa nu poftesti
nimic din ce este al
aproapelui tau.
Ultima porunca ne interzice sa
avem ceva din ceea ce

are aproapele nostru




Fixarea noilor
cunostinte

-Fixarea cunostintelor se face prin

rezolvarea unui exercitiu, pe baza Conversa
informatiilor oferite de catre -Elevii noteaza si rezolva
profesor. rezolva exercitiul Explicati
- Scrieti 4 regul de comportament |individual.
in viata de zi cu zi( scoala, -Profesorul numeste Exercitiul
familie, biserica etc) iar mai apoi |elevii care vor raspunde.
comparatile cu regulile
Decalogului.
Activitate - Invatarea Decalogului precum si |-Elevii 1si noteaza in ° Conversa
suplimentara a explicatiilor acestuia. . 9 ti
caiete tema pentru acasa. o
° Explicati
a
° Manual
° Caiet
Incheierea ° Rostim rugaciunea -Elevii impreuna cu ° Conversa

(Nascatoare de Dumnezeu).

° Salutul.

profesorul rostesc
rugaciunea.

-Elevii raspund la salut.

o=t
=
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Textul este reprodus cuvant cu cuvant din Biblia, adica D i Scriptura a iului si a Noului tradusa dupa textele originale ebraice si grecesti de preotii
profesori Vasile Radu si Gala din inalta a sale Regelui Carol II, Bucuresti, Fundatia pentru literatura si arta "Regele Carol”, 1939, Iesirea 20:1-17 (p. 80)




