
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 
(майстер-клас) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1.​ Назва заходу БПР «Школа Ендокринолога» 
2.​ Вид заходу БПР «Майстер-клас»  
3.​ Тема заходу Сучасні підходи до діагностики, 

менеджменту, лікування ендокринної патології та її ускладнень, 
коморбідних станів 

4.​ Дата заходу БПР 28-31.10.2025 
5.​ Тривалість Кількість астрономічних годин: 28 

Кількість академічних годин: 37  
6.​ Погодинний виклад 

змісту (Програма) 
заходу БПР 

ВІВТОРОК, 28.10.2025  
 
9.15  ВІТАННЯ УЧАСНИКІВ  
Головуючий: Президент Української Асоціації клінічних  ендокринологів, 
Директор ДУ «Інститут ендокринології та обміну  речовин імені 
В.П.Комісаренка НАМН України», академік Національної академії 
медичних наук України, член-кореспондент НАН України, Віце-президент 
НАМН України проф. Тронько М.Д.  
 
Модерація: Олена Ковзун, Валерія Орленко, Вікторія Попова, Любов 
Соколова 
 
9.20 – 09.40   Постковідний період у пацієнтів з ЦД: найважливіші 
фактори розвитку ускладнень після COVID-1 
Микола Тронько, Олена Ковзун, Володимир Пушкарьов, Любов Соколова, 
Вікторія Попова, Микола  Халангот    
 
9.50 – 10.20  Дисфункція гіпоталамусу у дорослих: сучасні аспекти 
діагностики, персоналізованого лікування, алгоритм довготривалого 
нагляду за хворими 
Галина Терехова  
 
10.30 – 11.00  Дефiцит гормону росту в перехiдний перiод вiд 
пiдлiткового до дорослого вiку 
Олена Большова 
 
11.05 – 11.35  Вроджена дисфункція кори наднирників. Стандарт 
медичної допомоги 2024 
Оксана Самсон   
 
11.45 – 12.15  Найактуальніші питання ендокринної хірургії  
Михайло Болгов   
 
12.20 – 12.50  Таргетна терапія раку щитоподібної залози  
Богдан Гуда   
 
13.00 – 13.30  Молекулярно-генетичні маркери в диференційній 
діагностиці тиреоїдних вузлів  
Юрій Таращенко   
 
13.40 – 14.10  Саркопенія у ендокринних хворих. Як розпізнати та 
попередити  
Валерія Орленко   
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14.20 – 14.50  Сучасні клінічні рекомендації по скринінгу остеопорозу: 
фокус на біомаркери метаболизму кісткової тканини  
Олександр Березін  
 
ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ і КОМОРБІДНІ СТАНИ 
 
15.00 – 15.30  Цукровий діабет в клінічних випадках 
Доповідачі уточнюються  
 
15.40 – 16.10  Системний метаболічний розлад. Нутрицевтична терапія. 
Кому? Коли?  
З якою метою?  
Любов Соколова   
 
Дискусії  
 
Тестування  
 
 

СЕРЕДА, 29.10.2025  
 

11.00 – 11.40  Ультразвукова діагностика захворювань 
прищитоподібних залоз. Сучасні протоколи, дискусійні аспекти  
Євген Шелковий   
 
11.50 – 12.20  Лімфома щитоподібної залози. Диференційна діагностика 
вузлових утворень  
Надія Скрипник  
 
12.30 – 13.00  Персоніфіковані підходи в радіойодтерапії  та ключові 
зміни, що впливають на призначення лікування радіоактивним йодом 
пацієнтам з патологією щитоподібної залози   
Сергій Гулеватий    
 
13.10 – 13.40  Хвороби рогівки при тиреоїдасоційованій орбітопатії 
Катерина Тронько     
 
13.50 – 14.10  Ожиріння під контролем: виклики та нові можливості 
Валерія Орленко   
 
15.00 – 15.30  Катехоламін-продукуючі пухлини наднирників. Клініка, 
діагностика, лікування  
Вікторія Клочкова   
 
15.40 – 16.10  Назва уточнюється  
Надія Пасєчко 
 
16.20 – 16.50  Сучасні підходи до лікування гіпогонадних станів у 
чоловіків  
Віталій Лучицький    
 
17.00 – 17.45  Назва уточнюється   
Доповідачі уточнюються 
 
Дискусії 
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Тестування  

 
 

ЧЕТВЕР, 30.10.2025  
 
9.15 – 9.45  Цукровий діабет. Новини EASD2025   
Любов Соколова 
 
9.55 – 10.25  Коли глікований гемоглобін не відображає реальність. 25 
років спостереження 
Богдана Мурашова 
 
10.30 – 11.10  Семаглутид при ЦД 2 типу: відповідь на виклики 
сьогодення   
Аліна Урбанович, Любов Соколова 
 
11.20 – 11.50  Деінтенсифікація терапії ЦД 2 типу в питаннях та 
відповідях  
Доповідачі уточнюються 
 
11.50 – 12.20  Деінтенсифікація терапії ЦД 2 типу в питаннях та 
відповідях  
Доповідачі уточнюються 
 
12.30 – 13.40  Кардіо-рено-метаболічний синдром. Як іНЗКТГ-2 
формують майбутнє CRM-континіуму   
Лариса Міщенко, Наталія Пашковська, Лілія Мартинюк  
 
14.40 – 15.40  Розбір клінічного випадку. Цукровий діабет 2 тип, 
коморбідний пацієнт  
Стелла Кушніренко, Лариса Міщенко  
 
15.50 – 16.20  Ендокринолог у лабіринті ліпідів: клінічні квести. 
Частина 1  
Марія Черська  
 
16.30 – 17.10  Ендокринолог у лабіринті ліпідів: клінічні квести. 
Частина 2   
Марія Черська 
 
17.15 – 17.240 Сучасні технології в діабетології. Постійний моніторинг 
глюкози 
Майстер-клас 
Юлія Бельчіна   
 
17.30 – 18.15  Практична діабетологія. Розбір клінічних випадків 
Світлана Черв’якова, Тетяна Цимбал    
Дискусії 
 
Тестування  
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П'ЯТНИЦЯ, 31.10.2025  
 
9.15 – 9.45  LADA. Діагностичні стратегії та терапевтичні тактики 
Вікторія Попова    
 
9.55 – 10.25  Назва уточнюється  
Вікторія Сергієнко 
 
10.30 – 11.00  Назва уточнюється   
Вікторія Сергієнко 
 
11.10 – 11.40  Довгострокові наслідки метаболічної хірургії. Клінічний 
випадок 
Надія Жердьова  
 
11.50 – 12.20  Назва уточнюється   
Олеся Кіхтяк 
  
12.30 – 13.30  Від клітини до системи: універсальний антиоксидант у 
забезпеченні метаболічного балансу 
Вікторія Сергієнко  
 
13.40 – 14.30  Назва уточнюється   
Доповідачі уточнюються 
 
Дискусії 
 
Тестування  - до 23.59   31.10.2025 
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