
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 
(майстер-клас) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1.​ Назва заходу 

БПР 
«Школа Ендокринолога» 

2.​ Вид заходу 
БПР 

«Майстер-клас»  

3.​ Тема заходу Сучасні підходи до діагностики, 
менеджменту, лікування ендокринної патології та її ускладнень, 

коморбідних станів 
4.​ Дата заходу 

БПР 
28-30.10.2026 

5.​ Тривалість Кількість астрономічних годин: 7 
Кількість академічних годин: 10  

6.​ Погодинний 
виклад змісту 
(Програма) 
заходу БПР 

ПРОГРАМА 
 

СЕРЕДА, 28.10.2026 (1-й день) 
9.15  Вітання учасників  
Головуючий: Президент Української Асоціації клінічних  ендокринологів, 
Почесний директор 
ДУ «Інститут ендокринології та обміну  речовин імені В.П.Комісаренка НАМН 
України», академік Національної академії медичних наук України, 
член-кореспондент НАН України,  
проф. Тронько М.Д.  
 
Модерація: Олена Ковзун, Валерія Орленко, Любов Соколова 
 
9.20 - 9.50  Цукровий діабет 2 типу і рак: загальні фактори ризику і механізми 
пов'язані з високим рівнем інсуліну і хронічним запаленням   
Микола Тронько, Олена Ковзун, Володимир Пушкарьов 
 
10.00 – 10.30  Доклінічний цукровий діабет 1 типу: диференціація стадій 
розвитку та сучасні терапевтичні стратегії. Клінічні ілюстрації   
Вікторія Попова 
 
10.30 – 11.00  Синдром полікістозних яєчників (ПМОС) та кардіометаболічний 
ризик: можливості профілактики серцево-судинних захворювань 
Олександр Березін 
 

Lipid Clinic Network Local Webinar for Ukraine/  
Регіонарний клінічний онлайн вебінар про ліпіди в Україні  

 
11.00 – 11.20  Чому саме консенсусний документ мережі клінік EAS Lipid Clinic 
Network? Why EAS Lipid Clinic Network consensus paper? 
Borge G.Nordestgaard (Denmark) 
 
11.20 – 11.40  Загальна інформація, типи ліпідних клінік та кадровий склад 
команди Background & lipid clinic types and staffing 
Christian Bork (Denmark) 
 
11.40 – 12.00  Діагностика та фінансування  
Diagnosis & funding 
Michal Vrablik (Czech Republic) 
 
12.00 – 12.20  Варіанти лікування  
Treatment options 
Philippe Moulin (France) 
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12.20 – 12.40  Освіта, моніторинг та спостереження за пацієнтами  
Education & patient monitoring and follow-up 
Berit S.Hedegaard (Denmark) 
 
12.40 – 13.00  Регіональна (українська) точка зору  
Local perspective   
Maria Cherska (Ukraine)​
 
Обговорення та питання й відповіді / Discussion and Q&A 
 
Тестування - до 23.59   30.10.2026 
  

ЧЕТВЕР, 29.10.2026 (2-й день) 
9.15 - 10.00  Відкриті питання гестаційного цукрового діабету 
Анастасія Соколова  
 
Тестування - до 23.59   30.10.2026 
 

П'ЯТНИЦЯ, 30.10.2026 (3-й день) 
9.15 – 9.45  Симптоми гіпотиреозу за умов  лабораторного еутиреозу: 
диференційно-діагностичний підхід  
Валерія Орленко 
 
9.50 – 10.25  Роль стресиндукованих ендокринних порушень у процесах 
регенерації за умов поєднаної травми 
Едуард Хорошун, Ірина Чернявська, Ольга Білецька, Сергій Панасенко 
 
10.25 – 10.55  Органозберігаючі операції при високо-диференційованій 
тиреоїдній карциномі (ВДТК) 
Іван Янчій 
 
11.00 – 11.30  Методи ядерної медицини в діагностиці та лікуванні 
диференційованих карцином ЩЗ (критерії відповідності) 
Сергій Гулеватий 
 
11.35 – 12.05  Наднирникова недостатність   
Лілія Могильницька 
 
Тестування - до 23.59   30.10.2026 

Програма попередня, можуть бути зміни!!! 
Тренери:  
Березін Олександр Євгенович, д.мед.н., професор, кардіолог, Paracelsus Medical University (Зальцбург, 
Австрія) 
Сфери наукових інтересів: діагностика та лікування кардіоваскулярної  патології, ревматологічних 
захворювань 
Зелінська Ганна Володимирівна, д.біол.н., цитолог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: передопераційне прогнозування радіойод-резистентності папіллярного рака 
щитоподібної залози 
Ковзун Олена Ігорівна, д.біол.н., професор, чл.-кор. НАМН України,  ДУ «Інститут ендокринології та обміну 
речовин ім. В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ)  
Сфери наукових інтересів: внутрішньо-клітинні механізми дії гормонів, перенесення регуляторних сигналів 
модуляторів адренокортикальної функції; процеси канцерогенезу в щитоподібній залозі; регуляторний вплив 
естрадіолу на кору наднирників 
Іваськіва Катерина Юріївна, к.мед.н, ендокринолог, Національний університет охорони здоров'я України 
імені П.Л.Шупика (Київ) 
Сфери наукових інтересів: цукровий діабет, ожиріння 
Луценко Лариса Андріївна, к.мед.н., ендокринолог, дитячий ендокринолог, Національний медичний 
університет імені О.О.Богомольця (Київ)Сфери наукових інтересів: патологія наднирників, репродуктологія, 
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гіперандрогенні стани 
Лучицький Віталій Євгенович, д.мед.н., андролог-уролог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ)Сфери наукових інтересів: порушення еректильної функції у 
чоловіків з ендокринною патологією, синдром дефіциту тестостерону, чоловіче безпліддя 
Орленко Валерія Леонідівна, д.мед.н., ендокринолог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: цукровий діабет 1 та 2 типу, ускладнення ЦД, ожиріння 
Попова Вікторія Василівна, д.мед.н., ендокринолог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: цукровий діабет 1 та 2 типів (прогнозування, предикція та превенція) 
Соколова Анастасія Максимівна, ендокринолог, дієтолог, Національний університет охорони здоров'я 
України імені П.Л.Шупика (Київ) 
Сфери наукових інтересів: ендокринологія, дієтологія 
Соколова Любов Костянтинівна, т’ютор Школи Ендокринолога, д.мед.н., ендокринолог, ДУ «Інститут 
ендокринології та обміну речовин ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: цукровий діабет 1 та 2 типу, ускладнення ЦД, серцево-судинна патологія 
Тронько Катерина Миколаївна, к.мед.н., офтальмолог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: патологія органу зору при ендокринних захворюваннях 
Тронько Микола Дмитрович, д.мед.н., професор, ендокринолог, ДУ «Інститут ендокринології та обміну 
речовин ім.В.П.Комісаренка НАМН України» (Київ) 
Сфери наукових інтересів: фундаментальна ендокринологія 
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