
 

 

BIZKAIKO HAUR MAILAKO BANAKAKO TXAPELKETA 

 

1. artikulua.- 2023ko maiatzaren 13an egingo da, gizonetan zein emakumeetan, 
Artunduagako atletismo-pistan (BASAURI). 

2. artikulua.- Atletek ezin izango dute proba bikoiztu 500 metrotik gora 
iraupen-lasterketetan, eta bi probatan parte hartu ahal izango dute. 

3. artikulua.- Azken fase honetan parte hartu nahi duten haur-kategoriako atleta 
guztiek parte-hartze libreko fasean gutxienez hiru parte-hartze egiaztatu 
beharko dituzte jardunaldi desberdinetan (programako edozein probatan, 
krossetan barne). 

​ Inskripzioak altuegiak badira probaren bat behar bezala egingo dela 
ziurtatzeko, Zuzendaritza Teknikoak partaidetza mugatzeko eskubidea 
izango du, orain arteko eskola-rankinga irizpidetzat hartuta. Ordutegia ez 
da behin betikoa izango izen-emateak itxi eta proba bakoitzaren 
serie-kopurua zehaztu arte. 

4. artikulua.- Izen-emateak 2023ko maiatzaren 9ko (asteartea) 14: 00ak 
baino lehen egin beharko dira. Pistan proba hasi baino 40 minutu 
lehenago baieztatu beharko da. Azken faserako aurretiko inskripzioan, 
lortutako markarik onena agertu beharko da, eta jartzen ez badu, serierik 
txarrenean geratuko da. 

​ Izena ematean, probaren lehentasun-ordena jarriko da, ordena horretan 
hartuko baita, eta atleta bati 1.000 metroan (izena emateko lehen proba) 
onartzen bazaio, 500 metroan korritzeko eskubidea galduko du, edo 
3.000 metroan, proba horietakoren baterako izena emanda badago, 
distantzia horiek ezin baitira bikoiztu. 

​ Lehiaketetan 12 marka onenak onartuko dira. 

5. artikulua.- LEHIAKETA-ARAUAK: Parte-hartze Askeko Faserako garatutako 
lehiaketa-arauak aplikatuko dira. 

​ PROBEN PROGRAMA 

​ Haur mailako gizonak 

​ - Lasterketa lauak: 80 m. l. 150 m. l. 500 m. l., 1.000 m. l., 
3.000 m. l. 

​ ​ - Jauziak: Altuera, Luzera, Hirukoitza (gehienez 15 m-ko 
lasterketa). 

​ ​ - Jaurtiketak: pisua (3 kg), diskoa (800 gr), xabalina (500 gr). 



​ ​ - Hesiak: 80 m. v. (0,84), 220 m. v. (0,762). 

​ ​ - Oztopoak: 1.000 m. obts. itsasadarrarekin (0,762), 8 
oztopo eta 2 itsasadar. 

​ ​ - Martxa: 3 km. 

​ Haur mailako emakumeak 

​ ​ - Lasterketa lauak: 80 m. l., 150 m. l., 500 m. l., 1.000 m. l., 
3.000 m. l. 

​ ​ - Jauziak: Altuera, Luzera, Hirukoitza (gehienez 15 m-ko 
lasterketa). 

​ ​ - Jaurtiketak: Pisua (3 kg), Diskoa (800 gr), Xabalina (400 
gr). 

​ ​ - Hesiak: 80 m. v. (0,762), 220 m. v. (0,762). 

​ ​ - Oztopoak: 1.000 m. obts. itsasadarrarekin (0,762), 8 
oztopo eta 2 itsasadar. 

​ ​ - Martxa: 3 km. 

Gizonezkoen altuera: 1,20-1,30-1,38-1,45-1,50-1,55-1,58 eta 3 cm-tik 3 cm-ra. 

Emakumeen altuera: 1,10-1,20-1,25-1,30-1,35-1,38 eta 3 cm-tik 3 cm-ra. 

Luzera: uxa-taula 2 metrora jarriko da. 

Hirukoitza: Uxatzeko ohola 6 edo 7 metrora egongo da, eta gehienez 15 
metroko lasterketa izango du. 

6. artikulua.- Txapelketaren emaitza ofizialak Bizkaiko Atletismo Federazioan 
eta www.bizkaiatletismo.eu webgunean lehiaketa egin eta hurrengo 
astean argitaratuko dira. 

7. artikulua.- Gerta daitekeen eta araudi honetan aurreikusita ez dagoen 
edozein gertakariren aurrean, AFAko Batzorde Teknikoarekin bat etorriz 
jardungo da. 

8. artikulua.- Txapelketa honetan parte hartzeagatik, bai atletak bai zentroak 
araudi honetan ezarritakoaren mende daude. 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE BIZKAIA INFANTIL INDIVIDUAL 

 
Art. 1- Se desarrollará  el día 13 de mayo de 2023, tanto en hombres como en 

mujeres, en la pista de Atletismo de Artunduaga (BASAURI). 

Art. 2 – Los atletas no podrán doblar prueba a partir de 500 metros en las 
carreras de fondo y se podrá participar en dos pruebas. 

Art. 3 - Todos los atletas de categoría infantil que deseen participar en esta fase 
final deberán tener acreditadas en la fase de libre participación un 
mínimo de tres participaciones en diferentes jornadas (en cualquier 
prueba del programa, incluidos los crosses). 

​ Si las inscripciones fuesen demasiado elevadas como para asegurar el 
correcto transcurso de alguna prueba, la Dirección Técnica se reserva el 
derecho de acotar la participación tomando como criterio el ranking 
escolar hasta la fecha. El horario no será definitivo hasta cerrar las 
inscripciones y determinar el número de series de cada prueba. 

Art. 4 - Las inscripciones se realizarán con antelación hasta las 14:00 h. 
del martes 9 de mayo de 2023. En la pista será necesaria la 
confirmación hasta 40 minutos antes del comienzo de cada prueba. En 
la inscripción previa para la fase final deberá figurar la mejor marca 
obtenida, en caso de no ponerla irá relegado a la peor serie.  

           Al hacer la inscripción poner el orden de preferencia de la prueba, ya 
que se cogerá en dicho orden y si a un atleta se le acepta en 1.000m 
(primera prueba de inscripción) perderá el derecho a correr el 500m o 
3.000m si es que estuviera inscrito para alguna de estas pruebas ya que 
no se puede doblar dichas distancias. 

​ En concursos se aceptarán las 12 mejores marcas. 

Art. 5 - NORMAS DE COMPETICION: Se aplicarán las Normas de competición 
desarrolladas para la Fase de Libre Participación. 

​ PROGRAMA DE PRUEBAS 

​ Infantil masculino 

-​ Carreras lisas: 80 m. l. 150 m. l. 500 m. l., 1.000 m. l., 
3.000 m. l. 

-​ Saltos: Altura, Longitud, Triple (carrera máxima 15 m.).  
-​ Lanzamientos: Peso (3 Kgrs.), Disco (800 grms.), 

Jabalina (500 grms.). 
-​ Vallas: 80 m. v. (0,84), 220 m. v.(0,762). 
-​ Obstáculos: 1.000 m. obts. con ría (0,762), 8 

obstáculos y 2 rías. 
-​ Marcha: 3 kms.​  
-​  

 



​ Infantil femenino 

-​ Carreras lisas: 80 m. l., 150 m. l., 500 m. l., 1.000 m. l., 
3.000 m. l. 

-​ Saltos: Altura, Longitud, Triple (carrera máxima 15 m.). 
-​ Lanzamientos: Peso (3 Kgrs.), Disco (800 grms.), 

Jabalina (400 grms.), Martillo ( 3 Kgrs.). 
-​ Vallas: 80 m. v. (0,762), 220 m. v. (0,762). 
-​ Obstáculos: 1.000 m. obts. con ría (0,762), 8 

obstáculos y 2 rías. 
-​ Marcha: 3 kms. 

 

​ Altura hombres: 1,20-1,30-1,38-1,45-1,50-1,55-1,58 y de 3 en 3 cms. 

​ Altura mujeres: 1,10-1,20-1,25-1,30-1,35-1,38 y de 3 en 3 cms. 

​ Longitud: La tabla de batida se colocará a 2 m.  

​ Triple: La tabla de batida estará colocada a 6 o 7 metros con una carrera 
máxima de 15 metros. 

​ Alturas y distancias entre vallas:​  

    Distancias  

Hombres Nº de 
vallas 

Altura 
vallas 

a 1ª 
valla 

entre vallas ult. V. a 
meta 

80 m. vallas 8 0,84 12,30 8,20 10,30 

220 m. vallas 5 0,762 40 35 40 

Mujeres      

80 m. vallas 8 0,762 12,30 8,20 10,30 

220 m. vallas 5 0,762 40 35 40 

 

Art. 6- Los resultados oficiales del Campeonato serán públicos la semana 
siguiente a la celebración de la competición en la Federación Atlética 
Vizcaína y en la página web www.bizkaiatletismo.eu.  

Art. 7 - Ante cualquier hecho que pueda producirse y no esté previsto en este 
reglamento, se actuará de acuerdo con el Comité Técnico de la F.A.V. 

Art. 8 - Por el hecho de participar en este campeonato, tanto los atletas como 
los centros, se someten a lo estipulado en el presente reglamento. 
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ORDUTEGIA - 2023-05-13 

 

10.00 
h. 

80 m. vallas (0,76) 
Altura 
Longitud 
Peso (3kg) 

Infantil Femenino - Final por tiempos 
Infantil Femenino - Final 
Infantil masculino - Final 
Infantil femenino - Final 

10.15 
h. 

80 m. vallas (0,84) Infantil Masculino - Final por tiempos 
 

10.25 
h. 

80 m. l. Infantil Femenino - Final por tiempos 

10.45 
h. 

80 m. l. 
Disco (800 grms.) 

Infantil masculino - Final por tiempos 
Infantil Mixto - Final 

11.00 h. 1.000 m. l. 
Longitud 
Peso (4kgs) 

Infantil Femenino - Final 
Infantil femenino - Final 
Infantil Masculino - Final 

11.10 h. 1.000 m. l. Infantil Masculino - Final por tiempos 
11.15 h. Altura Infantil Masculino - Final 
11.20 h. 1.000 m. obst. Infantil Masculino y Femenino - Final 

  
11.30 h. 3.000 m. l. Infantil MIXTO - Final 

Jabalina (400 grms.) Infantil Femenino - Final 
11.50 h. 220 m. vallas Infantil Femenino - Final final por 

tiempos 
12.00 
h. 

220 m. vallas 
TRIPLE 2 fosos o 1 
MIXTO 

Infantil Masculino - Final por tiempos 
Infantil Femenino y Masculino 

12.10 
h. 
 
 

150 m. l. Infantil Femenino - Final por tiempos 
Jabalina (500 grms.) Infantil Masculino - Final 

12.30 
h. 

150 m. l. Infantil Masculino - Final por tiempos 

12.40 
h. 

500 m. l. Infantil Femenino - Final por tiempos 

12.50 
h. 

500 m. l. Infantil Masculino - Final por tiempos 

13.00 
h. 

3 kms. marcha Infantil Masculino y Femenino - Final 

 

 

 

 

 


