
ПРЕОБРАЖЕНИЕ 
  

Не ищи благословение сверху, оно внутри. 

Пока ты сверху, тебя нет внутри. 

Когда вдруг, ты ощутишь себя внутри Себя же, твоя жизнь никогда не 

будет прежней. 

Она растекется по всем твоим воплощениям. В них, до них и после 

них. 

  

Ты ощутишь Жизнь внутри себя. Это состояние дает тебе силу, 

красоту, мощь, величие, радость 

  

Ты забудешь, где верх и где низ. 

Твое тело больше не будет видеть границы. Сотрутся границы со 

всем, что тебя окружает. 

Ты будешь тело видеть внутри. 

Ты будешь пользоваться им для новых ощущений, как ты 

пользуешься ложкой, чтобы попробовать еду. 

  

Чтобы почувствовать это - наблюдай. 

Сейчас ты ещё не вышла за рамки, поэтому наблюдение ведёшь с 

позиции того же тела. 

Как выйти за рамки–«Преображение» 

  

Не тело обретает идеальную форму. Ты Преображаешь Себя 

настолько, насколько готов(а) преобразить. 

  

Преображение –новый образ, который ты сотворяешь из Себя для 

Себя Собою. 

Это далеко не тело. Это новая ты все здесь же на Земле. Это то 

сознание, которое живёт внутри Всего, что можно назвать Всем. 

  

Не стремись меняться. Это естественно. 

Преображение – Лик Света. 



  

Ощути Преображение. 

Новый образ Себя в Себе. Внутри Себя. Нет снаружи. 

Почувствуй саму идею: Жить внутри Огромного, полностью приняв 

это Огромное Собой. 

  

Ты можешь меняться до неузнаваемости каждое утро, каждый день. 

Образ – Лик– Явление. 

  

Как же я буду узнавать себя и других? 

Так, как ты узнаешь, подругу в любом её платье. 

  

Суть неизменна. Оно не платье. Человечество ведёт к этому. И ты 

уже готов(а) к этому Преображению. 
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