
Увага! Небезпечні групи в соціальних мережах! 
 

Департамент кіберполіції Національної поліції України повідомляє про 
наявність у соціальних мережах небезпечних груп «Море китів» і «Тихий дім», в 
яких дітей доводять до самогубства. На сторінках учасників груп зображено відео 
або малюнки з літаючими китами.  
        Для недопущення залучення дітей до небезпечних груп  у соціальних 
мережах  батькам рекомендується: 
✔​ приділяти більше уваги психологічному стану дитини; 
✔​ перевіряти шкірні покриви (особливо у підлітків) на наявність пошкоджень 
у вигляді порізів, а у випадку їх виявлення – з’ясовувати обставини, при яких 
вони з’явилися; особливу увагу звертати на пошкодження у вигляді кита; 
✔​ перевіряти сторінки дитини в соціальних мережах та групи, які вона 
відвідує; обов’язково контролювати фото і відеофайли, які знаходяться в  її 
девайсах; 
✔​ встановити функцію «батьківський контроль» на всі гаджети; 
✔​ звертати увагу на коло спілкування дитини; перевіряти зміст приватних 
чатів; 
✔​ у вільний від навчання час залучити молодших школярів та підлітків до 
занять у спортивних секціях, гуртках художньо-естетичного спрямування; 
✔​ при виявленні небезпечних груп у соціальних мережах повідомляти в 
кіберполіцію  (https://www.cybercrime.gov.ua - цілодобово), телефон 
гарячої лінії (044) 374-37-21 (з 8:45 до 19:30 у робочі дні). 
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