Copy Agua para consumo humano

Agua para consumo humano.
Sabemos que, para calmar la sed, lavar los alimentos y cocinar necesitamos agua limpia.

¢ Qué hacer con el agua del rio o de la quebrada, el agua del carrotanque y el agua que sale
turbia por el grifo?

1. Filtra el agua con un trapo limpio o deja que repose hasta que las impurezas queden
en el fondo del recipiente.

2. Hierve durante al menos un minuto después del primer hervor.

3. Deja que se enfrie.

El agua limpia también es necesaria para:

1. Lavado de manos y cara.
2. Lavado de dientes.

3. Lavado de ropa.

4. Hacer hielo.

5. Cocinar.

6. Consumo humano.

jCuidémonos todos, hagamoslo bien!



