Proiect de lectie

Institutia de invatamant: Colegiul National ,,Petru Rares” Suceava
Obiectul: Fizica
Clasaa Vla
Profesor: Anca Viorica GRECULEAC
Unitatea de invitare: Colegiul National ,,Petru Rares” Suceava
Tema lectiei: Legea miscarii rectilinii si uniforme. Graficul miscarii rectilinii si uniforme
Tipul lectiei: De descoperire dirijjatda de noi cunostinte, pe structura ERR (evocare, realizarea
sensului, reflectie)
Scopul lectiei: Sinteza datelor colectate i propunerea unei explicatii
Competente generale:
1. Investigarea stiintificd structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene fizice simple,
perceptibile
2. Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale acestora
3. Interpretarea unor date si informatii obtinute experimental sau din alte surse, privind fenomene
fizice simple si aplicatiile tehnice ale acestora
4. Rezolvarea de probleme / situatii problema prin metode specifice fizicii
Competente specifice:
CS1 - 1.1. Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple
propuse
CS2 - 3.1. Extragerea de date si informatii stiintifice relevante din observatii proprii
CS3 - 2.1. Identificarea fenomenelor fizice studiate, din natura si tehnologie
Obiective operationale (care rezulta din derivarea competentelor specifice):
La finalul lectiei, elevul poate:
O, - sa defineascd notiunea de grafic de miscare
O, - sd cunoasca cine sunt variabilele (independenta si dependent) in ridicarea graficului
de miscare, respectiv locul in care se pozitioneaza aceste variabile pe axe
O; - sd ridice graficele de miscare pornind de la datele tabelate (prexistente sau culese
experimental)
O,- sa afle locul si momentul intdlnirii a doud mobile utilizand graficele de miscare
Os - sa aplice notiunile noi invatate in situatii practice
Strategii didactice:
- mijloace de invataméant: manual electronic cu link-uri catre filme didactice, PC-uri, program de
modelare didactica a ridicarii graficelor de miscare ale mobilelor
- metode de Invitare: (auto)interogarea, documentarea, desfasurarea investigatiilor, revizuirea
ideilor si a cunostintelor in baza noilor informatii; elaborarea explicatiilor (alternative explicative) si
a predictiilor; proiectarea si desfasurarea investigatiilor; colectarea, analiza §i procesarea datelor
experimentale utilizand instrumente adecvate; comunicarea concluziilor etc.
- forme de activitate: frontala, pe grupe si individuala
- metode de evaluare: evaluare formativa
- schimbarile vizate: antrenarea elevilor pentru a gandi critic, pentru a aduce argumente in
favoarea propriilor opinii, dezvoltarea abilitatilor practice, integrarea cunostintelor elevilor din viata
de zi cu zi 1n etapele lectiei, imbinarea metodelor de gandire critica in vedere descoperii de notiuni
noi, trezirea interesului pentru ceea ce va urma in lectia viitoare.
Bibliografie: cursurile Make Technology your Friend si IBL

Etapele lectiei:
1. EVOCARE
- s-au evocat aspectele referitoare la lectia anterioard (notiunile de viteza, miscare rectilinie, miscare
uniforma si neuniforma, notatii si unitati de masura semnificative etc)
- s-au identificat tipurile de miscari intalnite In experimentul realizat pe grupe 1n ora anterioara



2. REALIZAREA SENSULUI
-se imparte clasa in doud grupe si prin metoda STIU-VREAU SA STIU-AM INVATAT se
introduce si se aprofundeaza notiunea de lege a miscare pentru un mobil care realizeaza o miscare
rectilinie si uniformad, insistandu-se asupra notatiilor si semnificatiilor lor (cantititi constante,
cantitati care variaza). Elevii din cele doua grupe se consulta si se sfatuiesc progresiv.

- elevii sunt incurajati sa deschida urmatorul link:
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?s=mech_pohyb&Il=ro

- profesorul explica elevilor modul In care pot porni si opri animatia, pot salva datele
reprezentative, pot relationa ceea ce se citeste pe vitezometrul unei masini cu ceea ce se deseneaza
in interiorul graficului, sau pot varia de la tastaturd parametrii miscarii (exp. viteza)

- profesorul antreneaza intreaga clasa in culegerea de date experimentale referitoare la deplasarea
unui mobil (masind) si realizeaza impreuna cu elevii (un elev la tabld) graficul de miscare a acelui
mobil

- profesorul propune apoi un tabel de date experimentale care cuprinde date despre doud mobile,
pentru unul dintre acestea coordonata crescand si pentru altul scazand si sprijina elevii in realizarea
celor doud grafice de miscare utilizand acelasi sistem de axe de coordonate

- se poartd discutii asupra semnificatiei vitezei negative, a punctului de intersectie a celor doua
grafice si a modului in care se poate completa tabelul de date cu valorile necunoscute ale
coordonatei x (m)
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3. REFLECTIE

-prin intermediul eseului de 5 minute elevii sunt rugati sd noteze in caiet ce cred ca este important
din ceea ce au invitat, ce li s-a parut dificil si s raspunda la intrebarea: “Intruct notiunea de grafic
al miscarii este una abstractd, credeti ca v-a fost de ajutor faptul ca a fost introdusa prin intermediul
unui experiment modelat?”


https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?s=mech_pohyb&l=ro

-se citesc cateva eseuri, pentru ca profesorul sa afle pe ce notiuni trebuie sa insiste in lectie
urmatoare.



