
Додаток 1. 

Наказ від 12.09.2024р. №241 

 
План заходів 

опорного закладу “Шпанівський ліцей”, 
спрямованих на запобігання та протидію насильства   

та булінгу (цькування) в шкільному середовищі 
на 2024-2025 н.р. 

 

№ з/п Назва заходу Цільова 
аудиторія 

Термін 
виконання Відповідальний 

Управлінський напрям 
1 Підготовка наказу «Про організацію роботи з профілактики булінгу 

(цькуванню) у закладі освіти» 
Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень Директор 
закладу 

2 Довести до відома працівників закладу зміст Закону України «Про 
запобігання та протидію домашньому насильству», «Про внесення 
змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу 
(цькуванню)» від 18.12.2018 № 2657-VIII 

Працівники 
закладу 

До 5.09 Директор 
закладу  

3 Створити комісію з розгляду випадків булінгу (цькування)  До 15.09 Директор 
закладу 

4 Обговорення правил поведінки в класах, 
оновлення наочного 
стенду 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень Директор 
закладу 

5 Довести до відома усіх учасників освітнього процесу ( працівників 
закладу, учнів та батьків учнів) : 
-правила поведінки, права та обов’язки учнів; 
-порядок реагування на доведені випадки булінгу (цькування) у 
закладі освіти та відповідальність осіб, причетних до булінгу 
(цькування); 

 
педагогічний 

персонал; 
технічний 
персонал; 

 До 1.10 Директор 
закладу 



-порядок подання та розгляду заяв про випадки булінгу (цькування) 
у закладі освіти 

батьківська 
громадськість 

6 Забезпечити на вебсайті закладу відкритий доступ до такої 
інформації та документів, як: 
-правила поведінки здобувачів освіти;  
-план  заходів щодо запобігання та протидії булінгу, порядку 
реагування на доведені випадки булінгу (цькуванню) на 
2024-2025н.р.; 
-порядок  реагування на доведені випадки булінгу (цькування) у 
закладі освіти та відповідальність осіб, причетних до булінгу 
(цькування); 
- порядок подання та розгляду заяв про випадки булінгу (цькування) 
у закладі освіти. 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень-ж
овтень 

Практичний 
психолог 

7 Забезпечити постійне чергування в місцях загального користування 
(їдальні, коридорах, рекреаціях, гардеробі) 

Педагогічний 
колектив 

Постійно 
протягом 

року 

Чергові вчителі 
та 

техпрацівники 
8 Організація скриньки довіри (онлайн-скриньки) для повідомлень 

про випадки булінгу (цькування) 
Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень Практичний 
психолог 

9. Пропагувати під час освітнього процесу формування навичок 
здорового способу життя серед дітей та молоді 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
року 

Педагогічний 
колектив 

10 Залучати педагогічних працівників закладу до підвищення 
кваліфікації з питань профілактики булінгу (цькування)-курси, 
вебінари, тощо. 

Педагогічний 
колектив 

Протягом 
року 

Дирекція 
закладу 

Діагностичний етап 
11 Складання банку даних учнів «групи ризику» Здобувачі 

освіти  
Протягом 

року 
Практичний 

психолог 
11 Психодіагностичне вивчення ймовірних ризиків проявів 

протиправної поведінки та моніторингу безпечності та 
комфортності закладу освіти та освітнього середовища: 
анкетування щодо вивчення стану дотримання законодавства, 
спрямованого на захист прав неповнолітніх (Методики «Мій клас» 
(1-11), «Мапа школи»). 

Здобувачі 
освіти  

Протягом 
року  

Практичний 
психолог 



 
Просвітницький напрям. Інформаційно-профілактичні заходи 

12 Індивідуальні та групові консультації учасників освітнього процесу 
щодо дотримання прав людини, толерантної поведінки, 
недискримінації, співробітництва та взаємоповаги: 

«Що таке толерантність?»; 

«Толерантність – крок до взаємоповаги»; 

«Дев’ять вправ, які навчають толерантності». 

 

Здобувачі 
освіти  

Педагоги 
батьки 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

13 Перегляд соціальних роликів з подальшим обговоренням щодо 
протидії булінгу 

Здобувачі 
освіти  5-9 

класів 

Лютий Педагог-організ
атор 

14 Зустріч з представниками ювенальної превенції «Булінг. Протидія та 
відповідальність» 

Здобувачі 
освіти 

5-11класів 

Протягом 
року 

ЗДНВР 

15 Проведення бесід, перегляд відеофільмів щодо формування 
ненасильницьких методів поведінки та виховання, вирішення 
конфліктів, управління власними емоціями та подолання стресу. 
Відеоролики «Викресли булінг» від Unicef.  
Режим 
доступу https://www.youtube.com/watch?v=espwzDTLVkE&list=PLJ2-
31j4oXT4z-aFGN-Mj9OYOSo5MUo5y,  

та «Стоп булінг» Режим доступу: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT4Jvy6OWi9H4Mn
sx8oYYZlg 

 

Здобувачі 
освіти 

1-11класів 

 
 
 
 
 

листопад 
лютий 

Практичний 
психолог 

16 Виховна година «Добре тому жити, хто вміє дружити» Здобувачі 
освіти 5-6 

класів 

березень Кл. керівник 6-Б 
класу 

https://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g---dj1lc3B3ekRUTFZrRSZhbXA7bGlzdD1QTEoyLTMxajRvWFQ0ei1hRkdOLU1qOU9ZT1NvNU1VbzV5/
https://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g---dj1lc3B3ekRUTFZrRSZhbXA7bGlzdD1QTEoyLTMxajRvWFQ0ei1hRkdOLU1qOU9ZT1NvNU1VbzV5/
https://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vcGxheWxpc3Q---bGlzdD1QTEoyLTMxajRvWFQ0SnZ5Nk9XaTlINE1uc3g4b1lZWmxn/
https://vlada.pp.ua/goto/aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vcGxheWxpc3Q---bGlzdD1QTEoyLTMxajRvWFQ0SnZ5Nk9XaTlINE1uc3g4b1lZWmxn/


17 Година спілкування «Твори добро, бо ти-Людина!» Здобувачі 
освіти  3-х 

класів 

Листопад Кл. керівник 3-А 
класу 

18 Години відвертого спілкування «Не допускай проявів булінгу над 
собою. Допоможи другові» 

Здобувачі 
освіти 

5-11класи 

Протягом 
року 

Класні 
керівники 
5-11класів 

19 Заходи в межах тижня протидії булінгу Здобувачі 
освіти  

Вересень Практичний 
психолог,  

класні 
керівники, 

педагог-організа
тор  

20 Заходи в межах тижня правових знань Здобувачі 
освіти  

Грудень Практичний 
психолог, 

педагог-організа
тор, вчитель 

правових знань, 
класні керівники 

1-11 класів 
21 Заходи в межах кольорового тижня толерантності Здобувачі 

освіти 
Листопад  педагог-організа

тор. класні 
керівники 1-11 

класів 
22 Заходи до Міжнародної акції “16 днів проти насильства” Здобувачі 

освіти 
25.11 

-10.12. 
Практичний 

психолог,  
педагог-організа

тор, класні 
керівники 

23 Проведення занять з елементами тренінгу щодо формування 
способів вирішення конфліктів, управління власними емоціями та 
подолання стресу: 
1-4-ті класи «Не кажу - не зможу, а кажу - навчусь!»; 
5-8-мі класи «Моя Суперсила допоможе здолати всі перешкоди»;  
9-11-ті класи «Відновлюємо втрачені ресурси». 

Здобувачі 
освіти 

 
 
 

Листопад 
Січень 

 

Практичний 
психолог 



 Березень 
24 До Дня безпечного Інтернету: 

- Бесіда «Компютерна залежність- це 
небезпечно». 1-9 класи. 
- диспут «Чи безпечний 
Інтернет?» 5-7 класи. 
 

Здобувачі 
освіти 1-9 

класів 

Лютий Вчителі 
інформатики, 

класні керівники 

25 Залучення громадських організацій,     представників служб у 
справах дітей  та ювенальної превенції до профілактичної роботи з 
дітьми 

Учні 
2-11класів 

За потреби 
протягом 

року 

ЗДНВР 

Робота з батьками 
26 Організовувати і проводити просвітницьку та роз’яснювальну 

роботу серед батьків щодо проблеми насилля в сім’ї та булінгу в 
шкільному середовищі 

Батьки учнів 
 1-11 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, класні 

керівники 
27 Батьківські лекторії:  

-«Академічна доброчесність у стінах закладу. Булінг та кібербулінг» 
-«Виховання відповідальності за свої вчинки. Попередження 
протиправних дій серед дітей» 
-«Виховання гендерної культури та запобігання всім формам 
насильства» 
-«Діти та Інтернет: медіабезпека дітей в соціальних мережах». 
-«Формування толерантних взаємин дорослих і старшокласників» 

Батьки учнів 
1-11 класів 

 
Вересень 

 
Листопад 

 
 

Грудень 
 
 

Січень 
 

Квітень 
 

Класні 
керівники 

28 Консультування батьків щодо питань взаємовідносин батьків і дітей Батьки учнів 
 1-11 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, класні 

керівники 
29 Інформування батьків на сайті закладу про їхні права та можливості, 

способи дій та реагування на випадки булінгу (цькування) свідками, 
учасниками або об’єктами якого стали або могли стати їхні діти 

Батьки учнів 
 1-11 класів 

Вересень-ж
овтень, 

Практичний 
психолог 



​
 
 

Директор                                  
Роман ШЕВЧУК 

повторно в 
разі 

виникнення 
ситуації 
булінгу   

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 
30 Анонімне опитування  учнів (5-11 кл), батьків (1-11 кл) та педагогів 

про випадки булінгу в закладі 
Учні 5-11 кл., 
батьки 1-11 

класів, 
педагоги 

Березень Практичний 
психолог 

31 Моніторинг безпечності та комфортності закладу освіти та 
освітнього середовища 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Квітень-тра
вень 

Практичний 
психолог 

32 Звіт  про виконання плану заходів із запобігання та протидії 
булінгу(цькування)в закладі   

Учасники 
освітнього 

процесу 

Травень-че
рвень 

ЗДНВР 


