
 
 
 
 
 
 

2020 ، دسمبر 22  
  

ممبران کے عملہ اور والدین وین پلی پیارے : 
  

توفیفون پاس ہمارے ، سے تب ملا۔ سکون پر ہونے نہ موصول اطلاع کوئی کی معاملات مثبت تک دنوں دو پچھلے ہمیں  
جدول گئے دیئے نیچے کہ جیسا ہیں ہوئے موصول واقعات مثبت شدہ تصدیق نئے ساتھ کے 2 میں پی ایس ایم اور 2 میں  

ہیں۔ شریک میں   

اسکول: اسکول:  
 اسکول

آخریمیں میں رابطے قریبی  : 

12/16 فالون ٹوف  ہاں 

 ہاں 12/16 توففولون

پی ایس ایم  نہیں 12/8 

 
اور گھر لئے کے مدت مطلوبہ مطابق کے ہدایات سی ڈی سی اور ایچ پی ڈی وہ کہ ہے گئی کی ہدایت کو افراد متاثرہ ،  

، تاہم تھے۔ نہیں رابطے قریبی سے طرف کی پی ایس ایم اور تھا ہوگیا مکمل لگانا سراغ کا رابطے رہیں۔ ہی سنگرودھ  
دیگر اور ضروریات کی قرنطین کو ان اور شناخت کی جن ہیں ہوتے رابطے قریبی زیادہ یا ایک میں کیس ٹوفولون ہر  

کل تعدادکی کل ہمارے کے کیسز مثبت جاتا کیا خیال یا مقدمات مثبت مقدمات حالیہ 3 ان تھا۔ جاتا کیا مطلع سے سفارشات  
اب سے اواخر کے اگست سمیت 64 رپورٹ دوران کے ہفتے گزشتہ لانے اندر کے اسکولوں کے ضلع ہمارے لئے کے  

قریب کی عملے اور طلباء ضلعی اپنے لئے کے معاملات نئے بھی کسی ارکانکیا.ہم کے عملے 18 اور طلباء 46 تکافراد  
گے۔ رہیں کرتے مطلع کو رابطوں قریبی کے مقدمات شدہ رپورٹ اور گے رہیں کرتے نگرانی سے   

 
تقاضے قرنطین نئی والی جانے گذری ذریعہ کے ایچ پی ڈی اور سی ڈی سی : 

کی ضروریات قرنطین قید لئے کے لوگوں ان میں ہی حال نے ایچ پی ڈی اور سی ڈی سی کہ ہوں چاہتا بتانا یہ کو آپ میں  
14 لئے کے رابطوں قریبی نے ڈائریکٹر ہیلتھ ہمارے ہیں۔ رابطے قریبی کے معاملات مثبت جو ہے دی دے منظوری  

فیصلہ نے اس البتہ؛ ہے۔ کیا فیصلہ کا لانے تبدیلیاں کچھ پر سطح مقامی سمیت کمی میں وقت قرانطین تک دن 10 سے  
آنے نتائج کے ٹیسٹ آگے سے اس یا دن ساتویں نے انھوں ہیں دیتے ٹیسٹ بعد کے اس یا پر 5 دن لوگ جو کہ ہے کیا  

یہ ہے۔ کیا فیصلہ کا کرنے نہ درآمد عمل پر آپشن دوسرے کے دینے اجازت کی ہٹانے سے قرنطین مجھے بعد کے  
کم سے کم اور حفاظت کی طلباء اور عملے میں اور ہے خیمہ پیش کا سختی زیادہ سے سطح ریاستی کی ڈائریکٹر مقامی  

ل کے بنانے بہتر کو خطرے  school ہوں۔ کرتا حمایت کی فیصلے اس سے نظر نقطہ کے قائد اسکول   
 
 

لائنز گائیڈ ٹریول سی ڈی سی نئی : 



زیادہ سے خطوط رہنما کے پہلے سے طریقوں کچھ جو ، ہیں گئی کی جاری ہدایات سفری نئی کہ کریں نوٹ کرم براہ  
کریں ملاحظہ سائٹ ویب ریاستی کرمپر براہ ، لئے کے وضاحت مکمل ہیں۔ پابند  

https://portal.ct.gov/coronavirus/travel کی 
 
 

دہندگان یاد کے تھام روک  ، COVID معلومات اور وسائل : 
COVID-19 جاتا پھیل ذریعے کے رابطے شخصی سے شخص والے آلودگی سے بوندوں ہوائی آلودہ پر طور بنیادی  

ل کے پانے قابو پر پھیلاؤ کے وائرس دوسرے آنا۔ چھینک اور کھانسی کو شخص متاثرہ ہے۔  we ، اپنے کو سب ہم  
ہیں کرتے گزارش کی کرنے خیال تبادلہ پر اقدامات حفاظتی ذیل مندرجہ ساتھ کے ممبروں کے کنبہ اور بچوں : 

●​ )نقاب ڈھانپنے کو چہرے تو گے ہوں حاضر میں موجودگی کی دوسروں افراد کے کنبہ کے آپ یا آپ بھی جب  
پہنیں۔ پوش(  . 

●​ کرنے تیار کھانا اور بعد کے کرنے استعمال روم روم پر طور خاص لیکن ، دھوئے سے کثرت کو ہاتھوں اپنے  
بھی کو انگلیوں اپنی دھویں۔ لئے کے سیکنڈ 20 تقریبا ، استعمال کا پانی گرم اور صابن پہلے۔ سے کھانے یا  

کریں۔ استعمال ستھرا صاف والا کرنے صاف سے ہاتھ ، تو ہوں نہ میسر پانی اور صابن جب دھوئے۔  
●​ ، کریں کوشش ہمیشہ کی چھینکنے یا کھانسی میں ٹشو بچیں۔ سے چھینکنے ، کھانسی میں ہوا یا ہاتھوں اپنے  

لیں۔ چھینک / کھانسی اندر کے خم کی بازو اپنے ، تو ہے نہیں ٹشو پاس کے آپ اگر دیں۔ پھینک کو ٹشو پھر  
●​ کریں۔ گریز سے چھونے کو ناک اور منہ ، آنکھوں اپنی سکے ہو جتنا  
●​ رکھیں۔ برقرار تک حد ممکن ، فاصلہ معاشرتی مابین کے دوسروں اور اپنے باہر سے گھر اپنے   

میں ذیل  COVID-19 ل کے جس ہے گئی دی فہرست کی علامات  everyone میں ممبروں کے کنبہ اپنے کو ایک ہر  
چاہئے کرنی نگرانی : 

❑​ زیادہ سے اس یا ہائیٹ فارین ° 100.4) بخار ) 

❑​ ہے رہی لگ سردی یا ہے رہی لگ سردی  

​بے ❑ کھانسی دائمی جیسے ، نہیں سے وجہ کی وجہ معلوم )دوسری کھانسی نئی قابو ) 
❑​ کیمیں سانس یا دشواری میں لینے سانس  
❑​ نقصان نئی بوکی یا ذائقہ  

COVID 19 لئے کے معلومات پراضافی علامات shortness، کریں ملاحظہ مہربانی براہ : 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html 

ان کرکے فون کو کنندہ فراہم طبی اپنے ، ہونا بیمار یا ، کرنا ظاہر کو کسی سے میں علامات مذکورہ کو طلباء اور اسٹاف  
پہلے سے کرنے حاصل نگہداشت ذاتی میں اسپتال یا ، دفتر کے معالج ، کلینک کسی اور دینا اطلاع کی علامات کے  

کو ممبر کسی کے خاندان یا آپ اگر چاہئے۔ پوچھنا میں بارے کے جانچ  COVID-19 نمائش یا ، تشخیص ، علامات کی  
کریں ملاحظہ کرم براہ ، لئے کے معلومات مزید میں بارے اس کریں کیا تو ہو ممکن : 

 
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/ CT-School- دینے جواب لئے کے جوابات میں اضلاع  

منظرنامے۔ لئے کے رہنمائی -عبوری5- ضمیمہ لئے کے  Cd-School-اضلاع 
 
ڈی میں سفارشات کی آنے واپس اسکول کے طلبہ بعد کے تعطیل کی سرما موسم کہ ہوں کرتا نہیں توقع میں ایف ڈی پی .  

4 جنوری ہماری اگر گا۔ رکوں جاری چیت بات اور نگرانی سے عہدیداروں ریاستی میں لیکن ، ہوگی تبدیلی کی ایچ پی  
گا۔ کروں آگاہ کو عملہ اور کنبہ جلد از جلد میں ، تو ہے متوقع تبدیلی کوئی میں تاریخ کی 2021 جنوری  

https://portal.ct.gov/coronavirus/travel
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Districts.pdf
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Districts.pdf
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لیپج استقبالاسٹیو  
اسکولس آف سپرنٹنڈنٹ  


