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Abstrak: Dokumen ini merupakan format panduan bagi penulis untuk menulis naskah publikasi yang siap
dipublikasikan dalam Jurnal Pengabdian Kesehatan Beguai Jejama Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.
Para penulis harus mengikuti petunjuk yang diberikan dalam panduan ini. Anda dapat menggunakan
dokumen ini baik sebagai petunjuk penulisan dan sebagai template di mana Anda dapat mengetik teks Anda
sendiri. Jumlah kata 150—200, spasi tunggal. Abstrak memuat permasalahan, metode pemecahan,
hasil-hasil kegiatan dan simpulan.

Kata kunci: Terdiri atas 3-5 frase, dipisahkan dengan koma, ditulis secara alfabetis

L.

Abstract: Abstract write in English, explanation same with Indonesian abstract.

keywords: same with key word of Indonesian keyword

PENDAHULUAN
Berisi latar belakang kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan,analisis situasi
berupa kondisi eksisting mitra dan persoalan yang dihadapi mitra, Kalimatnya singkat, padat, dan
jelas. Pada pendahuluan ini juga disertakan tujuan pelaksanaan kegiatan, solusi yang ditawarkan
dan target luaran.
METODE PELAKSANAAN KEGIATAN
Berisi lokasi dan partisipan kegiatan, bahan dan alat, metode pelaksanaan kegiatan atau metode

pendekatan untuk mengatasi permasalahan, rencana kegiatan, kontribusi partisipasi mitra, metode
pengumpulan data, pengolahan data.

HASIL DAN PEMBAHASAN
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Disajikan dalam bentuk teks, Tabel dan atau Gambar. Hasil dan pembahasan berisi pelaksanaan
kegiatan, analisis hasil kegiatan, kendala yang dihadapi, dampak, dan upaya keberlanjutan
kegiatan.

Gambar dan tabel harus terletak di tengah (centered). Besar gambar dan tabel bisa span di
kedua kolom. Setiap tabel atau gambar yang mencakup lebih dari 1 kolom lebar harus diposisikan
baik di bagian atas atau di bagian bawah halaman.

Gambar grafik dimungkinkan berwarna. Semua warna akan dipertahankan pada CDROM. Grafik
jangan menggunakan pola titik-titik karena ada kemungkinan tidak dapat dicetak sesuai aslinya.
Gunakan SOLID FILL dan warna yang kontras untuk tampilan di layar komputer, dan gunakan
warna hitam-putih untuk hardcopy, seperti ditunjukkan pada gambar 1.

Gambar diberi nomor dengan menggunakan angka Arab. Nama gambar dalam 10 pt Reguler
font. Nama gambar dalam satu baris (misalnya Gambar 1) diletakkan di tengah (centered), begitu
pula keterangan multi-baris harus diletakkan di tengah (misalnya Gambar 1). Keterangan gambar
dengan nomor gambar harus ditempatkan sesuai dengan poin-poin terkait, seperti ditunjukkan
pada Gambar 1.

Tabel diberi nomor menggunakan angka Romawi huruf besar. Keterangan tabel ditengah dan
font 10 pt Reguler. Setiap kata dalam judul tabel menggunakan huruf kecil. Keterangan angka tabel
ditempatkan sebelum tabel terkait.

T_

4 -
e
1% .
l_
1 2345678910
Label yoor azes, inchide units

Gambar 1. Contoh grafik garis menggunakan warna yang kontras di layar computer, dan menghasilkan grafik
hitam-putih untuk versi cetak
Sumber: (dituliskan jika ada)

Periksa bahwa resolusi gambar cukup untuk mengungkapkan rincian penting pada gambar.

Harap periksa semua gambar baik di layar maupun hasil pada versi cetak. Ketika memeriksa
gambar versi cetak, pastikan bahwa:

e warna mempunyai kontras yang cukup,

« gambar cukup jelas, semua label pada gambar dapat dibaca

SIMPULAN

Memuat makna hasil kegiatan dan jawaban atas tujuan kegiatan serta saran atau rekomendasi
kebijakan untuk keberlanjutan program.
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UCAPAN TERIMA KASIH

Dapat digunakan untuk menyebutkan sumber dana kegiatan yang hasilnya di-laporkan pada
jurnal ini dan memberikan penghargaan kepada beberapa institusi dan atau instansi yang terlibat.

DAFTAR PUSTAKA

Sesuai dengan yang diacu dalam tubuh tulisan dan diutamakan menggunakan pustaka primer
minimal 20%. Cara penulisan pustaka untuk buku, jurnal dan prosiding harap merujuk pada
Pedoman Penulisan Daftar Pustaka sesuai aturan APA Style, dan menggunakan aplikasi
kepustakaan seperti Mendeley.
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