
 

 
  

Programme / fiche pédagogique :  
E-COURS DE PERFECTIONNEMENT 
EN MAQUILLAGE SEMI-PERMANENT 
TECHNIQUE AQUARELLE FULL LIPS 
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Public visé :  
 
Dermographes pratiquants le maquillage semi-permanent, expérimentés de 1 mois minimum.  
 
Pré-requis :  

Formation de base en maquillage semi-permanent lèvres et une réelle expérience de 1  mois 
minimum.  Certification Hygiène et Salubrité (fortement recommandée). 

 
Objectif(s) pédagogique (s)  
 
Approfondir les connaissances en shading des lèvres et améliorer la maîtrise des gestes. 
Apprendre la méthode et le protocole de la technique Aquarelle Full Lips 
Réaliser un shading des lèvres de haute qualité avec un remplissage de toute la zone d'intervention 
d'une façon homogène et uniforme. 
Apprendre à dessiner la forme correctement, à garder le contour projeté lors de la pigmentation. 
Faire un contour bien défini et à la fois discret.   
 
A l’issue de ce e-cours le (la)  stagiaire sera capable de pratiquer le maquillage semi-permanent 
dans  la technique  Aquarelle Full Lips.  
 
 
Durée et modalité d’organisation : 
 
Dates: selon le souhait de la personne, qui prévoit d'obtenir ce e-cours de perfectionnement en 
ligne.  
Durée totale des démonstrations :  2 heures 30 min 
Horaires: libres pour ce cours en ligne. 
Taille du groupe:  ce cours en ligne est destiné à l'usage individuel à distance 
 
Lieux :  
La chaîne SMART LEARNING. “AQUARELLE LIPS” sur  application  Telegram - c'est une 
plateforme sécurisée, accessible depuis les PC, tablettes  et  les smartphones. 
 
Lien d'accès privé vous sera procuré dans la convocation.  
 
Accessibilité : 
Pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité au 
smart_learning.contact@yahoo.com 

mailto:smart_learning.contact@yahoo.com


Délai d’accès :  L'accès à ce e-cours sera accordé sous 36h apres l`achat  et sera programmé 
pour  six mois  à partir de la date de l’ouverture de l’accès. 
 
 
Déroulé / contenu de la formation : 
 
Procédure entière en 5 parties en technique AQUARELLE FULL LIPS  avec les explications très 
détaillées à chaque étape.  
 
Intro. Planning. 
 
Partie 1. (Durée de la démonstration - 05:20): 
Comment préparer les lèvres à la pigmentation. Quel crayon choisir. Lèvre supérieure: Construction 
du dessin selon la morphologie du visage. Remplissage du dessin. Règles du remplissage des 
zones blanches. Marge maximale d'augmentation de la zone de shading. Fixation de la symétrie du 
dessin. Jonction des commissures. 
 
Partie 2. (Durée de la démonstration  - 20:28): 
Lèvre inférieure. Construction du dessin selon la morphologie du visage. Remplissage du dessin. 
Marge maximale d'augmentation de la zone de shading. Fixation de la symétrie du dessin. Jonction 
des commissures des deux lèvres.  Contouring final du dess ni in avec le crayon blanc. Vérification 
de dessin sur le visage en mouvement. Validation de dessin avec la cliente. Application de 
l'émulsion primaire sur le dessin précautions d`emploi. Règles pour ne pas perdre le dessin. 
Préparation à la pigmentation.  
 
 
Partie 3. (Durée de la démonstration - 44:49): Essorage de l'émulsion primaire. Début de 
pigmentation. Premier passage sur le contour. Contrôle du contour et la fixation du dessin . Premier 
passage sur la muqueuse. Gestes et techniques lors de passage. Gestion de l'intensité de 
couvrance.  
 
 
Partie 4. (Durée de la démonstration - 51:18): Finalisation du premier passage. Second passage. 
Conseils de pigmentation selon la zone de la lèvre. Contrôle de l'intensité de couvrance. Gestion 
des angles et de la position de la main. Explication sur les boutons de fièvre. Remplissage. Conseils 
pour la cliente. 
 
 
Partie 5. (Durée de la démonstration - 15:35): Finalisation de la pigmentation. Conseils de 
techniques. Contrôle final de densité de la pigmentation. Nettoyage des lèvres. Application de la 
vaseline. Conseils post-soin. Explications sur la cicatrisation. Bonus: Comment prendre en photo les 
réalisations shading.  
 
 
Moyen d’encadrement : (Formateur) :  
 
YULIA EMELYANOVA - experte en maquillage semi-permanent, pigmentologie et colorimétrie, 
formatrice expérimentée, issue d'une des meilleures écoles PMU du Monde (EXPERT PMU, 
Moscou, Russie), confirme et multiplie régulièrement  ses acquis en France et en Russie avec les 
championnes du Monde et les dermographes renommés  en techniques les plus innovantes du 
maquillage semi-permanent. Elle a créé ce e-cours pour les professionnels déjà expérimentés afin 



de leur fournir la méthodologie de réalisation d`une des meilleures techniques russes shading pour 
les lèvres - la technique aquarelle full lips. 
   
 
Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques) 
Démonstration de la méthode sur modèle, filmée en macro avec les explications et les 
démonstrations très détaillées,  dans une salle de formation équipée d'une table esthétique avec 
les instruments et  fournitures nécessaires.  

-​ Mises en situation lors de l'apprentissage de la gestion des gestes 
-​ Répartition pédagogique: 100 % d’apports théoriques + la possibilité de 100 % d’apports 

pratiques si exercés simultanément pas à pas sur un tapis en latex ou un modèle.  
-​ Démonstration de chaque geste de très près. Tournage professionnel avec une lumière 

adaptée.  
-​ Apports méthodologiques démontrés avec les projections concrétisées sur  les diverses 

situations possibles. 
 
 
Modalités de suivi et d’évaluation : accès au tchat professionnel.  
 
Support technique et pédagogique:  
WhatsApp: +33785744345 
email smart_learning.contact@yahoo.com  
 
Pour tout renseignement complémentaire: smart_learning.contact@yahoo.com  
 
E-cours non éligible aux financements  
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