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Téng hop cac mén ngon gia dinh hap dan cho ca nha

Lai la cau héi hdm nay an gi? HNAEdu sé giup ban thém goi y v&i cac mén ngon
gia dinh siéu hap dan, dinh dwéng tlr tdm, trisng va cac moén kho. Cung mén an gia
dinh xem chi tiét bén dwdi nhé.
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Cac mén ngon gia dinh
Tém nwéng mudi ot

N6i dén cac mén an ngon cho bira com gia dinh, khéng thé thiéu mén tdm nwéng
mudi &t. Vi man cta mudi, vi cay néng clia 6t hda quyén hoan hao s& hiru giét md
tém ngot dam. trong khoang do, tao nén 1 mén an hap dan. An mang mi, com rang,
com néng hoac banh mi déu ngon hét y day.

Tém rim cay
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Néu ban 1a moét “tin d6” clia cac mén cay, hay thém ngay mén nay vao danh sach
ctia minh. Vi thit tdm gion dai san sat, cay thom la miéng. Dam béo ndi com nha
ban sé& hét véo khi nao khéng hay biét.

Canh tém rong bién

Rong bién thanh mat, tdm ngot vi dac thu, thém chut giét nac, tao phé, ca rét, tbng
hda di hwong dua vi. Pay la 1 trong cac moén canh bdi dwéng cho ngay hé oi & hoac
gia dinh nao cé tré nhé.

Néu biét cach ché bién s& lam cho mén tdm hap coca khéng bi b, khéng méat nwéc
ngot ma tém lai day mui coca rat thom ch ko bj tanh. phu hop khién cho mén &n
choi hay méi nhau cho anh xa dip cubi tuan.

Tém cudn phd mai

Tém cudn phé mai luc ctru 1€n cho cam giac dai dai, ngay ngay, gion gion. hra hen
sé la 1 mén &n la miéng, dé khién cho siéu ldng nhirng thanh vién trong gia dinh béi
suw khéac biét va tha vi vé hwong vi.

Trirng cudn thanh cua

Céac mon trieng hap, trirng ctru da qua than thudce réi. Ché bién theo kiéu sushi voi
thanh cua sé 1a goi y ly twéng dé dbi méi bira com cudi tuan ctia Cac ban. Trirng
mém x6p, thom phtrc, IGc &n quyén c6 vi thanh cua dai dai, ngot ngot ngon dén
khéng ng®. hap dan ca vé mui vi va phwong phap biéu hién thé nay, ngai gi khéng
thr?

Trirng cudn rau cu

Hai hoa c6 nhirng cai rau cl twoi ngon khién cho mén nay khéng bi ngay hay nham
chan dau nhé!

Trirng chién lap xwéong


https://bit.ly/34Bkczx#heading=h.nl3b5zkcwmo?cacmonanngonchobuacomgiadinh

C6 mon trirng than thudc hai hoa s& hivu dbi sy sé gip mén &n thém phan dam
da, hwong vi phat trién thanh mai la. cong mang dé 1a cdng thirc cwe ki don gian, dé
nau.

Trirng hap ndm rom

N&m rom thom ngot hai hda s& hivu tvi ngon rirng khién cho mén an twéng nhw dan
da lai di sdu vao Iong nguoi.

TriPng ngadm twong

Trirng ngam twong nay véi can do trong khodng Han Quéc, dwgc ngam cung hén
hop nwéc twong (xi dau), he, 6t, virng, dau mé, siro ngd. ddc thu phan long dé bén

trong ngdm lau sé& quanh lai, béo ngay Cuc ky bat com. Ban s& cdm nhan dwoc du
cung bac hwong vi tlr thom ngot, chua nhe, cho dén cay cay rat da miéng.

Thit ba chi kho tau

Mon giét kho tau 1a mon kho dan da cho ca gia dinh. Sw hai hoa cla giét mé ba chi
vira mang mé& vira mang nac cung nwéc cbt diva, trieng cut &n vao sé ko bi ngan.
cung luc hwong vi man moi, dwa com phai biét.

Thit heo quay kho dwa chua

Thit heo quay béo ngay, da gion xbp hoa 1an vi chua chua ctia dwa mudi sé khién
cho mén an khéng bi ngéy. An ciing s& hiru com hot ngon hét y, &n mai khéng mudn
ngrng dda.

Ca nuc kho chudi xanh

Mang nguyén liéu don, cach ché bién ko qua cau ky, ban sé chong vanh sé& hiru
dwoc mot ndi ca kho thom lng. giét ca chac, thdm dam gia vi kho mang chudi xanh
bui bui, tao nén hwong vi qua déi quyén r.

Ga kho gtrng

Vi thom ngot clia ga, 4m néng, cay cay clia girng clrng cap sé lam cho ban chang
thé ndo quén. Puoc quay quan codng gia dinh b&n mam com sé& hiru mén ga kho
grng l1a diéu gian di nhung hanh phuc khén xiét phai khéng nao?

Bo kho khoai tay

Nhirng miéng giét thit bd ngot nwéc kho nhiv cdng khoai tay véi nwéde sdt dam da,
lam cho ai &an mét 1an ciing phai mé.



HNAEdu d& diém danh qua danh sach cac mén ngon ngon gia dinh rdi. Ban 4n
twong va thich mén an nao. Lwa chon va vao bép chuén bi mén ngon cho gia dinh
nhé.

Bai viét lién quan:
mon an gia dinh - hocnauan
cac moén an gia dinh
thuc don moén an hang ngay trong gia dinh
mon ngon gia dinh
thuc don moén an hang ngay trong gia dinh
mon an gia dinh don gian
moén ngon moi ngay cho gia dinh
cac mon com gia dinh
nhiing moén an gia dinh
moén an moéi ngay cho gia dinh
mon an hang ngay cho gia dinh
mon an gia dinh hang ngay
moén ngon cudi tuan cho gia dinh
mon an gia dinh moéi ngay
cac moén an com gia dinh
cac moén an gia dinh ngon
cac moén an gia dinh hang ngay
mon ngon cho gia dinh
cac mon an gia dinh don gidn
mon an ngon gia dinh
nhiing mon com gia dinh
cac mon an trong bita com gia dinh han quéc
mon ngon ngay he cho gia dinh
mon ngon hang ngay cho gia dinh
cac mon an gia dinh dé lam
mon an gia dinh mién nam
cac moén an trua gia dinh
mon an dai tiéc gia dinh
mon an gia dinh mua dong
cac mon ngon gia dinh
cac mon an ngon cho bita com gia dinh
100 mon an gia dinh
cac moén an ngay he cho gia dinh
mon ngon gia dinh hang ngay
cac mon an thuong ngay trong gia dinh
mon an gia dinh mua he
danh sach moén an gia dinh hang ngay
danh sach cac mon an gia dinh
bai thuyét trinh vé moén an gia dinh
cach ndu moén an gia dinh
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mon an gia dinh
cac moén an don gian cho gia dinh
mon ngon gia dinh mua he
cach nau cac mon an gia dinh
mon ngon mua he cho gia dinh
thuyét trinh mén an ngay gia dinh viét nam
mon an ngon mua he cho gia dinh
mon an tiéc gia dinh
cac mon an hang ngay trong gia dinh
cac moén an tiéc gia dinh
mon ngon ré tién cho gia dinh
thuyét trinh mén an gia dinh
mon an mua dong cho gia dinh
cac mon an mua dong cho gia dinh
nau moén ngon cudi tuan cho gia dinh
cac moén an gia dinh ngon ré
mon an ngon trong gia dinh
cac mon an trong bita com gia dinh han quéc
dat tén mon an theo chi dé gia dinh
cac mon xao cho bira com gia dinh
mon ngon tu tap gia dinh
cac mon an vat cho gia dinh
cac mon canh cho bira com gia dinh
cac moén an buoi téi cho gia dinh
cach ndu moén an gia dinh
nhiing moén an gia dinh mua dong
mon an gia dinh nhat ban
cac mon an gia dinh mién tay
cac moén com gia dinh mién bac
mon an gia dinh don gian
cac mon an gia dinh
thuc don mon an hang ngay trong gia dinh
mon ngon gia dinh
cac mon an mua dong cho gia dinh
mon an gia dinh don gian
mon ngon moi ngay cho gia dinh
cac mon com gia dinh
nhung mon an gia dinh
mon an moi ngay cho gia dinh
mon an hang ngay cho gia dinh
mon an gia dinh hang ngay
mon ngon cuoi tuan cho gia dinh
mon an gia dinh moi ngay
cac mon an com gia dinh
cac mon an gia dinh ngon
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