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Щедрова Надія Спиридонівна народилася в Миколаєві (с. Тернівка) 29 квітня 1944 року 
у дружній багатодітній болгарській родині.  

Батько Надії був маляром-художником, брав участь у реставрації багатьох архітектурних 
будівель, у тому числі й миколаївського театру. Тож культ книги, мистецтва у батьківському 
домі був нормою. 

З 16 років Надія почала працювати на суднобудівному заводі ім. 61 комунара судновим 
розмітником, закінчила вечірню школу, потім вечірнє відділення Миколаївського 
кораблебудівного інституту. Довгий час працювала у ЦКЛ «Чорноморсудопроєкт», на 
Південно-турбінному заводі, інших організаціях, пов’язаних із суднобудуванням, яким 
віддала понад 40 років. Виростила дітей – сина та доньку, не оминають бабусиної любові і 
турботи онуки і навіть правнучка. 

З дитинства її тягнуло до високого поетичного слова, ще школяркою складала вірші, 
згодом (з 1979 року) з’явилися публікації в періодиці.  

Так склалося, що в якийсь момент Надія Щедрова безпосередньо пов’язала своє життя з 
літературою – працювала кореспондентом-організатором Бюро пропаганди художньої 
літератури при Спілці письменників України. Миколаївські літератори старшого покоління 
досі згадують, як уміла Надія Спиридонівна організовувати зустрічі поетів із читачами – на 
підприємствах, в організаціях, навчальних закладах, як сама вкладала душу у цю нелегку, але 
дуже потрібну справу. 

А коли накопичилися власні рядки – вона випустила свою першу книжечку «Голосом 
душі» (2000). За нею – ще й ще… Нині Надія Щедрова – авторка поетичних збірок: «Жизнь в 
двух веках», «Испытание», «Дорога жизни», «Испытания», «Земная рвущаяся ввысь» та ін. 
Пише книги для дітей та юнацтва. В цьому жанрі в неї вийшли книги: «В стране детства», 
«Про Кольку-хвастунишку», «Этот прекрасный мир», «Я расту». 

В основі її віршів – справжній особистий життєвий досвід. Її вірші радують простотою, 
наспівністю, спокійним ритмом, ясною вираженою думкою. 
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