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Progetto  Centrato sulla Persona con ASD 

Strumento di autovalutazione  

 

   Profilo personale   
  

  
  

PHOTO  
  
  

NOME:       
  

MODULO COMPILATO 
DA: 
Relazione con il 
soggetto  (educatore 
familiare caregiver) 

 
 

Data compilazione: 

  
  
  
  
  

ALTRI DETTAGLI RILEVANTI  

  
DETTAGLI MEDICI IMPORTANTI: 
 

  
   

  
COMUNICAZIONE: 

●​ Espressiva   
●​ Verbale & Non-verbale.  

 
●​ Recettività   

 

●​ Verbale & Non-verbale  
 

●​ Linguaggio ripetitivo o 
ecolalico  

 
●​ Uso della Comunicazione  

 

 
  

         

    RELIGIONE:       

  
COMPORTAMENTO AL QUALE 
PRESTARE ATTENZIONE 
(Vedi piano di supporto)  
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PAROLE O AZIONI DA EVITARE: 
(Elementi scatenanti stati di ansia) 
  

    

  
STEREOTIPIE /RITUALITA’                           

  
 STIMOLI MOTIVANTI CONOSCIUTI   
  

  
 
 
 

 

  
COSE CHE PIACCIONO:  
  

    

  
COSE CHE NON PIACCIONO:  
  

    

  
PAURE/FOBIE:  
  

    

  
LIVELLO DI  SUPERVISIONE 
NECESSARIO : 
 

●​ A casa 
 

●​ Nella comunità 
  

  
 

 
  

 AMICI: 
 

    

 PERSONE OSTILI:   
 

    

  
ABILITA’ DI SOCIALIZZAZIONE: 
  

    

  
ELABORAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI: 

 

  

    

PRASSI : 

(Piano per attività  fisica) 

 

   

  

ALIMENTAZIONE/CIBO PREFERITO: 
(Fai rifermento anche al profilo 
sensoriale) 
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RITUALITA 
ALL’ADDORMENTAMENTO   

    

PADRONANZA NELLA MANUALITA’:     

  
OSSESSIONI/COMPULSIONI:  
  

    

PROFILO SENSORIALE :    
 
VISIVO 

●​ Difficoltà visive  
●​ Troppo- sensibile  
●​ Poco – sensibile   

 

   

UDITORIO 
●​ Difficoltà uditive  
●​ Troppo- sensibile  
●​ Poco – sensibile  

 

  

TATTITLE   
●​ Troppo- sensibile  
●​ Poco – sensibile  

 

   

OLFATTIVO E GUSTATIVO   
●​ Troppo- sensibile  
●​ Poco – sensibile  

 

   

 
VESTIBOLARE & EQUILIBRIO 

●​ Troppo- sensibile  
●​ Poco – sensibile  

 
 

   

PROPRIOCETTIVITA’ -  
CONSAPEVOLEZZA DEL CORPO: 

●​ Poco sensibile/ problemi di 
differenziazione   

 

   

DATA  VERIFICA  COMPILAZIONE :    
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