
S sebou jednotlivci: 
-​ dostatek vody (ideálně 2x 1,5l) 
-​ pevná obuv vhodná na celodenní chození 
-​ dobrá krosnu + ideálně pláštěnku na ni 
-​ spacák, karimatka, teplé oblečení na spaní 
-​ pohodlné oblečení na chození, dostatek ponožek, nepromokavá bunda/pláštěnka 
-​ kroj, šátek, oddílové triko? 

-​ IDEÁLNĚ POKUD BUDETE MÍT JEDNOBAREVNÉ KROJOVÉ 
KALHOTY/KRAŤASY - ČERNÁ, TMAVĚ ZELENÁ, HNĚDÁ, BÉŽOVÁ, 
můžete spojit tento kus oblečení s tím v čem budete chodit, abyste ušetřily 
gramy ;) 

-​ v kroji budete v sobotu večer u ohně a možná v neděli ještě na nástupu 
-​ baterka, ešus, lžíce, hrnek pokud někdo chce 
-​ hygiena (opalovací krém, repelent - k uvážení) 
-​ papír, tužka, KPZ pokud máte 
-​ neberte si s sebou žádné zbytečnosti (knihy, přezuvky atd.), jedná se o víkend jenom 

v přírodě, kdy budete celý den chodit s tím co jste si zabalili, tak dobře važte, co si s 
sebou vezmete 

 
 
 
Co musí zařídit rádkyně: 
 
Zajistit jídlo na celý víkend pro svoji družinu 

-​ sobota: snídaně, dopo a odpo svačiny, oběd NEvařící - chleba s něčím, večeře 
-​ neděle: snídaně, dopo a odpo svačina, oběd 

 
-​ rádce může buďto jídlo vymyslet, rozpočítat, koupit a na srazu rozdat ostatním (v 

tomto případě je nutné si schovat účtenku a vypočítat poplatek za jídlo) 
-​ nebo jídlo vymyslet, rozpočítat a rozdělit mezi ostatní, aby každý něco koupil (v tomto 

případě cena, kterou bude rádce vybírat je pouze 120 Kč) 
-​ případně jakkoliv to vymyslíte 

 
-​ PLUS TOALEŤÁK JEDEN/DVA, SIRKY 

 
Finance 

-​ vybrat od každého 120 Kč + pokud jídlo kupuje rádce, rozpočítat cenu mezi družinku 
a vybrat 

  
S sebou na družinu 

-​ stany pro všechny členy družiny 
-​ tentokrát využijte vlastní zásoby, případně nám dejte vědět 
-​ vemte stany co nejlehčí 



-​ pokud chcete a troufnete si (pokud bude dobrá předpověď) můžete 
vzít (pokud to váš stan umožňuje - nejprve se staví stan a až pak se 
umisťuje ložnice) jenom vrchní část s tyčkama a ložnici nechte doma 

-​ rozdělte si díly, aby celý stan nenesl jenom jeden člověk 
-​ kotlík, bomba, vařič, lékárna 

-​ dostanete od nás 
 

-​ telefon dle určení na závod 
 
Organizace při závodu 

-​ vybrat místo na spaní 
-​ místo dostanete přibližně určené v pátek  
-​ na určeném místě se podívejte po vhodném terénu - rovina, daleko od cesty 

(abyste ideálně nebyly na dohled), ideálně bez malinkých stromečků atd., aby 
šlo místo rychle vyčistit od nerovností, odstraňte větve, kamení a všechny 
nerovností co jde 

-​ postavte stan a můžete jít chrupkat 
-​ ráno místo uklidit, POSBÍRAT ODPADKY 
-​ a pak jít závod podle instrukcí od pořadatelů 

 
 
 

-​  


