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Керівнику закладу загальної 
середньої освіти 
 
 

Комунальна установа «Центр професійного розвитку педагогічних 
працівників» Лозівської міської ради інформує про захід, що відбудеться В 
межах Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?» — ініціативи 
Олени Зеленської, а саме в рамках проєкту «Професійний розвиток у сфері 
ментального здоров’я: знання, досвід, практика». 

27 березня о 20:00 відбудеться перший вебінар на тему «Науково-доказові 
методи психотерапії ПТСР». Спікером виступить Грегорі Мюллер, Ph.D, 
психолог, доцент кафедри психіатрії та поведінкових наук у Dell Medical 
School при Університеті Техасу в Остіні. Пан Мюллер є фахівцем у галузі 
когнітивно-поведінкової терапії, що використовується для лікування 
посттравматичного стресового розладу, обсесивно-компульсивного розладу 
та тривожних розладів. 

Більш детальну інформацію та форму для реєстрації можна знайти за 
наступним посиланням: 
https://www.facebook.com/MentalHealthUA/posts/pfbid02vMLvGRpPRk2ZEQw
8bDUNqrfLHn5dE2TuqHcrZn6X6ACXBEqkiUguXq7H4vzaiHdxl​
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